
1&15 áüß 2026 \©µ\®



1&15 áüß 2026 \©µ\®



1&15 áüß 2026 \©µ\®

B]›¯º  -& öÁÎ°k£Áº : H.A¨xº µR¨

ö£õÖ¨£õ]›¯º : Â.Gì. •í®©z A«ß

CuÌ ÁiÁø©¨¦ : M. •í®©x A§£UPº

£øh¨¦PøÍ AÝ¨£ :

samarasam.article@gmail.com

\¢uõ & Â{÷¯õP¨ ¤›Ä 

ÂÍ®£µz öuõhº¦US : 

M.A¨xÀ Põuº 95661 53142

ÂÍ®£µ[PøÍ AÝ¨£ :

samarasam.advt@gmail.com

\¢uõ ÂÁµ®

Kº Bsk				    :  ¹.550

Aøµ¯õsk				    :  ¹.280

öÁÎ|õk (Kº Bsk)	 :  ¹.3500

£nÂøh, Põ÷\õø», Áøµ÷Áõø» AÝ¨¦-÷Áõº:  

Creative Communication Chennai GÝ® ö£¯¸U÷P  

AÝ¨£ ÷Ásk®. 

Piu[PÒ, £øh¨¦PÒ  

AÝ¨£ ÷Ási¯ •PÁ›: 

ö£õÖ¨£õ]›¯º, 

\©µ\®,  

138, ö£µ®§º ö|kg\õø», ö\ßøÚ 12 

· 044&2662 0091  

· samarasam.article@gmail.com
· www.samarasam.net

EÒ÷Í...

1&15 áüß 2026 \©µ\®3

uø»¯[P®

¦v¯ Aµ]ß ö£õÖ¨¦PÐ® Phø©PÐ® 
6

ö©Í»Â •.÷åU A¨xÀ Põvº  

PõæL¤, Põêª

•ß©õv› ©ìâz 

•ß©õv› ©íÀ»õ

÷\¯ß C¨µõQ® 

ÁõUSUS¨ £n•® 

Aµ]ß C»Á\[PÐ®..!

÷\¯ß

Cì»õª¯ C»UQ¯ E»Qß

•zvøµ |õ¯Pß ÷á.G®.\õ¼

›L£õ²wß

PõuÀ  

& Kº Cì»õª¯¨ £õºøÁ

Aèöå´U A.C. APõº •í®©x

uß øP÷¯ uÚUS EuÂ

A§í®Úõ BE

wø©ø¯z ukUS® ÁÈ•øÓ

8
A.|ä•zwß

\xµ[P ÂøÍ¯õmk!

I.©í§¨ áõß

SºBß TÖ® 

AÔÂ¯À ]¢uøÚPÒ

A.H. ¯õ]º Aµ£õz í\Û

öuõÊøPUS ©mk®uõß 

£ÒÎÁõ\»õ?

á›Úõ á©õÀ

|õÁÀ : AUPøµ¨ £aø\

hõUhº A®›ß P½À

PÂøu : 

\õzv¯©ØÓøÁPÎß \õzv¯®

•í®©x B›¨

Eu¯©õÚx uªÌ|õk ÷£›hº 

«m¦U SÊ(TNRW) 

14

18

20

30

42

44

36

47

· è®îƒèœ · F¼‚°˜Ý¡ MK¾¬ó · ïHªñ£N M÷‚è‹ · ¹F˜ «ð£†® · Cø£˜ àôè‹

38

24
50



1&15 áüß 2026 \©µ\®1&15 áüß 2026 \©µ\®4

l Piu[PÒ

l Áõ]¨¦uõß AizuÍ®

CßÝ® ö\õÀ»¨£hõu PøuPÒ 

Amøh¨£h® J¸ PøuU PÍzvØ-PõÚ 

P¸¨-ö£õ¸øÍ  E¸ÁõUQ¯  ÷uõØ-Ózøu 

u¢ux.  ©ÖÁøµ¯øÓ  ©÷\õuõ  ÷uõØ-

PiUP¨-£mhx J¸ ÁÍºa]¨ £õøu¯õP 

C¸UPmk®.  Áõ]¨ø£  ÷|]¨÷£õ®! 

B® Áõ]¨¤¸¢-uõÀuõß ÷|]UP •i²®. 

EnÄ Eøh EøÓ-Âh® ÷£õßÖ CxÄ® 

J º   A i ¨ - £ ø h z   ÷ u ø Á   G ß £ ø u  

En¸® ÷£õx uõß AÔÄ Â¸zv¯øh¯ 

Bµ®-¤U-S®.  ÁÈPõmkuÀPÐ®  ¦ÓU 

Po¨¦®  PÂøu  CßøÓ¯  E»øP¨ 

£h® ¤iz-xU PõmkÁx ÷£õÀ C¸¢ 

ux.  E»P¨  ö£õx-©øÓ  EßÚu©õÚ 

ö\#v.

& \õ¢z Eì©õÛ, B»¢yº

l FhP[PÒ Esø©ø¯ Hß 
   öÁÎ°hÂÀø»?

öÁÖ¨¦US¨ £¼¯õPõwº uø»-

¯[-P® Esø©ø¯ öÁÎa\® ÷£õmkU 

Põmi¯x. |õ]UQÀ EÒÍ TCSCÀ £o 

¦›£ÁºPÎÀ ]»¸US¨ £õ¼¯À xß-

¦ÖzuÀ, Pmhõ¯ ©u©õØÓ®, ©u- ÁÈ£õk 

÷£õßÓ  ö\#vPÒ  Buõµ -©ØÓ  SØÓa 

\õmk GÚU TÔ¯ ]Ó¨¦¨ ¦»Úõ#ÄU 

l |®¤UøP u¢u Eøµ

\©µ\® 1&15 ÷© CuÈÀ "CßÝ® 

ö \ õ À - » ¨ £ h õ u   P ø u P Ò '   ÷ © ø h 

£Sv°À \©µ\® CuÌ ö£õÖ¨£õ]›¯º 

Â.Gì.•í®©z A«ß ¦zuPU Põm]°À 

÷£]¯øu¨  £izx¨  £µÁ\¨£m÷hß. 

£» Áµ»õÖPøÍU PøuPÍõP÷Á ö\õÀ¼ 

°¸UQÓõº.  CßøÓ¯  ö\#vPøÍ¨  £vÄ 

ö\#uõÀ  |õøÍ¯  Áµ»õÓõP÷Á  Ax 

Aø©¢x Âk® Gß£uØS GkzxUPõmhõÚ 

£» Áµ»õØÖa ö\#vPøÍ¨ £À÷ÁÖ \©¯ 

©UPÒ TkQßÓ ¦zuPU Põm]°À ÷£]¯ 

Âu® A¸ø©.

Cì»õª¯    Áµ»õØÔÀ    SøPz 

÷uõÇºPÒ, ³_L¨ |¤°ß ÁõÌøP°À 

|h¢u  {PÌÄPÒ,  ¦zuP  Áõ]¨£õÀ 

QøhU-QßÓ AÝT»[PÒ, HØPÚ÷Á 

÷£]¯ÁºPÎß ÷£a_PÎÀ C¸¢x |À» 

Âå¯[PøÍ |¯®£h Eøµzx CÖv 

°À L£»ìwÚ SÇ¢-øu-PÎß EÒÍ[ 

PÎÀ HØ£mh EßÚu-©õÚ Gsn[- 

PøÍa ö\õÀ¼°¸¢uøu¨ £izu÷£õx 

Áõ]¨-¤ÚõÀ  HØ£kQßÓ  |®¤UøP  

ÁõÌøPUS |À» £»øÚz u¸® Gß£øu 

AÔ¯ •iQßÓx.

& Á»[øP©õß |ëº

l Ps P»[P øÁzu Pøh]¨ £UP®

÷© 1&15 \©µ\® CuÌ •uÀ £UPzvÀ C¸¢x Pøh]¨ £UP® 

Áøµ J÷µ ‰a]À £iUP øÁzx ÂmjºPÒ. Pøh]¨ £UP® Ps P»[P  

øÁzuxhß Aø©v ÁÈ°À Kº AµõáPzøu, A}vø¯ E»Qß PÁÚz-

vØSU öPõsk ö\ÀÁx G¨£i GßÓ ÁÈPõmkuø» ÁÇ[SQÓx. ªÚõ¨ 

£ÒÎa ]ÖªP÷Í E[PøÍ |õ[PÒ £õºzuvÀø». BÚõÀ E[PÒ v¯õP® 

E»P ÁÀ»µø\ Kh Kh Âµmi EÒÍx.

"}vUPõÚ £ÈÁõ[PÀ' Pmkøµ A¸ø©. ÷µa\À öPº›ø¯ |ßÓõP {øÚÄ  

EÒÍx. 2003 H¨µÀ \©µ\® CuÌ GßÖ {øÚUQ÷Óß. AvÀ £izxz öu›¢x öPõs 

÷hß. A¢u Ãµ ©[øPø¯ 23 BskPÒ PÈzx {øÚÅmi¯ DµõÛ¯ ©UPøÍ²® 

AuøÚ BÁn¨£kzv¯ \©µ\® SÊÂØS® J¸ \À³m.

& •í®©x B›¨, K`º
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SÊÂß AÔUøP FhP[PÎÀ öÁÎ- 

Áµ-ÂÀø». uÁÓõÚ, Esø©US¨ ¦Ó® 

£õÚ  ö\#vPøÍ  öÁÎ°mhuØPõP  

G¢u  Kº  FhP•®  Á¸zu®  Thz öu› 

ÂUPÂÀø» Gß£x H©õØÓ-©ÎUQÓx.

& N. £õ¦ A¸Ò ÷áõæ, PÍUPõk

l \¨ø£UPmk Pmkøµ 

H.H.öía.÷P.÷Põ› Pøu 

A¸ø©. ]Ó¢u ö\õÀ»õhÀPÒ. ©Ûuõ¤-

©õÚ-ªUPÁµõÀ GÊu¨£mh ©Ûuõ¤-©õÚ 

Pøu  Cx.  ö£¸ø©  ÷\ºzwº,  ö£¸ø©-

²ØÕº. JÍµ[P÷á¨ SÔzu Pmkøµ \¨ 

ø£U -Pmk.  CßÝ®  ö\õÀ»¨£hõu 

Pøu |À» Pmkøµ. £õµõmkPÒ.

& R.T.K. _¨µ©o¯ß I¯º, 

RÌ¨ö£¸®£õUP®

l ö\õÀ¼À Ah[Põu ©PzxÁ®

Bø\ GÀø»°À»õ¨ ÷£µõø\¯õP 

©õÔ  ©sÂÊ®.  |¤ö©õÈ  ÂÍUP®  

C¸Ò }US® JÎ. GßöÓßÖ® {»-|kUP® 

Avºa]  HØ£kzv-¯x.  C¯ØøP÷¯õk 

Cø\-÷Áõi¸UP v¸U-SºBß ]PµzvÀ 

{ßÖ ÷£_QÓx. öÁÖ¨-¦¨ £mi¯ø»U 

SøÓ¨÷£õ® ]Ó¨£õÚ Pmkøµ. AÔøÁU 

Tºwmh  Áõ]¨¦  Eu-Ä®.  Áõ]¨¤ß 

©PzxÁ® ö\õÀ¼À Ah[-Põux. ÷µa\À 

öPº›  ©Ûuõ¤-©õÚz- -vØPõÚ  AÈ¯õu 

SµÀ.

& £.S¸\õª, ÷uÛ

l ©õÝh ÁõÌUøP¨ £õh[PÒ

Â .Gì.•í®©z  A«ß  BØÔ¯ 

CßÝ® ö\õÀ»¨£hõu PøuPÒ Eøµ 

A¸ø©. PøuUSÒ ©õÝh ÁõÌUøP¨ 

£õh[PÒ ö£õv¢xÒÍÚ. v¸©øÓ°ß 

SøPÁõ]PÒ ¦»®ö£¯¸® ©UPÎß 

ÁõÌUøP¨ £õh®. A§ C¨µõï® AÒÎa 

ö\ßÓ ¦zuP[PÒ, AÁøµa \¢vUP Á¸£-

Áº -PÐUS  AÎUP¨£mk  Áõ]¨ø£a  

÷\ºzu Âu® Â¯¨£øh¯ øÁzux. Pøu 

¯À» ÁõÌUøP¨ £õh[PÒ.

& PÂbº Põ^®, Pøh¯|À¿º

l Â¯¨£ÎUS® Áõ]¨¦ BºÁ®

|õ]U hõhõ {ÖÁÚzvÀ |øhö£Ø 

-ÓuõP ö£õ#¯õÚ ö\#vPøÍU SÔzu- 

uø»-̄ [P® ]Ó¨¦. öuõSv ©Ö--Áøµ--̄ øÓ  

©÷\õuõ ÷uõØPiUP¨£k® GßÖ öu›¢÷u 

uõß  öPõsk  Áµ¨£mhx.  Cß-Ý-®  

ö\õÀ»¨£hõu PøuPÎÀ ö\õÀ»¨£mh 

A§ C¨µõïªß Áõ]¨¦ BºÁ® Â¯ -̈

£ÎU QÓx. µá¨ î¢z SÔzu ö\#v  

©Úøu E¾UQÂmhx. ÷µa\À öPº›°ß 

v¯õ-P® {øÚÄ Tµ¨£hz-uUPx.

& Cµõ.\s•P÷ÁÀ, RÇUP»[PÀ

l ©ßÛUP ©õmjºPÍõ?

ö£sPÒ PsnõiU SkøÁø¯¨ 

÷£õßÓÁºPÒ GßÓ |¤ö©õÈ ªP EßÚu-

©õÚ ö\#vø¯ EnºzxQÓx. CøÓ-Áß 

|®ø© ©ßÛUP ÷Ásk® GßÖ |õ® 

Â¸®¦-Qß÷Óõ®. BÚõÀ |õ® ¯õøµ²® 

©ßÛUPz u¯õ›Àø». A¨£õì AÀ  

B\õv°ß Pmkøµ |ßÖ. öuõSv ©Ö 

-Áøµ¯øÓ ©÷\õuõ ÷uõØPiUP¨£h ÷Ás- 

i¯ ©÷\õuõ.

& S. Aâzuõ, M. ø»»õ®©õ,  

S. ©SuÚß, ÷uÛ

l ]¢vUP ÷Ási¯ ö\#v

uªÌ|õmiÀ Cì»õª¯ Aø©¨¦PÒ 

Aµ]¯À AvPõµ® ö£Ó JßÔ-øn¯ ÷Ás 

i¯x AÁ]¯®. ¤Ó©u £si-øPU-S® 

Cì»õª¯¨ £siøPUS® ÷ÁÖ£õk  

©x  ÂØ£øÚ  CÀø».  ©õÓõP  áPõz  

GÝ®  HøÇ  Á›  öPõkUP¨£kQÓx  

Gß-£x ]¢vUP ÷Ási¯ ö\#v. ÷£õx 

ö©ßÓ ©Ú÷© ]Ó¢u A¸möPõøh GßÓ 

ÁõÌU-øP¨ £õh® A¸ø©.

& £.ø\¯z Að©z, xÍ÷\¢vµ¦µ®
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¦v¯ Aµ]ß ö£õÖ¨¦PÐ® 

Phø©PÐ®

\µ® : 46
©»º : 24

ö\õÀÁøuz öuÎÁõP & ÷|µi¯õPa ö\õÀ¾[PÒ

îä› 1447 xÀíä 14 & 28 · 2026 áüß 1&15

|h¢x •i¢u uªÌ|õk \mh©ßÓz ÷uºu¼À Âá# uø»ø©-

°»õÚ uªÇP öÁØÔU PÇP® 108 öuõSvPÎÀ öÁØÔ ö£ØÖ uÛ¨ 

ö£¸®£õßø© CÀ»õu PõµnzuõÀ Põ[Qµì, ©õºU]ìm P®³Ûìm, 

C¢v¯ P®³Ûìm, Âkuø»a ]ÖzøuPÒ, C¢v¯ ³Û¯ß •ì¼® ½U 

Pm]PÎß BuµøÁ¨ ö£ØÖ Bm] Aø©z-xÒÍx.

Ph¢u Bm]UPõ»zvÀ £À÷ÁÖ |»zvmh[PøÍa ö\#uxhß, ¦v¯ 

£» ÁõUSÖvPÐhÝ®, Á¼ø©¯õÚ Tmho²hÝ® PÍ® CÓ[Q¯  

v•P uø»ø©°»õÚ ©ua\õº£ØÓ •Ø÷£õUSU Tmho 73 Ch[PÎÀ 

öÁßÖ GvºUPm]¯õP A©º¢xÒÍx. GÀ»õÂu©õÚ Gvº£õº¨¦PøÍ²®, 

P¸zxU Po¨¦PøÍ²® uõsi uöÁP öÁØÔ ö£ØÖ Áµ»õÖ £øhzx 

EÒÍx.

uöÁPÂß C¢u öÁØÔ°ß ‰»® v•P, Av•P BQ¯ C¸ vµõÂhU 

Pm]PÎß }shPõ» Bm]US •ØÖ¨¦ÒÎ øÁUP¨£mk Tmhµ_U-

PõÚ ¦v¯ Azv¯õ¯® öuõh[Q²ÒÍx. uöÁP-ÂØS GvµõP, v•P Tm-

ho-°À C¸¢x öÁßÓ Põ[Qµì, Â]P, •ì¼® ½U Bm]°À £[S 

ö£ØÖÒÍÚ. GvºÁ¸® Põ»[PÎÀ uªÌ|õmiÀ ]Ô¯ Pm]PÒ Bm] 

AvPõµzvÀ £[Sö£Ó •i²® GßÓ Áµ»õØÖz v¸¨¦•øÚø¯ Âá# 

HØ£kzv²ÒÍõº.

Âá#  uø»ø©°»õÚ  ¦v¯  Aµ]À  £izuÁºPÒ,  CøÍbºPÒ, 

ö£sPÒ Ch®ö£ØÔ¸¨£uß ‰»® uªÌ|õmk Aµ]¯¾US¨ ¦x Cµzu® 

£õ#a]²ÒÍx uöÁP. u¼zPÒ, •ì¼®PÒ, QÔzuÁºPÒ, ö£sPÒ 

Aø©a-\µøÁ°À Ch® ö£ØÔ¸¨£x®  Áµ÷ÁØPz uUP  •ßöÚk¨¦.

Bm]°À A©º¢ux® GvºUPm]z uø»Áº EÒÎmh uø»ÁºPøÍ 

CÀ»® ÷uia ö\ßÖ ÁõÌzxPøÍ¨ ö£ØÓ •u»ø©a\º Âá# C¢u 

Aµ]¯À |õP›Pzøuz öuõhµ ÷Ásk®. ö£õx©UPÐUS Cøh³Óõ-PU 

PÀÂ {ÖÁÚ[PÒ, ÷£¸¢x {ø»¯[PÒ A¸QÀ ö\¯À£mk Á¢u 717 

TASMAC ©x£õÚ ]À»øÓ ÂØ£øÚU PøhPøÍ Cµsk Áõµ[PÐUSÒ 

‰k©õÖ uªÌ|õmk •u»ø©a\º Âá# ¤Ó¨¤zu EzuµÄ £õµõmkUS® 

Áµ÷ÁØ¦US® E›¯x.

2016B® Bsk •uÀÁµõP¨ ö£õÖ¨÷£ØÓ ¤ß öá¯»¼uõ 500  

TASMAC PøhPøÍ ‰h EzuµÂmhõº. AÁµx CÓ¨¤ØS¨ ¤ß 2017B® 

Bsk Av•P Bm]U Põ»zvÀ 500 TASMAC PøhPÒ ‰h¨£mhÚ. 

l uø»¯[P®

6
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2021B® Bsk v•P Bm]¨ ö£õÖ¨÷£ØÓ Ehß •u»ø©a\º •.P. 

ìhõ¼ß 500 TASMAC PøhPøÍ ‰h EzuµÂmhõº. BÚõÀ £i¨£i¯õP 

TASMAC PøhPøÍ ‰i §µn ©xÂ»UøPU Ph¢u Aµ_PÍõÀ öPõskÁµ 

C¯»ÂÀø».

÷£õøu CÀ»õu Bm]ø¯z u¸ÁuõP EÖv¯ÎzxÒÍ •u»ø©a\º 

Âá# uªÌ|õmiÀ §µn ©xÂ»UøP |øh•øÓ¨£kzv uªÌ-|õmøh  

©x, ÷£õøu CÀ»õ ©õ{»©õPz vPÇa ö\#¯ ÷Ásk®. C»g\®, FÇ»ØÓ 

Bm] GßÓ •u»ø©a\›ß •ÇUP® ¦µm]Pµ©õÚx. C¢u C»m]¯zøu 

AøhÁuØS uªÌ|õk Aµ_ •ÊU PÁÚ® ö\¾zu ÷Ásk®. AvPõ›PÐ®, 

©UPÐ® CuØS EÖxøn-¯õP C¸UP ÷Ásk®.

•u»ø©a\›ß Aµ]¯À ÂÁPõµ[PøÍU PÁÛ¨£uØPõP uªÌ|õk  

Aµ]ß ]Ó¨¦¨£o A¾Á»µõP ÷áõvhº µõuß £sim öÁØÔ÷ÁÀ 

{¯ªUP-¨-£mhx uÁÓõÚ •ßÝuõµn®. A÷u ÷ÁøÍ°À C¢u {¯©Úz-

vØS GvºUPm]PÒ EÒÎmh £»¸® Pk® Gvº¨¦z öu›Âzuøu¯kzx 

A¢u {¯©Ú® µzx ö\#¯¨£mhx Áµ÷ÁØPzuUPx. Cx÷£õßÓ ÷uõÇø©a  

_mhÀPøÍ Aµ_ PÁÚzvÀ öPõsk u®ø©a ̂ ºv¸zvU öPõÒÍ ÷Ásk®.

Ph¢u Bm]UPõ»[PÎÀ öPõskÁµ¨£mh |»zvmh[PøÍz öuõhº 

Áx Áµ÷ÁØ¦US›¯x. A¢u |»zvmh[PÎÀ ÷uøÁ¯õÚ ©õØ-Ó[PøÍ²® 

öPõskÁµ ÷Ásk®. \mh® JÊ[øP {ø»|õmk÷Áß GßÖ Âá#  

öPõkzu ÁõUSÖvø¯ {øÓ-÷ÁØÖ® ÁøP°À C¢u Â\¯zvÀ Aµ_ TkuÀ 

PÁÚ® ö\¾zu ÷Ásk®.

uªÌ|õmøhU SÔøÁz-xU Põzv¸US® L£õ]ézøu ÁÍµÂhõ©À 

öPõÒøP Gv›-¯õÚ £õáPøÁ JÈzxU PmkÁv¾® •uø»ø©a\º TkuÀ 

PÁÚ® ö\¾zu ÷Ásk®. öÁÖ¨¤ß ¤i°¼¸¢x «möhkzx Aß¤ß 

{»©õP uªÌ-|õmøh •ß©õv› ©õ{»©õP ©õØÔU Põmh ÷Ásk®.

•®ö©õÈU öPõÒøPz vo¨¦, PM SHRI vmh •ßöÚk¨¦US uªÌ-

|õk Aµ_ J¸÷£õx® Ch® uµU Thõx. uªÌ|õk •u»ø©a\º £uÂ 

HØ¤ß ÷£õx®, Aø©a\µøÁ £uÂ HØ¤ß ÷£õx® uªÌzuõ# ÁõÌzx 

‰ßÓõ® ChzvØSz uÒÍ¨£mk Á¢÷u ©õuµ® •u¼À £õh¨-£mhøu 

GÆÁøP-°¾® HØÖUöPõÒÍ÷Áõ, {¯õ¯¨ -£kzu÷Áõ •i¯õx. Cuß‰»® 

JßÔ¯ Bm]°ß AÊzu[PÐUSz uªÌ|õk Aµ_ Ai-£o¢x Âk÷©õ 

GßÓ Aa\•®, I¯•® HØ£mk EÒÍx.

C¢u Aa\zøu²®, I¯[PøÍ²® ÷£õUS® ÁøP°À CÛÁ¸® Põ»[-

PÎÀ ©õ{» _¯õm]ø¯¨ £ÔUS® JßÔ¯ Aµ_US GvµõÚ EÖv¯õÚ  

{ø»¨-£õmøh •uÀÁº GkUP ÷Ásk®. ©ua\õº¤ß-ø©US®, ©õ{» 

_¯õm]U-S® GÒ•øÚ¯ÍÄ® £õv¨¦ Áµõ©À xo¢x PÍ©õh •u»ø©a\º 

Âá# •ßÁµ ÷Ásk®.

©UPÒ ©õØÓzøu Gvº÷|õUQ ÁõUPÎzv¸UQßÓõºPÒ GßÓõÀ A¢u 

©õØÓ[-P-øÍ H©õØÓ[PÍõUQ Âhõu ÁøP°À ]Ó¢u ©UPÍõm]ø¯z 

u¸ÁvÀ ¦v¯ Aµ_ •ÊU PÁÚzøu²® ö\¾zu ÷Ásk®.
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Ph¢u ¡ØÓõsiß CÖv°À E»P  

ÁÀ»µ\õP C¸¢u µè¯õ AuõÁx  

÷\õÂ-¯z ³Û¯ß ]uÖsh ÷£õx E»P  

ÁÀ»µ_U PÚÄ Gß£x _US ¡ÓõÚx. 

A¨÷£õx  Aö©›UPõ -Âß  Áµ»õØÖ 

B]›¯º \õ•÷ÁÀ ís--i[hß, "CÛ 

E»Pzvß ÷©#¨£º  •u»õÎz--xÁ® uõß. 

E»P |õP›Pzvß ÁÈ-Põmi •u»õÎz 

xÁzøuz yUQ¨ ¤iUQßÓ ÷©ØPzv¯ 

P»õa\õµ®uõß.  21B®  ¡ØÓõsiÀ 

B²u¨ ÷£õøµ Âh |õkPÐUS Cøh÷¯ 

HØ£k® ÷£õøµ Âh P»õa\õµ ÷©õuÀ uõß 

C¸U--S®. SÔ¨£õP ÷©ØPzv¯ P»õa\õµz 

vØS®  Cì»õ -ª¯  P»õa\õµzvØS 

©õÚ ÷©õu-»õPz--uõß C¸US®' GßÖ 

GÊvÚõº. 

CuØS¨ £v»i öPõkUS® Âu©õP, 

QÔzuÁ - µ õP   C¸¢x  Cì»õzøu¨ 

£izx 1980-B® Bsk Cì»õzvß 

A µ Á ø n ¨ - ¤ À   Á ¢ u   ö á º © ø Ú a  

÷\º¢u •µõx íõL¨÷©ß "B® Cì»õ-

ª-¯U P»õa\õµ® ÷©ØPzv¯ P»õa 

\õµzøu ªg] 2050US¨ ¤ÓS •uÀ 

©õºUP©õP Cì»õ® BQÂk®' GßÖ 

GÊvÚõº.

Áõ\PºPÒ uõ[PÒ ÷Pmh Eøµ-

PøÍ  samarasam.article@gmail.
com GÝ® ªßÚg\¾US AÝ¨ 

£»õ®. 

á © õ A z ÷ u   C ì » õ ª   î ¢ z 

v¸a]°À  28.01.2025  AßÖ 

© õ { » ®   u Ê Â ¯     A Í Â À 

|hzv¯    E»©õ    ©õ|õmiÀ 

v¸ö|À÷Á¼ uõ¸ì-é»õð 

E¯º PÀÂ¯P •uÀÁº ö©Í»Â 

•.÷åU A¨xÀ Põvº PõæL¤, 

Põêª AÁºPÒ BØÔ¯ Eøµ C¢u  

CuÈß  ÷©øhø¯  A»[P›U -

QßÓx.

34

•ß©õv› 

©ìâz

•ß©õv› 

©íÀ»õ

öuõhUPzvÀ |¤(éÀ) AÁºPÒ uÛ 

J¸ÁµõP {ßÖ Cì»õzøu¨ £µ¨¦øµ 

ö\# -uõºPÒ.    AÁºPÒ    ©µoUS® 

ö£õÊx 10 C»m\® \xµ Q÷»õ«mhº 

yµ® Cì»õ® £µÂ-¯x. E©º(µ¼) AÁº 

PÍx Bm]U Põ»zvÀ 33 C»m\® \xµ 

Q÷»õ«mhº Áøµ Cì»õ® £µÂ¯x. 

1036 ö£¸® ö£¸® |Pµ[PÒ Cì»õ-ª 

¯ºPÒ øP°À C¸¢uÚ. 

E»QÀ 204 ÷Põi÷¯ 2 »m\zx 56 

B°µzx 536 •ì¼®PÒ C¸UQÓõºPÒ. 

E»P AÍÂ÷» 24% •ì¼®PÒ 31% 

QÔzuÁºPÒ. •µõz íõ¨÷©ß TÖQÓõº 

"2050US¨ ¤ÓS Cì»õ®uõß •uÀ 

©õºUP®'

CzuøÚ AÁyÖPÐUS ©zv°¾® 

CzuøÚ ö£õ#¨ £µ¨¦øµPÐUS  ©zv 

°¾® uÂºUP •i¯õu \Uv¯õP Cì 

»õ® ÁÍº¢x {Ø£uØS GßÚ Põµn®? 

|¤(éÀ) ©wÚõÂØS îäµz ö\#x Á¢u 

÷£õx Cì»õzvØPõP HØ£kzv¯ Aiz 

uÍ® J¸ ©ìâz Pmi¯xuõß.

•ß©õv›  ©ìâøu E¸ÁõUQÚõºPÒ. 

AÁºPÒ  Ãk  PmiÚõºPÍõ?  ¤Íõm 

öuõS¨¦: áŸÚõ ³_L¨

8
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÷£õmhõºPÍõ? Pøh PmiÚõºPÍõ? S£õ 

GßÓ ChzvÀ ]» |õÒPÒ u[QÚõ¾® 

Th A[S® J¸ ©ìâøuU PmiÚõºPÒ. 

©ìâxß |£Â CßÖ £» C»m\®  

©UPÒ öuõÇUTi¯ ¤µ®©õsh©õÚ 

Áµ»õØÖa ]Ó¨¦ªUP ©ìâuõP  ÁÍº¢x 

{ØQßÓx. Ax J¸ •ß©õv› ©ìâ 

uõP G¨£iz vPÌ¢ux GßÖ |õ®  

ö\õÀ-Áøu Âh ìPõm»õ¢x Áµ»õØÖ  

B]›¯º uõ©ì Põºø»À GÊv¯øu¨ 

£õºUP»õ®.

"Aµ¦   | õmk   ©UPÒ   •í®©x 

|¤ø¯a \¢v¨£uØS •ßÚõÀ G¨£i 

C¸¢--uõºPÒ öu›²©õ? Ãv°÷» \søh-

°mkU öPõsk Â»[QÚ® ÷£õßÖ 

Aø»¢x öPõs-i¸¢-uõºPÒ. |õk ¤iUPU-

Ti¯ Bm]¯õÍºPÒ Th 

CÁºPøÍ |®©õÀ Bm] 

ö\#¯ •i¯õx GßÖ JxU 

Qz uÒÎ Âm-i¸¢-uõºPÒ. 

BÚõÀ •í®©x |¤ 

(éÀ) AÁºPÍx £õ\øÓ°À 

£°ß-ÓuØS¨    ¤ßÚõÀ  

E»-PõÐ® BÐø©z vÓß 

ªUPÁºPÍõP E»Pzøu¨ 

£°ØÖÂUPU Ti¯ B]› 

¯ºPÍõP  AÁºPÒ  ©õÔ-

ÚõºPÒ. G¢u J¸ ¡Ø-Óõs 

k® E»QÀ G¢u J¸ ‰ø» •kUS® 

|¤z-÷uõÇº-PÎß AÔøÁ²® BÐø© 

ø¯²® BØÓø»²® GkzxU öPõÒ 

Íõ©À C¸¢ux CÀø»' GßÖ GÊxQÓõº.

E©º(µ¼) Aøuzuõß ö\õßÚõºPÒ. 

"JmhP® ÷©#¨£uØSU Th uSv-¯ØÓ-

ÁºPÍõP C¸¢u |©US Cì»õzvß 

‰»©õP AÀ»õð Pso¯zøuU öPõkz-

uõß. G¨ö£õÊ÷uÝ® Cì»õ® AÀ»õu 

÷ÁÖ  ÁÈ°À  |õ®  Pso¯zøuz 

÷uiÚõÀ «sk® AÀ»õð |®ø© 

CÈÄ£kzv ÂkÁõß' 

|äáõæ ©ßÚ›hzvÀ áL£º ¤ß  

A¥uõ¼¨(µ¼) ö\õßÚõºPÒ. "|õ[PÒ |¤ 

(éÀ) AÁºPÒ Á¸®Áøµ ]ø»PøÍ 

Án[-QU öPõsi¸¢÷uõ®. uõÚõP CÓ¢u  

Â»[S---PÎß ©õª\zøuz vßÖ öPõs-

i¸¢-÷uõ®. ©õÚU÷PhõÚÁØøÓa ö\#x 

Á¢÷uõ®.  ö\õ¢u[PøÍz  xsizx 

ÁõÌ¢x    öPõs-i¸¢÷uõ®.    Asøh 

ÃmkU---Põµ---º-PøÍz uÒÎ øÁzv¸¢-÷uõ®. 

_¸UP©õPa ö\õßÚõÀ G[PÎÀ Á¾ÁõÚ-

ÁºPÒ £»ÃÚ©õÚÁºPøÍz vßÖ öPõs 

--i¸¢--÷uõ®'.  CøuU    ÷Pmh    |äáõæ 

©ßÚ÷µ Cì»õzøu HØÖU öPõshõº. 

A¢u ©ìâxß |£Â G¨£i C¸¢ux 

GßÖ }sh  EøµPÒ ÷uøÁ°Àø». J÷µ 

J¸ \®£Ázøua ö\õÀQ÷Óß.

A§íúøµµõ(µ¼)    AÔ-ÂU-QÓõºPÒ. 

"|¤(éÀ) AÁºPÒ |äx ÷u\zvØS J¸ 

Svøµ¨£øhø¯  AÝ¨ 

¤ Ú õ º P Ò .   ÷ u õ Ç º P Ò 

éú©õ©z ¤ß EéõÀ Gß£-

ÁøµU øPv¯õP¨ ¤izx 

Á¢uõºPÒ. AÁøµ ©ìâ-

xß  |£Â  EÒ-÷Í÷¯ J¸ 

yoÀ Pmi øÁUS-©õÖ 

|¤(éÀ)   AÁºPÒ  TÔ 

ÚõºPÒ.

¤ ß Ú º   | ¤ ( é À ) 

AÁºPÒ "éú©õ©õ G¨£i 

C¸U-QÕºPÒ?' GßÖ ÂÚÂ 

ÚõºPÒ. AuØS AÁº "|ßÓõP C¸U 

Q÷Óß. GßøÚ }[PÒ öPõßÖ ÂmhõÀ 

J¸ ÷£õºU øPvø¯zuõß öPõßÓuõP 

BS®. }[PÒ GßøÚU öPõÀ»õ©À 

E£Põµ® ö\#x Âmk ÂmhõÀ |ßÔU 

Phß £mi¸¨÷£ß. HuõÁx Põ_ £n® 

÷Ásk©õÚõÀ  }[PÒ  |õi¯øuU 

÷PÐ[PÒ u¸Qß÷Óß' GßÓõº. HöÚß-

ÓõÀ AÁº ¯©õ©õ ÷u\zvß uø»Áº. J¸ 

SÖ{» ©ßÚº. 

|¤(éÀ) AÁºPÒ JßÖ® ö\õÀ»õ-©À 

÷£õ#ÂmhõºPÒ. Cµshõ® |õÒ A÷u 

÷PÒÂ A÷u £vÀ. ‰ßÓõ® |õÒ A÷u 

÷PÒÂ A÷u £vÀ. |¤(éÀ) AÁºPÒ 

9
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PõæL¤, Põêª
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"AÁµx  PmkPøÍ  AÂÌzx  Âmk 

Âk[PÒ' GßÖ TÔÚõºPÒ. Âk-ÂU-P¨-

£mh éú©õ©õ ©ìâxß |£Â A¸QÀ 

EÒÍ ÷£Ÿa\©µz ÷uõ¨¦USa ö\ßÖ 

SÎzx Âmk Á¢uõº. Á¢uÁº ÷|µõP 

|¤(éÀ) AÁºPÎh® ö\ßÖ Cì»õzøu 

HØÖU öPõÒÁuõPU TÔÚõº. 

|¤(éÀ) AÁºPÒ £¯õß ö\#-uõº-

PÍõ? ÷©øh ÷£õmk¨ ÷£]ÚõºPÍõ? 

CÀø»!  ©ìâxß  |£Â°À  ‰ßÖ 

|õÒPÒ Pmi øÁzuvÀ ©ìâxß |£Â-

°À öuõÊøP ©mk©À»õ©À ÷ÁÖ 

£» {PÌÄPÐ® |h¨£øu¨ £õºzuõº. 

Cì»õzøu HØÖUöPõshõº.

©ìâxß    |£Â    C¯À£õP÷Á 

öuõÊøP |hzu¨£kÁxhß AÀ»õ©À 

©uµéõ-ÁõP, PÀ¿›¯õP, }v©ßÓ©õP, 

^ºv¸zu ø©¯©õP, µõqÁz uÍ©õP 

|õhõÐ-©ßÓ©õP, \mh©ßÓ©õP, |À¼-

nUP ø©¯©õP, B÷»õ\øÚ ©ßÓ©õP, 

ø£zxÀ©õ»õP (ö£õx {vU PÍg]¯-

©õP), A|õøuPÎß ¦P¼h©õP, APv-

PÎß •Põ©õP, ©¸zxÁ •Põ©õP,  

]ÖÁº-PÎß §[PõÁõP, öÁÎ|õmkz 

yuµP A¾Á»P©õP, AÔÂ¯À B#Ä 

ø©¯©õP, £]z÷uõ¸US C»Á\ EnÄ 

ÁÇ[S® ø©¯©õPa ö\¯À£kÁøu¨  

£õºzxzuõß Cì»õzvß Â÷µõv¯õP 

C ¸ ¢ u   é ú © õ © õ   ‰ ß ÷ Ó   | õ Î À  

Cì»õzøu HØÖUöPõshõº. 

|¤(éÀ) AÁºPÎß Põ»zvÀ ©mk-

-©À»õ©À |õßS P½L£õUPÎß Põ»z-

v¾®  AÁºPÒ  Bm]US  Em£mh  

ìö£°ß, £õUuõz, h©õìPì, T£õ, 

GQ¨x BQ¯ GÀ»õ¨ £Sv°¾® EÒÍ 

AzuøÚ ©ìâxPÐ® CÆÁõÖ uõß 

ö\¯À£hUTi¯uõP C¸¢uÚ.

öPõµõÚõÂØS¨ ¤ßÚõÀ C¨÷£õ-

øu¯ ©ìâxPÎÀ _ßÚz Âzº öuõÇU 

Th, vUº KxÁuØSU Th Põ» AÁPõ\® 

öPõkUPõ©À £ÒÎÁõ\ø»¨ §mk-ÁuØ-

PõPa \õÂø¯U øP°À Gk¨-£øu¨ 

£õºUQ÷Óõ®. Aµ¦ ÷u\zvÀ ©mk-©À»õ-

©À P½L£õUPÒ Põ»z-vÀ ©mk-©À»õ©À 

C¢v¯z xønU Pshzv¾® Cì»õ® 

£µÂ¯ ÷|µz-v¾® ©ìâxPÎÀ C÷u 

•øÓ-uõß ¤ß£ØÓ¨-£mhx.

1850CÀ ¤Ó¢u C¢v¯õÂß •uÀ 

Si¯µ_z uø»Áº hõUhº µõ÷á¢vµ  

¤µ\õz uÚx _¯\›øu°À "|õß •uß 

•u¼À PÀÂø¯U PØÖU öPõÒÍz 

öuõh[Q¯x £ÒÎÁõ\À vsøn°À 

uõß' GßÖ GÊxQÓõº. AÁµx •uÀ 

B]›¯º J¸ B¼®.

CßÖ  »shÛÀ,  Aö©›UPõÂÀ 

£izxÂmk Á¢uõÀ  ö£¸ø©¯õP {øÚU-

QÓõºPÒ. Aøuz u[PÒ ö£¯¸US¨ ¤ß-

ÚõÀ ÷£õmkU öPõÒQÓõºPÒ. BÚõÀ J¸ 

÷|µ® C¸¢ux. E»Qß £» |õmk ©õn-

ÁºPÒ "|õß £õUuõv÷» £iz÷uß. |õß 

ìö£°ÛÀ £iz÷uß' GßÖ ö£¸ø©¯õPa 

ö\õÀ-ÁõºPÒ. C¢v¯ xønU Pshzvß 

•uÀ ¤µu©º áÁíº»õÀ ÷|¸ uÚx 

E»Pa \›zvµ® GßÓ ¡¼À "CßÖ 

Aö©›UPõÄ® I÷µõ¨£õÄ® AÔÂ¯¼À 

•ß÷ÚÔÂmhuõP  ©õºumiU  öPõÒ-

QÓõºPÒ.  AuØS  AizuÍªmhÁºPÒ 

ìö£°-ÛÀ  Bm]  ö\#u  A¨£õ]¯ 

P½L£õUPÒ' GßÖ GÊv²ÒÍõº.

A¢u  ©ìâvß  vsønPÎ÷» 

£izx öÁÎÁ¢u BÐø©PÒ  E»Qß 

uø»]Ó¢u BÐø©PÍõP, uø»]Ó¢u 

ÂgbõÛ-PÍõP C¸¢uõºPÒ. AÂ]ßÚõ 

GßÖ ö\õÀ»¨£kQßÓ A§ A½ ^Úõ 

|µ®¤¯À ©¸zxÁº. 30US® ÷©Ø£mh 

©¸zxÁ ¡À-PøÍ GÊv¯Áº. 1928CÀ 

C[Q»õ¢x Aµ_ B[Q»zvÀ A¢u 

¡ÀPøÍ  ö©õÈ-ö£¯ºzux.  CßøÓ¯ 

|ÃÚ  ©¸zxÁzvØS®  AÁµx  ¡À 

÷uøÁ¨-£kQÓx. CÁº ¯õº? ©ìâvß 

vsøn-°÷» £°ßÓÁº.

A¦À Põ]® AÀ áðµõÂ •uß 

•u¼À |µ®¤¯À AÖøÁ ]Qaø\ø¯ 

öÁØÔPµ©õP |hzv¯Áº. AÀL£õµõ¤ 
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\‰P EÍÂ¯ø» •øÓ¨£kzv E»QØSz 

u¢uÁº. •í®©x AÀ î¢v, _ØÖa`ÇÀ 

AÔÂ¯À •ß÷Úõi. CßøÓUS |õ® 

÷£õmi¸UPUTi¯ Psnõi, ö»ßì, 

Põm] JÎ EnºÄ JÎ°¯-¼ß u¢øu 

C¨Ý øízu®. ÷P©µõøÁ •u¼À 

Psk¤izuÁº J¸ •ì¼®.  

Ps B£÷µåøÚ •uß •u¼À 

öÁØÔ-Pµ -©õPa  ö\#x  Põs¤zuÁº 

Aºµõë ÷µáì.  áõL¤º ¤ß í#¯õß  

L£õuº BL¨ ©õhÀ öPªìm›. 

CßÖ ÁÀ»õvUP |õkPÍõP C¸U-

Pmk®, ÁÍº¢u |õkPÍõP C¸UPmk®, 

ö©m›U Aª»®, Bº\ÛU \À÷£m, \À£º, 

A÷©õÛ¯õ CøÁö¯À»õ® C¸¢uõÀ 

uõß AÁºPÍõÀ öuõÈÀ xøÓPÎÀ 

ÁÀ»µ\õP •i²®. 1200 BskPÐUS 

•ß÷£ öÁ¨£®, SÎº, ÁÓm], £õuµ\®, 

öÁÒÎ, A¾ªÛ¯®, ö\®¦ AøÚz 

v¾® Bµõ#a] ö\#x B#Ä ö\#x 

E»QØ -Sz  u¢uÁºPÒ  G[÷P  £izu 

ÁºPÒ? •ß©õv› ©ìâzPÎ÷» £°ßÓ-

ÁºPÒ.

•í®©x éðÀ ¤ß AÀL£ÀUQ 

C¯Ø¤¯-¼ß •ß÷Úõi. AÀSÁõ›ìª 

Pou-Â¯¼ß •ß÷Úõi. AÀö£¹Û 

÷Áv°¯À,  ©õÝhÂ¯À  •ß÷Úõi.  

AÀ í¥ì ÷\õæ¯À \°ßøé E»QØSa 

ö\õÀ¼z  u¢uÁº.  E»P  Áøµ£hzøu  

•uß •u¼À Áøµ¢x Põs-¤zuÁº AÀ 

CzŸì. AÖøÁa ]Qaø\ GßÓõÀ ÷áõPõ-

Ûmhì GßÖ GÊv øÁz-v¸¨-£õºPÒ. 

AÁµx ö£¯º C¨Ý CìíõU. Ps-¦øµ 

AÖøÁ ]Qaø\ C¨÷£õx 100 ÷£›À 

50 ÷£¸US |hUQÓx. £zuõ® ¡ØÓõs-

i-÷»÷¯ Ps AÖøÁ ]Qaø\ ö\#uÁº 

AÀö©ÍêµõUQ. 

70 |Pµ[PÒ, E»Qß ö£¸® ö£¸® 

©ø»PøÍ B#Ä ö\#x um£öÁ¨£ 

{ø»ø¯ B#Ä ö\#x Am\ ÷µøP, 

wºUP ÷µøPø¯U  Psk¤izx GÊv¯Áº 

C¨Ý PÀyß. CÁº GÊv¯øuzuõß 

C¨÷£õx® |ÃÚ PÀÂ¯õPU PØÖU 

ö P õ k U Q Ó õ º P Ò .   © U P Ò   ö u õ ø P 

PnUöPk¨£x £ØÔ C¨÷£õx ÷£]U 

öPõs-i¸UQÓõºPÒ. uªÌ|õmk ©UPÒ 

öuõøP \õv Áõ›¯õPU PnUöPkUP 

Aµ_ u¯[QU öPõsi¸UQÓx. BÚõÀ 

AßøÓU÷P JÆöÁõ¸ £Sv°¾® EÒÍ 

P»õa\õµzvß£i ©UPÒ öuõøP PnU 

öPkUP¨£mhx. £õ¤÷»õÛ¯ P»õa\õµ®, 

]¢xa \©öÁÎ P»õa\õµ®, C¢v¯ P»õa 

-\õµ®, ©zv¯ QÇUSU P»õa\õµ®, GÀ»õ-

ÁØøÓ²® Áøµ¯Özx GÊv¯Áº C¨Ý 

PÀyß.

C¨Ý CµõUQ Déõ Gß£Áº 130 

ÁøP¯õÚ Ps ÷|õ#PøÍU Psk¤izx 

GÊv øÁzxÒÍõº. SºBÛÀ CÀ»õu 

AÔ÷Á Qøh¯õx GßÖ |¤(éÀ) AÁºPÒ 

TÔ²ÒÍõºPÒ.  CßÖ  E»PU  PÀÂ, 

©õºUPU PÀÂ GßÖ ¤›UP¨£mkÒÍx. 

BÚõÀ J¸ ÷|µ® C¸¢ux. A¨÷£õx 

C¨£i GÀ»õ® ¤›UPÂÀø». SºBÛ-

¼¸¢x uõß CßÖ GÀ»õ ÂgbõÛPÐ® 

ÂgbõÚzøu {¹¤zxU öPõsk C¸U-

QÓõºPÒ. C¢uU PÀÂ GÀ»õ÷© A¢u 

•ß ©õv› ©ìâxPÎÀ uõß PØÖU 

öPõkUP¨£mhx.

" ¯ õ º   AÀ»õðøÁ²® ,   ©Öø© 

|õøÍ²®    |®¦QÓõºP÷Íõ    ÷©¾® 

öuõÊøPø¯ {ø»|õmi áPõz öPõkU-

QÓõº-P÷Íõ ÷©¾® AÀ»õðøÁz uÂµ 

÷ÁÖ GÁ¸US® Ag\õ©À C¸U-Qß-Óõº-

P÷Íõ AÁºPÒ uõß CøÓ CÀ»[-PøÍ 

£µõ©›¨£ÁºPÍõP BP •i²®. AzuøP-

¯ÁºP÷Í ÷|º ÁÈ°À ö\ÀÁõºPÒ GßÖ 

Gvº£õºUP»õ®' (v¸USºBß 9:18)

©ìâxPøÍ    { ºÁQUPUTi¯ 

{ºÁõQPÒ A¢u ©ìâøu •ß©õv› 

©ìâ-uõP, u[PÍx ©íÀ»õøÁ •ß 

-©õv› ©íÀ»õÁõP ©õØÖÁuØS •ß 

-£õP A¢u ©ìâøu {ºÁQUPUTi¯ 

uø»Áº, ö\¯»õÍº, ö£õ¸ÍõÍº G¨£i 

C¸UP ÷Ásk® Gß£øuzuõß AÀ»õð 

C¢u Á\Úzv÷» SÔ¨¤mkÒÍõß.
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D©õÛß FØÖUPsnõP C¸¨£x 

©ìâz uõß. ©ìâz {ºÁõQPÒ •u¼À 

u[PÐøh¯ D©õøÚ EÖv-¯õUQ, \›-

¯õUQU öPõÒÍ ÷Ásk®. AÀ»õð 

uõß |©US¨ ö£õÖ¨ø£z u¸-Q--ß--Óõß, 

Pso¯zøuz u¸QßÓõß, ÷|õø¯z 

u¸QÓõß, AÀ»õð uõß Sn¨-£kzx-

QßÓõß, Â¯õ£õµzøuz u¸QÓõß GßÖ 

AÀ»õðÂß «x •Êø©¯õÚ |®¤UøP 

A¢u ©ìâz {ºÁõQPÐUS Áµ÷Ásk®. 

¤ÓS ©íÀ»õ ©UPÐUS A¢u D©õÛ¯ 

EnºøÁ HØ£kzu ÷Ásk®. 

|©x ÷|õUP® C¢u E»P® AÀ»! 

|õ® JÆöÁõ¸Á¸® ©Öø©ø¯ ÷|õUQ¨ 

£¯oUQß÷Óõ®. }sh ö|i¯ •iÂÀ-

»õu ÁõÌUøPUPõPzuõß £øhU-P¨-£mkÒ-

÷Íõ® GßÓ ©Öø©a ]¢uøÚ C¸UP 

÷Ásk®. {ºÁõQPÒ uõ[PÒ  öuõÊ--

Á÷uõk A¢u ©íÀ»õÁõ]PÒ AøÚ-

Áøµ²® öuõÊÁuØSz ysh ÷Ásk®. 

A¢uz öuõÊøP G¨£i C¸UP ÷Ásk®? 

AøÚzx íµõ-©õÚ ö\¯ÀPøÍ²® ©õÚU-

÷PhõÚ ö\¯À-PøÍ²® ukUPUTi¯ 

ÁøP°÷» C¸UP ÷Ásk®. C¨£i¨ 

£mh öuõÊøP •u¼À A¢u {ºÁõQ-

PÐUS C¸UP ÷Ásk®. ©íÀ»õ-Áõ]

PÐUS C¸UP ÷Ásk®.

£ÒÎÁõ\¼À ø£zxÀ©õÀ (ö£õx 

{vU PÍg]¯®) C¸UP ÷Ásk®. 

HøÇ-PÎß Pspøµz xøhUPU Ti¯,  

ÂuøÁ-PÐUS ÁõÌÁÎUPUTi¯ ø©¯ 

©õP £ÒÎ-Áõ\À C¸UP ÷Ásk®. •u¼À 

áPõzøu {ºÁõQPÒ öPõkUP ÷Ásk®. 

¤ Ó S   © í À » õ Á õ ] P Î h ®   á P õ z  

Á`¼zx •øÓ¯õP¨ £[QmkU öPõkUP 

÷Ásk®.

•ß©õv› £ÒÎÁõ\ø» E¸ÁõUS® 

£o°À, \•uõ¯ ÷©®£õmkUPõP £ÒÎ-

ø¯z u¯õº£kzx® £o°À Dk£k® 

ö£õÊx, "÷£õÚ {ºÁõPzvÀ C¨£i 

GÀ»õ®  CÀø»÷¯!  }[P  ¦vuõPa 

ö\õÀ-Qß-ÕºP÷Í! ÷£õÚ {ºÁõPzvÀ 

G¨£ia ö\#uõºP÷Íõ A÷u ©õv›  

ö\g]mk ÷£õ[P' GßÖ ö\õÀÁuØS 

¯õ÷µÝ® Á¸ÁõºPÒ. AÁºPøÍ¨ ¦Ó¢ 

uÒÐ[PÒ. C¢u¨ ö£õÖ¨¦ AÀ»õð 

GÚUSU öPõkzux. |õß AÀ»õðÄUS 

©mk® uõß Ag_÷Áß. 

AÀ»õðÄ®    AÀ»õðÄøh¯  

µéú¾® Â¸®¤¯ ÁøP°À C¢u¨ £ÒÎ-

Áõ\ø» E¸ÁõUQU Põmk÷Áß GßÖ 

ö\¯À£k® ÷£õx £» uøhPÒ Á¸®.  

AÀ»õðøÁz uÂµ ÷ÁÖ ¯õ¸US® 

Ag\U Thõx. ©ìâz {ºÁõQPÐUS® 

uø»Áºuõß C©õ®. A¢u {ºÁõQPÐUS 

•ß£õP C¢u Âå¯[PÎ¾® C©õ® uõß 

•ß©õv›-¯õP C¸UP ÷Ásk®.

|¤(éÀ) AÁºPÒ Põø»°À öPõg\ 

÷|µ® u[PÒ ©øÚÂ©õºPÎh® ö\À-

ÁõºPÒ «sk® ©ìâxUS Á¢x Âk 

ÁõºPÒ. ©UPÎß ¤µaøÚPøÍ A»] 

Bµõ#-ÁõºPÒ. 

öußPõ] ©õÁmhzvÀ J¸ ]ßÚ 

Qµõ©®.  A[S  |¤(éÀ)  AÁºPÎß  

J÷µ J¸ |¤ÁÈø¯ ©mk® CÍ® Á¯x 

C©õ® ¤ß£ØÔÚõº. ¯õ¸® öuõÇ Áµ-

ÂÀø» GßÓõÀ, "Hß öuõÇ ÁµÂÀø»' 

GßÖ ÷Pm£õº. ¯õ¸® KuÂÀø» GßÓõÀ 

Hß Ku ÁµÂÀø» GßÖ Â\õ›¨£õº. EhÀ 

|»®  \›°Àø» GßÓõÀ ÷£õ# EhÀ |»® 

Â\õ›¨£õº. AÁ¸øh¯ ö\¯À£õmøh 

øÁzx ö£›¯ ö£›¯ £ÒÎPÎÀ C©õ 

©õP  AøÇzuõºPÒ.  AÁøµ  |õ[PÒ  

Âmkz uµ ©õm÷hõ® GßÖ ö\õÀ¼ Qµõ© 

Áõ]PÒ Ãk PmiU öPõkzx GÀ»õ Á\

vPÐ® ö\#x öPõkzx øÁzv¸U-QÓõºPÒ.

J÷µ J¸ |¤ÁÈø¯a ö\¯À£kzv¯uØ 

-PõP A¢u C©õø© ©UPÒ öPõshõk-

QÓõºPÒ GßÓõÀ •Êø©¯õÚ •ß©õv› 

C©õ©õP •Êø©¯õÚ •ß©õv› {ºÁõQ-

PÍõP |õ® C¸¢uõÀ Psi¨£õP |©x 

©ìâz •ß©õv› ©ìâz BP ©õÖ®. 

|©x ©íÀ»õ •ß©õv› ©íÀ»õÁõP 

BS®. 
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£» ÁõUPõÍºPÒ Cµsk Pm]PÎ-¾® 

£nzøu Áõ[QU öPõsk uöÁP-ÄUS 

ÁõUPÎzxÒÍÚº. ÷ÁÖ £» ÁõU-PõÍºPÒ 

v•PÄUS Cµsk ÁõUS, Av•P--ÄUS 

Cµsk ÁõUS GÚ¨ ¤›zx ÁõUPÎz 

xÒÍÚº. ÁõUSUS¨ £n® ÷Ás-hõ® 

GÚ J¸ ÂÊUPõk ÁõU-PõÍºPÒ Tha  

ö\õÀ»ÂÀø». |®ª-h® öPõÒ-øÍ-̄ izu 

£nzøuz uõ÷Ú u -̧QÓõºPÒ. AuøÚ 

Áõ[SÁvÀ GßÚ uÁÖ GÚa ]» ÁõU-

PõÍºPÒ Áõvm--hÚº. 

|ßS  PØÖ-nº¢u  ]»  ÁõU-PõÍºPÒ 

|õ[PÒ £nzøu Áõ[-QU öPõs--÷hõ®. 

BÚõÀ  |õ[PÒ  Au-øÚ¨  £¯ß£kzu-

ÂÀø».  ÷uøÁ-²ÒÍ  ÁÔ¯ÁºPÐUSU 

öPõkzx Âm----÷hõ® GÚz öu›ÂzuÚº. 

£nzøu Áõ[---P---ÂÀ-ø»--ö¯ßÓõÀ AuøÚU 

öPõkUP Á¢u Pm]UPõµß øÁzxU öPõÒ-

Áõß. A¨£i Hß AÁÛh® £nzøu Âh 

÷Ás--k® Gß£x AÁºPÎß Áõu©õS®. 

£n® Áõ[P ©Özu GßøÚ¨ ÷£õßÓ ]»º 

Ãmk¨ ö£sPÎh® Áø\ Áõ[P ÷Ási -̄

v¸¢ux.

C¢uz ÷uºu¼À G[PÒ öuõSv°À 

ÁõUPõÍº -PÐUS¨  £n®  öPõkUP 

Á¢u v•P {ºÁõQPÒ AuøÚ •øÓ-

¯õP Â{÷¯õQUP-ÂÀø». ]» ÁõU-

PõÍº-PÐUS J¸ ÁõUSUS B°µ® 

¹£õ#, £» ÁõUPõÍºPÐUS ¹.750, 

¹.500 GÚ Â{÷¯õP® ö\#-uÚº. AÁº 

PÐUS B°µ® ¹£õ#, G[-PÐU ÷Pß 

750, 500 GÚ A¢u {ºÁõQ-PÎh®  

\søh  ÷£õmhÚº.  ]»  £Sv -PÎÀ 

ÁõU--PõÍº-PÐUS¨ £n÷© öPõkU-P¨£h-

-ÂÀø». {ºÁõQPÒ _¸miU öPõ-s--

h-uõP ÁõUPõÍºPÒ SØÓ® \õmi-Úº. 

£n® QøhUP¨ ö£ÓõuÁºPÒ |õ[PÒ 

ÁõUPÎUP Áµ ©õm÷hõ® GÚ öÁÎ¨-

£øh¯õP AÔÂzuÚº. ]» ÁõUPõÍºPÒ 

G[PÐUS¨ £n® öPõkUPõuuõÀ |õ® 

uªÇº Pm]US ÁõUPÎzx Âm÷hõ® 

GÚz öu›ÂzuÚº.

CßöÚõ¸Áº £n® uµõuuõÀ G[PÒ 

Ãm-i¾ÒÍ HÊ ÁõUSPøÍ²® Â]¾US¨ 

÷£õmk Âm÷hõ® GÚz öu›Âzuõº. C¢u 

ÁõU-PõÍºPÒ AøÚÁ¸® v•PÂß Eu -̄-

`›¯ß ]ßÚzvØS ÁõUPÎUPU Ti -̄

ÁºPÒ. (C¢u SÍÖ£iPøÍ²® «Ô G[PÒ 

öuõS-v-°À v•P Tmho°ß ©v•P ÷Ám-

£õÍº öÁØÔ ö£ØÓx ö£¸® Â¯¨÷£!).

ö£õ[P¾US Aµ_ JÆöÁõ¸ ÷µåß 

Põºk-uõµ-̧ US® ¹.3000 ÁÇ[Q¯x. ©õºa 

Asø©°À |h¢x •i¢xÒÍ uªÇP \mh©ßÓz ÷uºu¼À •UQ¯U Pm]PÍõÚ 

v•PÄ®, Av•PÄ® ÁõUPõÍºPÐUS¨ ö£¸® AÍÂÀ £n® öPõkzxÒÍÚ. 

SøÓ¢u£m\® J¸ ÁõUSUS ¹.500 GßÖ öuõh[Q AvP£m\©õP ¹.10,000 

Áøµ ÁÇ[P¨£mi¸UQÓx. »õmh› Av£º ©õºmiÛß ©øÚÂ ½©õ ÷µõì 

÷£õmi°mh »õÀSi £Sv°À J¸ ÁõUSUS ¹.10,000 öPõkU-P¨£mh-uõPÄ®, 

]Ó¨£õPz ÷uºuÀ £o¯õØÔ¯ ]» Av•P £Sva ö\¯»õÍºPÐUSz u»õ  

J¸ Põº ÁÇ[P¨£mhuõPÄ® ö\õÀ»¨£kQÓx. ]» öuõSvPÎÀ Âá°ß  

uªÇP öÁØÔU PÇP ÷Ám£õÍºPÐ® ÁõUSUS¨ £n® öPõkzxÒÍõºPÒ.

ÁõUSUS¨ £n•®

Aµ]ß C»Á\[PÐ®..!

& ÷\¯ß C¨µõQ®
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©õuzvÀ ‰ßÖ ©õu[PÐUS›¯ ©PÎº E›ø©z 

öuõøP ¹.3000, ÷PõøhUPõ» ]Ó¨¦ {v  

¹.2000 GÚ BP ö©õzu® I¯õ°µ® ¹£õø¯ 

Á[QU PnU-QÀ ÷£õmhx. ö£sPÒ ÷£¸¢x-

-PÎÀ C»Á-\¨ £¯-n® ÷©Ø-öPõÒ-QÓõºPÒ. Cx-

÷£õßÓ £» £na \¾øPPøÍ¨ ö£Ø-Ô¸¢-x® 

Au-øÚz ÷uºuÀ ÷|µzvÀ £» ÁõUPõÍºPÒ 

©Ó¢x Âm--hÚº. ÁõUPÎUP Hß £n® uµÂÀø» 

GßÖ ÷PÒÂ ÷PmP Bµ®-¤zx ÂmhÚº. GßÚ 

AÁ-»® Cx! £n® J¸ ©ÛuøÚ GßÚ £õk-

£kzx-QßÓx?

2016, 2021, 2026 BskPÎÀ |øhö£ØÓ  

\mh©ßÓz ÷uºuÀPÎ¾®, 2019&2024B® 

BskPÎÀ |øhö£ØÓ |õhõÐ©ßÓz ÷uº-

uÀPÎ¾®, 2022B® Bsk |øhö£ØÓ EÒ 

Íõm]z ÷uºu¼¾® G[PÒ £Sv°À |õß 

÷uºuÀ PÍ¨ £o¯õØÔ÷Úß. 2022-B® Bsk 

|øh-ö£ØÓ EÒÍõm]z ÷uºu¼ß ÷£õx 

©mk÷© ÁõU-PõÍº-PÐUS¨  £n®  öPõkz-

uÚº. 2016, 2021 \mh©ßÓz ÷uºu¼À HøÇ 

ÁõU-PõÍ-º--PÐUS AxÄ® £nzøu Gvº-

£õºzuÁºPÐUS ©mk÷© £n® öPõkz-

uÚº. 2024 |õhõÐ©ßÓz ÷uºu-¼ß÷£õx 

ÁõUPõÍº-PÐUS¨ £n® Â{-÷¯õP® ö\#-

¯¨--£hÂÀø».

Auß Põµn©õP¨ £zx ÂÊUPõmiÚº 

ÁõUPÎUP ÁµÂÀø». Cx ¤µu©º ÷©õi 

÷Ásk©õ? ÷Áshõ©õ? Gß£øu {ºn-

°US® ÷uºuÀ GßÖ GkzxU TÔ²® 

AÁºPÒ ©Ú® ©]¯-ÂÀø». Ph¢u |õhõÐ-

©ßÓz ÷uºu¼ß ÷£õx ©õø» 5 ©oUS 

ÁõUPõÍº £mi¯ø»a \› £õºzu ÷£õx BÖ 

KmkPÒ EÒÍ J¸ Sk®-£zvÚº ÁõUPÎUP 

ÁµÂÀø». J¸ Bm÷hõøÁ AÝ¨¤ AÁº-

PøÍ AøÇzx Áµa ö\õß÷Úõ®. BÚõÀ 

Bm÷hõ Kmk|º v¸®£ Á¢x Âmhõº. £n® 

öPõkz-uõÀuõß ÁõUPÎUP Á¸÷Áõ® GßÖ 

A¢uU Sk®£zvÚº TÔ Âm-hõº-PÍõ®. |õ[PÒ 

Avº¢x ÷£õ÷Úõ®. ÁõUPõÍºPÎß C¢u {ø» 

áÚ|õ¯PzvØS EP¢uuÀ».

C¢u \mh©ßÓz ÷uºu¼À HØ-£mh AÝ£-

Á[PÒ GßøÚ¨ ö£›-x® \¼¨£øh¯a ö\#uÚ. 

CÛ  G¢uz  ÷uºu¼¾®  ÁõUPõÍºPÐUS¨ 

£n® öPõkUPU Thõx. Ax ÁõU-

PõÍº-PøÍ ÷©¾® FÇÀ £kzu÷Á 

EuÄ® Gß£÷u GÚx vh©õÚ 

P¸zx. •UQ¯ Aµ]¯À Pm]PÎß 

÷Ám£õÍºPÒ ÁõUSUS¨ £n® 

öPõkUPU Thõx. A¨£iU öPõkz-

uõÀ ©UPÒ AuøÚ Áõ[PU Thõx. 

Cx |hUS©õ? |h¢uõÀ uõ÷Ú áÚ-

|õ¯P® {ø»US®. 

Aµ]ß C»Á\[PÒ

Ph¢u 25 BskPÍõP Aµ]¯À 

Pm]PÒ ÷uºuÀPÎß ÷£õx ÷£õmi 

÷£õmkU öPõsk C»Á\[PøÍ 

AÔÂzx Á¸QßÓÚ. öuõø»U 

Põm]¨ ö£mi, ªU], Qøµshº, 

÷h¤Ò ÷£ß ÷£õßÓ £¯ß£õmk¨ 

ö£õ¸ÒPÒ |õ[PÒ Bm]US Á¢uõÀ 

©UPÐUS ÁÇ[S÷Áõ® GÚ Pm]

PÒ u[PÍx ÷uºuÀ AÔUøP ‰»® 

©UPÐUS ÁõUSÖv AÎUQßÓÚ. 

AÎzu ÁõUSÖvPÎÀ 50 ÂÊU-

Põmøh Bm]US Á¢u Pm]PÒ 

{øÓ÷ÁØÔ²ÒÍÚ. Ph¢u 2021  

\mh-©ßÓz ÷uºu¼ß ÷£õx ö£s-

PÒ ÷£¸¢x-PÎÀ C»Á\©õP¨ £¯-

n® ö\#¯-»õ®, ö£sPÐUS ©õu® 

B°µ® ¹£õ# E›ø©z öuõøP 

ÁÇ[S÷Áõ® BQ¯ ÁõUSÖv-PøÍ 

v•P ©UPÐUS AÎzux. ö£s-

PÐUPõÚ C»Á\ ÷£¸¢x¨ £¯-n® 
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v•P Bm]US Á¢u Eh÷Ú÷¯ |øh-

•øÓUS Á¢ux. BÚõÀ ©PÎº E›ø©z 

öuõøP CµshõskPÐUS¨ ¤Ó÷P 

ÁÇ[P¨-£mhx.

C¢u \mh©ßÓz ÷uºu¼¾® v•P, 

Av•P, uöÁP BQ¯ Pm]PÒ £»  

C»Á\[PøÍ AÔÂzuÚ. v•P ©PÎº E›-

ø©z öuõøPø¯ Cµshõ°µ©õP E¯ºzv 

ÁÇ[-S÷Áõ® GÚ AÔÂzux. Av•PÄ® 

AÆ-Áõ÷Ó AÔÂzux. BÚõÀ uöÁP 

©PÎº E›ø©z öuõøPø¯ ¹£õ# Cµs-

hõ°µzx I¡Ö ÁÇ[P¨£kö©Ú AÔÂz-

ux. v•P 8000 ¹£õ# ö£Ö©õÚ•ÒÍ 

T¨£ß ÁÇ[P¨£k®. AuøÚU öPõsk 

CÀ»zuµ]PÒ u[PÐUS Â¸¨£©õÚ 

Ãmk E£÷¯õP¨ ö£õ¸ÒPøÍ Áõ[-QU 

öPõÒÍ»õ® GÚ AÔÂzux. Av•P÷Áõ 

£zuõ°µ® ¹£õ# ö£s-PÐUS ÁÇ[P¨-

£k® GÚ AÔÂzux. 

÷©¾® Av•P SÎº\õuÚ¨ ö£mi 

ÁÇ[-P¨--£kö©ßÖ®, BskUS ‰ßÖ 

]¼s-hºPÒ C»Á\©õP ÁÇ[P¨£k® 

GÚÄ® AÔÂzux. uöÁP÷Áõ BskUS 

BÖ ]¼shºPÒ C»Á\©õP ÁÇ[-P¨-£k® 

GÚ ÁõUSÖv AÎzux. ÷©¾® AU-Pm] 

ªß E£÷¯õPzvÀ ©õu® 200 ³ÛmPÐU-

SU Pmhn® Qø-h-¯õx GÚ AÔ-Âzux. 

©õ©ß ^º ÁÇ[-P¨£kö©ßÖ®, ¤ÓUQßÓ 

SÇ¢ø-uPÐUS I¢x Qµõ® u[P |øP 

ÁÇ[P¨-£kö©ßÖ AUPm] TÔ¯x. 

Bm]US Á¢uÄh÷Ú÷¯ 200 ³Ûm 

C»Á\-©õP ÁÇ[P¨£k® GßÓ Bøn°À 

•uÀÁº Âá# øPö¯Êzvmhõº.

G[PÐUS  C¨£i  C»Á\[PøÍ 

Á Ç [ S [ P Ò   G ß Ö   Á õ U P õ Í º P Ò 

¯õ¸®  ÷PmPÂÀø»! Aµ]¯À Pm]-P÷Í 

C¢u C»Á\[PøÍ A-Ô-ÂU-QßÓÚ. ]» 

C»Á\ ÁõUSÖ-v-PøÍ {øÓ-÷ÁØÖ-Qß-

ÓÚ.  ]»-ÁØøÓ  {øÓ- - -÷ÁØÖ- -ÁvÀø». 

©UPÒ Â¸®¦-Á-öuÀ»õ® »g\® CÀ»õu 

Aµ_ {ºÁõP®, Siuspº Á\v, \õø» 

PøÍ •øÓ¯õP¨ £µõ©›zuÀ ÷£õßÓ 

ÁõÌÁõuõµ¨ ¤µa-øÚ-P-Îß wºÄ ©mk÷©. 

BÚõÀ CÁØøÓ Bm]¯õÍºPÍõÀ {øÓ-

÷ÁØÓ •i¯-ÂÀø». GÚ÷Á C»Á\[- 

PøÍ ÁÇ[Q ©-U-PøÍ ©øh©õØÓ® ö\#¯ 

•¯Ø]U-QßÓÚº.

C¢u C»Á\[PøÍ ÁÇ[P Aµ_ ö£¸-

©ÍÄ ö\»Ä ö\#¯ ÷Ási¯xÒÍx. 

Euõµn©õP ©PÎº E›ø©z öuõøP 

ÁÇ[P uªÌ|õk Aµ_ Bsk÷uõÖ® 

13000 ÷Põi ö\»Ä ö\#QÓx. ö£õ[P¼ß 

÷£õx ÁÇ[P¨£k® ]Ó¨¦ EuÂ {vUS 

]» ¡Ö ÷PõiPÒ ÷uøÁ¨£kQßÓÚ. 

PÀÂ, ö£õx _Põuõµ®, \õø»PÒ £µõ-

©›¨¦ ÷£õßÓ •UQ¯¨ £oPÐUS 

ÁÇ[-P¨-£mk Á¸® {vø¯U SøÓz÷u 

C¢u C»Á\[PÐUS Aµ_ {v JxUQ 

Á¸-QÓx. Aµ]ß £À÷ÁÖ xøÓPÎÀ 

C¸U-QßÓ Põ¼ £o°h[PøÍ {µ¨£ 

Aµ]-h® £n® CÀø». C¢u C»Á\[ 

-PÐUS ÁÇ[P¨£k® {vø¯ Põ¼ £o-

°h[-PøÍ {µ¨£¨ £¯ß£kzvÚõÀ, £» 

Sk®£[PÒ £¯ß ö£Ö®.

C»Á\[PøÍ  ÁÇ[QÚõÀ  öÁØÔ 

EÖv¯õ?  GßÓõÀ  CÀø».  C»Á\z 

öuõø»U-Põm]¨ ö£mi ÁÇ[Q¯ ¤ÓS® 

Pø»bº P¸nõ{v¯õÀ 2011B® Bsk 

«sk® Bm]US Áµ C¯»ÂÀø». £À 

-÷ÁÖ C»Á\[PøÍ AÔÂzxa ö\¯À-

£kzv¯ •.P. ìhõ¼ÚõÀ C®•øÓ «s-

k® Bm]US Áµ C¯»ÂÀø». AÁ÷µ 

öPõÍzyº öuõSv°À öÁØÔ Áõ#¨ø£ 

CÇ¢x Âmhõº. C»Á\[PÒ öÁØÔø¯ 

AÎUPõx Gß£÷u P\¨£õÚ Esø©. 

Aµ]¯À Pm]PÒ Cx SÔzxa ]¢vUP 

÷Ásk®.

ÁõUPõÍºPÐUS¨ £n® öPõk¨£x®, 

ÁõUSPøÍ¨  ö£ÖÁuØPõP  Aµ]¯À 

Pm]PÒ C»Á\[PøÍ AÎ¨£x® J¸ 

ÁøP°À £õºzuõÀ ªP¨ ö£›¯ FÇÀ. 

CÛ¯õÁx Aµ]¯À Pm]z uø»ÁºPÐ®, 

ÁõUSUS¨ £n® ö£Ö® ÁõUPõÍº 

PÐ®  v¸¢xÁõºPÍõ?  GßÖ  £õºUP 

÷Ásk®.
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ö\ßøÚ ÁõÚPµ® ÷P.G®. ìö£Um-

µõÂÀ 16.05.2026 AßÖ Põø» 10 ©o 

•uÀ ©õø» 7 ©o Áøµ ›L£õ ÁºzuP  

\ø£-°ß Bsk ©õ|õk EØ\õPzxhß  

|øh-ö£ØÓx. ›L£õ ©õ{»z uø»Áº 

³Ýì ÷\m Áµ÷ÁØ¦øµ²hß {PÌa] 

öuõh[Q¯x. uªÌ|õmi¼¸¢-x®, öÁÎ-

|õkPÎ¼¸¢x® öuõÈÀ •øÚ÷ÁõºPÒ 

P»¢x ]Ó¨¤-z-uÚº. uªÌ|õk •ÊÁ-

x® C¸¢x 500 CÍ® öuõÈÀ •øÚ-

÷ÁõºPÒ, ÁoPz uø»ÁºPÒ, ußÚõº-

Á»ºPÒ, ÷£a\õÍºPÒ £[S ö£ØÓÚº.

15 AÝ£Á® ªUP öuõÈÀ •øÚ-

÷ÁõºPÒ  FUP•®  EØ\õP•®  u¸® 

Eøµ-PøÍ {PÌzvÚº. uø»ø©zxÁ®, 

öuõÈÀ--•øÚÄ, AÓö|Ô \õº¢u Áo-P® 

SÔzu P»¢xøµ¯õhÀPÒ, \‰P ÷©®-£õk, 

öuõÈÀ xøÓ°À ©PÎº £[-öPk¨¦, 

©õ{»zvß ÁÍºa], |©x |õmiß ÁÍºa] 

BQ¯ÁØøÓ EÒÍhUQ¯ ÁøP°À •Ê 

{PÌa]PÐ® JÊ[S ö\#-¯¨-£mi¸¢ux. 

ö£sPÐ®, CøÍbºPÐ® Po\©õÚ 

AÍÂÀ £[S ö£ØÓÚº.

›L£õ  ÁºzuP  \ø£  ÁoP[PÐUS 

Á¾--ÅmkÁuØS®, \‰PzvÀ {ø»-̄ õÚ 

ö£õ -̧Íõuõµ ÁÍºa]ø¯ E¸ÁõUS-ÁuØ-S® 

HØ£kzu¨£mh ÷ÁP©õP ÁÍº¢x Á¸® 

J¸ ÁoP Áø»¯ø©¨¦ BS®. C¢v-̄ õ-

ÂÀ 18US® ÷©Ø£mh ©õ{»[-PÎÀ QøÍ-

PÐhÝ®, uªÌ|õmiÀ 10U-S® ÷©Ø£mh 

QøÍPÐhÝ® ö\¯À£mk Á¸QÓx.

ÁoPzvß  ÁÍºa]US  ö£s-PøÍ 

ÂÍ®£µ¨ ö£õ¸ÍõPU Põm]¨£kzuõ©À 

‰ßÖ uø»•øÓ¯õP öÁØÔU öPõi 

|õmi¯ LKS {ÖÁÚzvß uø»Áº ö\#-

¯x Aí©x, J¸ Qµõ©zøuz uzöukzx 

PÀÂ ÁÍºa], ö£sPÒ ÷©®£õmkU-PõP 

£õk£mh ø\¯z |Áõì, HÌø© {ø»--

°À C¸¢x £i¨£i¯õP •ß÷ÚÔ Image 
king GßÓ {ÖÁÚzøu E¸ÁõUQ¯ ©`z 

Põß, |øh£õøu Â¯õ£õ›¯õPz öuõh[Q  

CßÖ \ºÁ÷u\ AÍÂÀ Custom Tailor Suit  
Designer ÁoP® ö\#²® ªáõä µõL¤,  

|øh £õøu \÷©õ\õ Â¯õ£õ› GßÓ {ø» 

°À C¸¢x £i¨£i¯õP E¯º¢x CßÖ  

Frozen Food ManufacturerBP ÁÍº¢xÒÍ 

íõáõ ¦ß¯õ«ß BQ¯ ÁoPºPÒ C¢u 

{PÌÂÀ öPÍµÂUP -̈£mhÚº.

ö£sPÒ  öuõÈÀ  •øÚÄ,  uø»-

ø©¨ ö£õÖ¨¦UPÎÀ Aiö¯kzx øÁUP 

FUSÂUS® ÁøP°À Cake Square {Ö-

ÁÚzvß ìuõ£Pº áõÚQ ©õ¯õ Eøµ 

Aø©¢-ux. Ámiø¯ Âh ÁoP÷©  

]Ó¢ux GßÓ uø»¨¤À hõUhº. Aä©À 

uìu-Rº  Eøµ¯õØÔÚõº.  E»PÍõÂ¯ 

Áo-PU  TmhoPøÍ  E¸ÁõUSÁvÀ 

]Ó¢u  £[PõØÔ  Á¸®  ©÷»]¯õøÁa  

\õº¢u hz÷uõ.Ãµõ åõíúÀ Eøµ {PÌz-

v-Úõº. á©õAz÷u Cì»õª î¢z ©õ{-

»z uø»Áº ö©Í»Â íÜL£õ ©ß£± 

uªÌ|õmk ÁÍºa]°À •ì¼®PÐUPõÚ 

á©õAzvß  öuõø»÷|õUS¨  £õºøÁ 

SÔzx Eøµ {PÌzvÚõº.

©õ|õmiÀ Ez÷ÁP® AÎUS® •UQ¯ 

A©ºÄPÒ,  ÁoPz  öuõhº¦-PÐUPõÚ 

Áõ#¨¦PÒ,  \‰P  ÷©®-£õmkU  P»¢-

--xøµ--̄ õhÀPÒ, Â¸xPÒ, öuõÈÀ •øÚ--

÷Áõ-¸UPõÚ  A[R-Põµ[PÒ,  ö|Ô-•øÓ  

\õº¢u ÁoP ~snÔÄ, ö\¯ØøP ~s-

nÔÄ, |ÃÚ ÁoP Ezv-PÒ SÔzu 

EøµPÒ, ÁoPzvÀ öÁØÔ ö£Ó ÷uøÁ -̈

£k® ÁÈPõmhÀPÒ ]Ó -̈£õÚ •øÓ-°À 

GkzxøµUP¨£mhx. CÖv--̄ õP áÁõvß 

|ßÔ Eøµ²hß ÂÇõ {øÓÁøh¢ux.

& íéß PÛ

›L£õ ÁºzuP \ø£°ß Bsk ©õ|õk & 2026
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Pa ]Ó¢u GÊzuõÍµõPÄ® £zv›øP¯õ]›¯µõPÄ® vPÌ¢u ÷á.G®. \õ¼ 

AÁºPÎß ©µn® Cì»õª¯ C»UQ¯ E»QØS¨ ö£¸® CÇ¨£õS®.

_©õº 400US® ÷©Ø£mh ]ÖPøuPøÍ²®, 300 |õÁÀPøÍ²®, 80 |õhP[-

PøÍ²® 200US® ÷©Ø£mh PmkøµPøÍ²® AÁº GÊv²ÒÍõº.

ug\õÅº ©õÁmhzv¾ÒÍ CµÁõg÷\› GßÓ GÈÀªS ]Ø×›À 10.04.1939 

AßÖ á©õ¾wß & Põzyß ¥Â u®£v°Ú›ß ©PÚõP ÷á.G®.\õ¼ ¤Ó¢uõº. 

CÁøµ¨ ÷£õ»÷Á CÁµx ‰zu \÷PõuµºPÍõÚ ÷á.G®.A§£UP¸® (C¨Ý 

á©õ¾wß), ÷á.G®.íúøéÝ® ªPa ]Ó¢u GÊzuõÍºPÍõPÄ®, PÂbºPÍõPÄ® 

vPÌ¢uÚº. 

öuõhUPU PÀÂø¯ CµÁõg÷\›°÷»÷¯ PØÖz ÷uÔ¯ ÷á.G®. \õ¼, 

£mh¨£i¨ø£ S®£÷Põn® Aµ]Úº Pø»UPÀ¿›°¾® •x{ø» £mh¨-

£i¨ø£ ö\ßøÚ ©õ{»U PÀ¿›°¾® PØÖz ÷uÔÚõº. PÀ¿›¨ ÷£µõ]›¯º 

£o°À ÷\º¢vh AÁº ÷©ØöPõsh •¯Ø]PÒ £»ÚÎUPõu PõµnzuõÀ  

ö\ßøÚ AUPÄshsm öáÚµÀ A¾Á»PzvÀ uoUøP¯õÍµõPa ]»  

BskPÒ £o¯õØÔÚõº.

÷á.G®.\õ¼ £ÒÎ¨ £¸Ázv÷»÷¯ GÊzuõØÓÀ ö£ØÓÁµõPz vPÌ¢uõº. 

1955B® Bsk uÚx 16BÁx Á¯v÷»÷¯ Pø»©PÒ ©õu CuÈÀ ]ÖPøuPÒ 

GÊvÚõº. ]ÖÁº Áõµ CuÇõÚ Psnß CuÈ¾® ]ÖPøuPÒ GÊvÚõº. öuõhU-

PzvÀ ]ÖÁºPÐUPõÚ PøuPøÍ÷¯ GÊvÚõº. S®£÷Põn® PÀ¿›°À £°ßÖ 

öPõsi¸¢u ÷£õx BÚ¢u ÂPhß CuÌ |hzv¯ ]ÖPøu¨ ÷£õmi°À ö|¸¨¦ 

GßÓ Pøuø¯ GÊv¨ £›_ ö£ØÓõº.

]» BskPÎ÷»÷¯ •ßÚo GÊzuõÍµõP E¸öÁkzuõº. •ì¼® CuÌ-

PÍõÚ ©o ÂÍUS, •ì¼® •µ_, ¤øÓ BQ¯ CuÌPÎ¾® CÁº ]ÖPøuPÒ 

GÊvÚõº. Ca]ÖPøuPÒ ö£¸®£õ¾® •ì¼®PÎß ÁõÌÂ¯ø» ø©¯¨ 

ö£õ¸ÍõP øÁzx GÊu¨£mhøÁ¯õS®.

CÁµx GÊzxz vÓø©ø¯ AÔ¢x öPõsh ][P¨§º uªÌ •µ_ |õÎuÌ 

A¢u CuÈß xøn B]›¯µõP¨ ö£õÖ¨÷£ØS©õÖ CÁøµU ÷PmkU öPõshx. 

A¢u AøÇ¨ø£ HØÖU öPõsh AÁº ][P¨§º ö\ßÖ A¢u CuÈß xøn 

B]›¯µõP¨ ö£õÖ¨÷£ØÖU öPõshõº. Qmhzumh Gmk BskPÒ AÁº AvÀ 

£o¯õØÔÚõº. C¢u CuÈÀ "•µö\õ¼' GßÓ uø»¯[P¨ £Sv°À CÁº GÊv¯ 

uø»¯[P[PÒ Áõ\PºPÎøh÷¯ ªS¢u Áµ÷ÁØø£¨ ö£ØÓx. £» öußQÇUS 

B]¯ |õkPÐUSa ö\ßÖ £¯ozx uÚx £¯n AÝ£Á[-PøÍ²® A¢u CuÈÀ 

GÊv Á¢uõº.

Cì»õª¯ C»UQ¯ E»Qß 
•zvøµ |õ¯Pß 

÷á.G®. \õ¼

ª
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][P¨§›À uªÌ •µ_ |õÎuÈÀ £o 

¯õØÔU öPõsi¸US® ÷£õ÷u ö\ßøÚ 

°¼¸¢x öÁÎÁ¢x öPõsi¸¢u ¦PÌ 

ö£ØÓ BÚ¢u ÂPhß B]›¯º SÊÂÚº 

A¢u CuÈß B]›¯º SÊ-ÂÀ J¸ÁµõP¨ 

£o¯õØÓ AøÇ¨¦ Âkzu-Úº. A¢u 

AøÇ¨ø£ HØÖU öPõsh AÁº, 1971B® 

Bsk ö\ßøÚUS Á¢x A¢u CuÈß 

xøn-̄ õ]›¯µõP¨ ö£õÖ -̈÷£ØÓõº. A¢u 

CuÈÀ £» •zvøµU Pøu-PøÍ GÊvÚõº. 

Bz©õ, öÁÎa\®, uøµ°À ÂÊ¢u «ß, 

AÝ»õÂß £hS, ©Pµ¢u® BQ¯Ú CÁº 

GÊv¯ •zvøµU PøuPÍõS®.

Aø»PÒ ÷£_QßÓÚ, PÚõU Ps÷hß 

÷uõÈ, ö\õÀ¼z öu›ÁvÀø», AøÇUS® 

ÂÈPÒ, ©»º ©g\® BQ¯Ú CÁº C¢u 

CuÈÀ  GÊv¯  |õÁÀPÍõS®.  C¢u 

CuÌ öÁÎ°mh ][P¨§º, ©÷»]¯õ  

]Ó¨¦ ©»ºPÒ, íä ]Ó¨¤uÌ,  ÂPhß 

ö£õßÂÇõ ©»º BQ¯Ú CÁ›-ß 

øPÁsnzvÀ ö£õ¼Ä ö£ØÖz 

vPÌ¢-uÚ. ÂPhß CuÈÀ CÁº £o- 

¯õØÔ¯ Põ»® CÁµx GÊz-x-»Qß 

ö£õØPõ»® GÚ»õ®. C¢u CuÌ 

‰»-©õP÷Á CÁµx GÊz-

x¨ £oPÒ uªÌ C»U-Q¯ 

E»QØSz öu›¯ Á¢uÚ.

12 BskPÒ BÚ¢u 

ÂPhÛÀ xøn-¯õ]›-¯--

µõP¨ £o-̄ õØÔ¯ AÁº «s 

k® ][--P-̈ --§º ö\ßÖ uªÌ •µ_ 

|õÎ-uÈß B]-›-̄ º SÊÂÀ Cøn¢-

uõº. •ì-¼® ¦»Áº- PÎß C»UQ-̄ z öuõs-

iøÚ Â›-ÁõP ÂÍUS® Cì»õ-•® uªÊ® 

GßÓ öuõhøµ A¢u CuÈÀ GÊv-Úõº.  

A¢-uU Põ»PmhzvÀ ][P -̈§º JÎ£µ¨¦U 

PÇ--Pz-vß B]› -̄µõPÄ® ö£õÖ¨¦ ÁQzuõº. 

ÁõöÚõ¼, öuõø»U-Põm]-PÐUPõPa ö\#v 

PøÍz öuõSzx ÁÇ[S® £o°À Dk£m-

hõº.

Szxa \søh Ãµº •í®©x A½, 

|iPº ¦¹ì¼, PõÀ£¢x ©ßÚß ¥÷», 

EPõshõ |õmk ©ßÚº Ci A«ß BQ-

÷¯õ›ß ÁõÌUøP Áµ»õØøÓ GÊv²ÒÍ 

CÁº, Cì»õª¯z uªÌU Põ¨¤¯[PÒ, 

uªÇPzxz uºPõUPÒ, C¢v¯ ÷Áu[PÒ 

÷£õØÖ® |¤PÒ |õ¯P®, Pso¯ªS 

Põ°÷u ªÀ»z, AÔbº AsnõÂß 

«»õx ö\õØö£õÈÄPÒ, |ÃÚ ][P¨§›ß 

u¢øu ½U Áõß ³, ö\¢uªÌz v¸|õk  

][-P¨§º BQ¯ ¡ÀPøÍ²® GÊv EÒÍõº.

\©{ø»a \•uõ¯® ©õu CuÈÀ 

"C»UQ¯ CuÈ¯À •ß÷ÚõiPÒ' GßÓ 

uø»¨¤À J¸ }sh öuõhøµ GÊvÚõº. 

C¢uz öuõh›À uªÌ|õmiÀ CuÈ¯À 

xøÓ°¾® C»UQ¯z xøÓ°¾® ]Ó¢x 

ÂÍ[Q¯ 64 •ì¼® BÐø©PÒ SÔzx 

Â›ÁõP GÊv²ÒÍõº.

©÷»]¯õ ÁõöÚõ¼UPõP AÁº  ]» 

|õhP[PøÍ²® u¯õ›z-xÒÍõº. ©õ|õk-

-PÎ¾®, C»U-Q¯U P¸z-uµ[S-PÎ¾® 

P»¢xöPõsk  B#ÄU Pmk-øµPÒ 

\©º¨-¤z-xÒ-Íõº. 

ußÝøh¯ ÁõÌÂß CÖv¨ £Svø¯ 

AÁº  ][P¨-§›-÷»÷¯  PÈzuõº. 

A[S  ©¸z -x -Á - µ õP¨   £o 

-̄ õØÔ Á¸® AÁµx ©Pß 

•í®©x  áõÃzxhß  

Á]zx Á¢uõº. ][P -̈§›À 

C¸¢u Põ»zv¾® AÁº 

uÚx C»UQ-̄ ¨ £oPøÍz 

öuõhº¢x BØÔÁ¢-uõº.

ªP-Ä® |¼ÄØÓ {ø»°À AÁº 

ugø\ ©õÁmhzv¾ÒÍ }l›¾ÒÍ 

uÚx EÓÂÚº CÀ»zvÀ u[Q-°¸¢--

uõº. 15.5.26 AßÖ CøÓÁÛh® «s-hõº. 

CßÚõ ¼À»õî Á CßÚõ Cø»î µõâ-

-Åß. (|õ® CøÓÁÛhª¸¢x Á¢--÷uõ®. AÁ 

--Ûh÷© «ÍU Ti¯ÁºPÍõ# C¸UQ÷Óõ®).

20B® ¡ØÓõsk •ì¼® GÊz-uõÍº-

PÎÀ ªPÄ® SÔ¨¤hzuUPÁº GÊzuõÍº 

÷á.G®.\õ¼. AÁµx CÓ¨¦ C»UQ¯ E»QØ-

S¨ ö£›¯ CÇ¨£õS®. CøÓÁß AÁµx 

¤øÇPøÍ ©ßÛzx AÁ¸US _ÁÚ £õUQ 

¯zøu ÁÇ[PÄ® ¤µõºzvUQß÷Óõ®.

& ÷\¯ß

÷á.G®. \õ¼
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Cì»õ•® Põu¾®

Cì»õ®  Põuø»  öÁÖUQÓuõ?  

CÀø»! Cì»õ® Põuø»U öPõshõk-

QÓx. BÚõÀ Ax Pso¯©õÚ, £õx-

Põ¨-£õÚ v¸©n £¢uzvØSÒ C¸U 

S® PõuÀ. CßøÓ¯ |ÃÚ E»P®  

ö\õÀ¼UöPõkUS®  ÷©÷»õmh©õÚ 

Põuø»  Âh  1400  BskPÐUS  

•ß÷£ |¤PÒ |õ¯P®(éÀ) AÁºPÒ 

ÁõÌ¢x Põmi¯ PõuÀ BÇ©õÚx, 

Aºzu•ÒÍ-uõS®.

Bs & ö£s Pso¯®: 

SºBß ö\õÀ¾® £õh®

Cì»õzvÀ ö£sq›ø© AÀ»x 

BøhUPmk¨£õk  £ØÔ¨  ÷£_® 

÷£õöuÀ-»õ® ÂµÀPÒ ö£sPÒ £UP÷© 

}mh¨-£kQßÓÚ. BÚõÀ v¸USºBß 

•u¼À BsPÐU÷P PiÁõÍ® Ck-

QÓx.

ö£sPÒ  îáõ¨   AoÁuØS 

•ß÷£, BsPÒ u[PÒ £õºøÁPøÍz 

uõÌzvU öPõÒÍ ÷Ásk® GßÖ 

CøÓÁß Pmh-øÍ-°kQÓõß.

"(|¤÷¯!) CøÓ|®¤UøP öPõsh  

Bs-PÎh®, AÁºPÒ u[PÒ £õºøÁ 

PøÍ¨ ÷£oU öPõÒÐ®£i²® u[PÐ-

øh¯ öÁm-Pz-u»[PøÍ¨ £õxPõzxU  

öPõÒ-Ð®-£i²® }º TÖ®' (v¸USºBß 

24:30)

BsPøÍ¨ ö£sPÎß £õx-PõÁ»º-

PÍõP(Protectors) v¸USºBÛÀ CøÓÁß 

SÔ¨¤kQÓõß. Kº Bs, ö£soß 

Pso¯zøuU  PõUS®  ÷Ph¯©õP  

C¸UP ÷Ásk®, AÁøÍ¨ ÷£õP¨ 

ö£õ¸ÍõP¨ £õºUS® ÷ÁmøhUPõµÚõP 

AÀ».

CßÖ E»P® •ÊÁx® PõuÀ 

GßÓ ö£¯›À J¸ ö£¸® ÁoP•®, 

P»õa\õµa ^µÈÄ® Aµ[-÷PÖÁøu¨ 

£õºUQ÷Óõ®. Põu»º vÚ®(Valentine's 
Day) GßÓ ö£¯›À Põuø» J¸ 

|õÒ öPõshõmh©õPÄ®, £›_¨ 

ö£õ¸mPÎß £›©õØÓ©õPÄ®, Áµ®-

£ØÓ Caø\PÎß öÁÎ¨-£õhõPÄ® 

_¸UQ ÂmhõºPÒ.

2025 ¤¨µÁ› 14CÀ ©mk® 

C¢v¯õÂÀ <13,500 ÷Põi ©v¨-

¤»õÚ  ÷PUSPÒ öÁmh¨£mhÚ-. 

Bß-ø»ß  öh¼Á›  {ÖÁÚ[-

PÍõÚ Zomato, BlinkitCÀ {ªhz-

vØS 400US® ÷©Ø£mh \õU÷»m-

kPÒ Bºhº ö\#-¯¨-£mhÚ. B#Ä 

PÎß£i,  30%  CøÍ-bºPÒ Põu»º 

vÚ¨ £›_PøÍ Áõ[SÁuØPõP÷Á 

Phß Amøh-°À (Credit Card) Phß 

Áõ[S-QÓõºPÒ.

è£î™
& Kº Cì»õª¯¨ 
   £õºøÁ

l ›L£õ²wß
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v¸USºBß ö\õÀ¾® PõuÀ L£õº•»õ 

£uØÓ® AÀ», Aø©v

CßøÓ¯ |ÃÚ PõuÀ (Modern Ro-
mance) £» ÷|µ[PÎÀ £uØÓzøuz-uõß 

£›\õPz u¸QÓx. AÁß / AÁÒ GßøÚ 

HØÖUöPõÒÁõºPÍõ?,  £›_  ¤iUPõ - 

Âm-hõÀ GßÚ ö\#Áx?, ¤›¢x Âk 

Á-õº-PÍõ? GßÓ £¯® P»¢u £uØÓ® 

Ax. BÚõÀ Põuø» AÀ»õð, v¸U--

SºBÛÀ (30:21) v¸©n EÓÄUPõÚ 

÷|õUPzøua ö\õÀ¾®-÷£õx Kº AØ¦u-

©õÚ Áõºzøuø¯¨ £¯ß--£kzx-QÓõß: 

"¼uìSÞ Cø»íõ' (Li Taskunu Ilayha) & 
AuõÁx AÁºPÎh® }[PÒ ©Ú Aø©v 

(\RÚõ) ö£ÖÁuØPõP..!' (v¸USºBß 

30:21)

"CßÝ® E[PÐUPõP E[PÎ¼¸¢÷u 

©øÚÂ¯øµ  AÁß  £øhzv¸¨£x®; 

AÁº-PÎhzvÀ }[PÒ Aø©v ö£Ö-

ÁuØPõÄ®; E[PÐUQøh÷¯ Aßø£ 

²®(Mawaddah),  P¸ønø¯²®(Rahmah) 
EshõUQ°¸¨£x®  AÁÚx  Az 

uõm]PÎÀ EÒÍuõS®' (v¸USºBß 

30:21)

Aß¦ (Mawaddah),  P¸øn (Rahmah) 
BQ¯ÁØøÓ AÀ»õð HØ£kz-x-Áx 

Esø©uõß. BÚõÀ A¢u Aß-¤ß 

Ai¨£øh ÷|õUP® "\RÚõ' GÝ® ©Ú 

{®©vuõß.

Põu»º vÚ® , EßøÚ¨ ¤izv¸UQÓx 

(I love you) GßÖ ö\õÀ» øÁUQÓx. BÚõÀ 

Cì»õ® EÚUPõP |õß C¸UQ÷Óß (I am 
committed to you) GßÖ ö\õÀ» øÁUQÓx. 

÷©¾®,  v¸©n  £¢uzøu  «éõUPß 

P½éõ-(Mithaqan Ghaliza) ªP EÖv¯õÚ 

Ehß-£iUøP (v¸USºBß 4:21) GßÖ 

AÀ»õð ÁºoUQÓõß. PõuÀ Gß£x 

öÁÖ® EnºÄ (Feeling) ©mk©À», Ax 

J¸  ö£õÖ¨¦  EnºÄ  (Responsibility) 
Gß£øu Cx EnºzxQÓx.

|¤PÒ |õ¯P®(éÀ) AÁºPÒ u©x 

CÖv íä ÷£¸øµ°ß ÷£õx, Jmk-

ö©õzu \‰PzvØS® ÁÇ[Q¯ ªP  

•UQ¯-©õÚ AÔÄøµ ö£s-PøÍ¨ 

£ØÔ¯xuõß. "ö£sPÒ Âå¯zvÀ 

AÀ»õðøÁ¨  £¯¢x  öPõÒÐ[PÒ. 

AÀ»õðÄøh¯ A©õÛ-u©-õP÷Á  }[PÒ 

AÁºPøÍz v¸©n® ö\#xÒ-ÏºPÒ' 

GßÓõºPÒ.

PnÁß ©øÚÂUSa ö\#¯ ÷Ás-i¯ 

Phø©PøÍU SÔ¨¤k®÷£õx |¤-(éÀ) 

AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: "}[PÒ Es-q®-

÷£õx AÁÐUS® EsnU öPõk[PÒ; 

}[PÒ  Ao²®÷£õx  AÁÐUS®  

Bøh Ao¯U öPõk[PÒ' (¡À: A§ 

uõÅz)

CÛø©¯õÚ 10 ÁÈ•øÓPÒ

CßøÓ¯  vøµ¨£h[PÐ®  |õÁÀ-

PÐ® PØ¤UPõu BÚõÀ ÁõÌUøPUS 

E°¹mk® Esø©¯õÚ Põuø» |¤ 

(éÀ) AÁºPÎß ÁõÌÂÀ |õ® Põn 

»õ®.

1. ©øÚÂ²hÚõÚ BßªPz öuõhº¦

|¤PÒ |õ¯P®(éÀ) AÁºPÒ £äº 

öuõÊ-øPUS¨ ¤ÓS, uÚx ©øÚÂ¯øµa 

\¢v¨£øu ÁÇUP©õPU öPõsi¸¢uõºPÒ. 

AÁºPÎh® é»õ® TÔ |»® Â\õ-

›¨£õºPÒ. u¨µõÛ ¡¼À Ch®ö£Ö® 

SÔ¨¤ß£i, |¤(éÀ) AÁºPÒ u[PÒ 

©øÚÂUPõPz xBa ö\#ÁõºPÒ. CxÄ® 

J¸ |¤ÁÈuõß. CßÖ |®ªÀ GzuøÚ 

÷£º |® ©øÚÂUPõP CøÓÁÛh® 

øP÷¯¢x-Q÷Óõ®?

2.	 ö\Â\õ#zuÀ(Listening)  
& ]Ó¢u ÷uõÇø©

J¸•øÓ  AßøÚ  B°åõ(µ¼), 

AÔ¯-õø©U Põ»zx¨ ö£sPÒ u[PÒ 

PnÁß-©õºPøÍ¨ £ØÔ¨ ÷£]¯ Pøuø¯ 

(E®• éº & A§ éº Pøu) ªP }shuõP 

ÂÁ›zuõºPÒ. |¤(éÀ) AÁºPÒ A¾zxU 
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öPõÒÍõ©À •Êø©¯õPU ÷PmhõºPÒ. 

•iÂÀ,   "A§éº   uß  ©øÚÂUS  

G¨£i C¸¢-uõ÷µõ, Ax÷£õ» |õß 

EÚUS C¸¨-÷£ß' GßÖ Aßö£õÊPU 

TÔ-ÚõºPÒ. A÷u÷£õÀ, B°åõ(µ¼), 

í¨éõ-(µ¼) BQ÷¯õ¸hß |¤(éÀ) 

AÁºPÒ |øh¨-£°Ø] ö\ÀÁx® ÁÇUP-

©õP C¸¢ux.

3.	 Põuø» öÁÎ¨£kzxuÀ (Expressing 
Love)

A®¸  C¨Ý  Bì(µ¼)  AÁºPÒ 

|¤(éÀ)  AÁºPÎh®,   "E[PÐUS 

©UPÎÀ ªPÄ® Â¸¨£©õÚÁº ¯õº?' 

GßÖ ÷Pmh÷£õx, G¢uz u¯UP•ªÀ- 

» õ©À ,   "B°åõ '   GßÖ   £v»Îz 

uõºPÒ. "BsPÎÀ' GßÖ ÷Pmh÷£õx 

"AÁ-¸-øh¯ u¢øu (A§£UPº)' Gß 

ÓõºPÒ.

|®ªÀ GzuøÚ ÷£¸US u® ©øÚÂ-

°ß u¢øu ö|¸UP©õÚÁº GßÖ |®ø© 

|õ÷© ÷PmkU öPõÒÍ»õ®. ©øÚÂ 

CÓ¢u   ¤Ó -S®   ÷|]¨£x   |¤ÁÈ. 

AßøÚ Pwáõ(µ¼) CÓ¢u ¤ÓS®, AÁº 

PÎß ÷uõÈ-PÐUS Aß£Î¨¦PøÍ 

A Ý ¨ ¤   A Á º P ø Í   { ø Ú Ä   T º 

ÁõºPÒ.

4.	 ]ßÚa ]ßÚ Bø\PøÍ 

{øÓ÷ÁØÖuÀ

J¸•øÓ A¤^Û¯ CøÍbºPÒ £ÒÎ-

Áõ\¼À ÂøÍ¯õiU öPõsi¸¢uõºPÒ. 

AßøÚ B°åõ(µ¼) Aøu¨ £õºUP 

Â¸®-¤ÚõºPÒ.  |¤(éÀ)  AÁºPÒ, 

B°åõ(µ¼) uß uõøhø¯ |¤°ß 

÷uõÎÀ øÁzx¨ £õºUS® AÍÂØS 

Á\v ö\#x öPõkzuõºPÒ. "÷£õx®, 

÷£õP-»õ©õ?' GßÖ ÷PmPõ©À, "£õºz-ux 

÷£õx©õ?' GßÖ Aß£õPU ÷Pmk, AÁº 

©Ú {øÓÁøh²® Áøµ ö£õÖz-v¸¢-

uõºPÒ.

5. •zu•® AµÁøn¨¦®

EºÁõ  C¨Ý  _ø£º(µ¼)  AÔÂU-

QÓõºPÒ: |¤(éÀ) AÁºPÒ öuõÊøPU 

Sa ö\À¾® •ß ©øÚÂø¯ •zuªmka 

ö\ÀÁõºPÒ.  Cøua  ö\õÀ¾®÷£õx 

AßøÚ B°åõ(µ¼) öÁmP¨£mka ]›z 

uõºPÒ. (¡À: C¨Ý ©õáõ).

Aéº öuõÊøPUS¨ ¤ÓS ©øÚÂ-

¯øµa \¢vzx Aßø£ öÁÎ¨£kzxÁx 

|¤°ß ÁÇUP®.

6. EuÂ ö\#uÀ (Helping Hand)

|¤(éÀ)  AÁºPÒ  ]Ó¢u  PnÁº 

©mk©À», ]Ó¢u EuÂ¯õÍ¸® Th. 

AßøÚ éL¤#¯õ(µ¼) Jmh-

PzvÀ HÓ ]µ©¨£mh÷£õx, 

| ¤ ( é À )   A Á º P Ò   u ® 

• Ç [ P õ ø » z   u õ Ì z v , 

AvÀ HÔ JmhPzvÀ A©µ 

EuÂÚõºPÒ. ÷©¾® u® 

÷©»[Qø¯  JmhPzvß  

÷ \ n z v À   ö © z ø u ¯ õ P 

Â›zxU öPõkzuõºPÒ. Cß-

øÓ¯ E»QÀ J¸Áß uß 

©øÚÂUPõP J¸ Põº PuøÁz 

vÓUQÓõß GßÓõÀ, A¢uU 

Põº AÀ»x ©øÚÂ ¦vuõP 

C¸UP ÷Ásk®.

Cì»õzvÀ ö£sq›ø© 

AÀ»x BøhUPmk¨£õk £ØÔ¨ ÷£_® 

÷£õöuÀ-»õ® ÂµÀPÒ ö£sPÒ  

£UP÷© }mh¨-£kQßÓÚ. 

BÚõÀ v¸USºBß •u¼À 

BsPÐU÷P PiÁõÍ®  

CkQÓx.
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7. BÖuÀ AÎzuÀ (Consoling)

© ø Ú Â   ÷ | õ ² Ø Ó õ À 

| ¤ (éÀ )   AÁºPÒ   ªP 

ö©ßø©¯õP¨  ÷£_-ÁõºPÒ. 

B°åõ--(µ¼) ÷|õ#-Áõ#¨-

£mh÷£õx, æL£õ--ÂØ-PõÚ 

({Áõµn®)  xBøÁ  Kv 

BÖuÀ£kzx-ÁõºPÒ. J¸ 

£¯nz-vÀ éL¤#¯õ(µ¼) 

AÁº-PÎß JmhP® ÂÊ¢u-

÷£õx ,   AÁº   AÊuõº . 

|¤-(éÀ)  AÁºPÒ  Eh÷Ú 

JmhPzøua   \›   ö\#¯¨ 

÷£õPÂÀø»; •u¼À uß øPPÍõÀ 

©øÚÂ°ß Pspøµz xøhzx BÖuÀ 

TÔ-ÚõºPÒ.

8. EnÂÀ CnUP®

AßøÚ B°åõ(µ¼) J¸ £õzvµzvÀ 

}º A¸¢vÚõÀ, AÁº Áõ# øÁzu A÷u 

ChzvÀ |¤-(éÀ) AÁºPÒ Áõ# øÁzx 

A¸¢xÁõºPÒ. CøÓa]z xsøhU Piz 

uõÀ, A÷u ChzvÀ Pizx Es-£õºPÒ. 

CÖvz u¸Áõ°À Th, B°åõ(µ¼)

ö©ßÖ öPõkzu ªìÁõU-øP÷¯ |¤(éÀ) 

AÁºPÒ £¯ß£kz-v-ÚõºPÒ.

9. Â¸¢vÀ Cøn¢÷u ö\À¾uÀ

J¸ £õµ^P Asøh Ãmhõº, uõß  

\ø©zu `¨ø£ Esn |¤(éÀ) AÁº 

PøÍ AøÇzuõºPÒ. |¤(éÀ) AÁºPÒ, 

"Gß ©øÚÂ (B°åõ) Áµ»õ©õ' GßÖ 

÷Pm-hõºPÒ. AÁº, "CÀø»' GßÓx®, |¤ 

(éÀ) AÁºPÒ ©ÖzxÂmhõºPÒ. ¤ÓS 

A¢u |£º C¸Áøµ²® AøÇzu ¤Ó÷P  

A¢u Â¸¢xUSa ö\ßÓõºPÒ. (¡À: 

•ì¼®). uÛø©°À ¸]¨£øu Âh, 

xøn÷¯õk  ¸]¨£øu÷¯  |¤(éÀ) 

Â¸®¤ÚõºPÒ.

10. •xø©°¾® ÂøÍ¯õmk

J¸•øÓ   AßøÚ  éÆuõ ( µ¼ ) 

ÃmiØS Á¢v¸¢u÷£õx, Põ#PÔ `¨    

|®ªÀ GzuøÚ ÷£¸US u®  

©øÚÂ-°ß u¢øu ö|¸UP©õÚÁº 

GßÖ |®ø© |õ÷© ÷PmkU öPõÒÍ»õ®. 

©øÚÂ CÓ¢u ¤Ó-S® ÷|]¨£x |¤ÁÈ. 

AßøÚ Pwáõ(µ¼) CÓ¢u ¤ÓS®, AÁº 

PÎß ÷uõÈ-PÐUS Aß£Î¨¦PøÍ 

AÝ¨¤  AÁºPøÍ  {øÚÄ  TºÁõºPÒ.
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u¯õ›zuõºPÒ.  AßøÚ  B°åõ(µ¼) 

÷Áshõ® GßÖ ©ÖUP, ÂøÍ¯õmhõP 

•PzvÀ §]ÚõºPÒ. |¤(éÀ) AÁºPÒ 

Aøuz ukUPõ©À, ]›zxU-öPõsk B°-

åõ-øÁ²® v¸¨¤¨ §\a ö\õß-ÚõºPÒ. 

A¨÷£õx E©º(µ¼) AÁº-PÎß SµÀ 

÷PmP÷Á, C¸Á¸® Kia ö\ßÖ •PzøuU 

PÊÂÚõºPÒ.

E©º (µ¼) AÁºPÎß AÔÄøµ

ÃmiÀ  G¨£i  C¸UP  ÷Ásk® 

Gß£uØS E©º(µ¼) AÁºPÒ AÇPõÚ Kº 

C»UPn® ÁSzuõºPÒ:

"Kº Bs, uß Sk®£zuõ›hzvÀ J¸ 

]Ö¤ÒøÍø¯¨ ÷£õ» (ö©ßø©¯õP, 

ÂøÍ-¯õmhõP) C¸UP ÷Ásk®. BÚõÀ 

AÁ]¯©õÚ ÷|µ[PÎÀ, Kº BnõP 

(ÃµÚõP/ö£õÖ¨£õÚÁÚõP)  |h¢x -

öPõÒÍ ÷Ásk®. (åû'A¨ AÀ D©õß 

7851)

CßøÓ¯ Split AC ÷£õ» öÁÎ÷¯ 

PiÚ©õÚ öÁ°ø»z uõ[S® C¯¢vµ-

©õPÄ®, EÒ÷Í SÐø©ø¯z u¸® P¸Â-

¯-õPÄ® PnÁß C¸UP ÷Ásk®. Põu»º 

vÚ® GßÓ ö£¯›À J¸ |õÒ Tzx 

|hzxÁøu ÂmkÂmk, B²Ò •ÊÁx® 

Aßø£¨ ö£õÈ²® |¤ÁÈU Põuø» |® 

ÃkPÎÀ ©»µa ö\#÷Áõ®. í»õ»õÚ 

Põu÷» Aø©vUS® ©QÌa]US® J÷µ 

ÁÈ!
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ÁõÌUøP¨ £õh[PÒ & 95

24

uß øP÷¯ 
uÚUS EuÂ

l Aèöå#U A.C. APõº •í®©x

"J¸Áº ©ØöÓõ¸Á›ß £õÁzøua _©UP ©õmhõº' ( v¸USºBß 53:38)

"÷©¾® ©ÛuÝUS AÁß •¯ßÓx AÀ»õ©À ÷ÁöÓõßÖ® (Qøh¨-

£x) CÀø»' (v¸USºBß 53: 39)

v¸USºBÛß C¢u Cµsk Á\Ú[PÐ® ö\õÀ¾® ö\#vPÒ GßÚ?

J¸Á¸US ©Öø©°À AÁº ö\#u •¯Ø]PÒ, EøÇ¨¦PÒ ÷£õßÓ-

ÁØÔß £»ßPøÍz uÂµ ÷ÁÖ GxÄ® QøhUP¨ ÷£õÁvÀø»; £¯Ú 

ÎUP-Ä® ÷£õÁvÀø». J¸Áº ö\#u |ßø©P÷Íõ AÀ»x wø©P÷Íõ 

AÁº Dmi-¯-ÁØÔß ÂøÍÄPøÍ ©mk÷© AÁº \¢vUP ÷Ási°¸US®. 

•¯Ø] |ßø©°ß £UP® Aø©¢v¸¢uõÀ |ßø© QøhUS®; wø©°ß 

£UP® Aø©¢v¸¢uõÀ wø© QøhUS®. J¸Á›ß |ßø©ø¯ ©ØÓÁº ö£Ó-

©õmhõº; J¸Áº ©ØÓÁ›ß £õÁzøua _©UPÄ® ©õmhõº.

C¢u Á\Ú® JÆöÁõ¸ uÛ©ÛuÛß ö£õÖ¨¦UTÓø» (Individual Res 
ponsibility and Accountability) ÂÍUSQÓx; JÆöÁõ¸ ©ÛuÝ® uß ö\¯À 

PÐUSz uõ÷Ú ö£õÖ¨£õÚÁß Gß£øu EÖv¨£kzxQÓx. A¨£i¯õÚõÀ 

¤Óº |©UPõPa ö\#²® |ØPõ›¯[PÒ |©US¨ £¯ÚÎUPõuõ?
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÷©ØPsh  Á\Ú[PÒ  JÆöÁõ¸ 

©ÛuÝ® uß •¯Ø], ö\¯»õÀ ©mk÷© 

£¯ß AøhÁõß Gß£øu÷¯ öÁÎ¨-

£øh¯õPa ö\õÀ¾QßÓÚ. BÚõÀ Âv-

Â»UPõP, ]» \¢uº¨£[PÎÀ ©ØÓÁº-

PÎß ö\¯ÀPÍõÀ J¸Á¸US¨ £¯ß 

QøhU-P»õ®.

Euõµn©õP |À» éõ¼íõÚ ¤ÒøÍ-

PÎß xB, AÁºPÒ ö\#²® uº©[PÒ 

÷£õßÓ |ØPõ›¯[PøÍU SÔ¨¤h»õ®. 

Ai¨-£øh°À  JÆöÁõ¸Á¸US® AÁµ 

Áº •¯Ø]US E›¯ £¯÷Ú QøhU-S® 

Gß£x ¦›¢xöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®.

÷©ØPsh Á\Ú[PÒ |©USa ö\õÀ¾® 

©ØöÓõ¸ •UQ¯©õÚ ö\#v²® Esk. 

J¸Áº öÁÖ® _£©õÚ Gsn[PÐhÝ®, 

Gvº£õº¨¦PÐhÝ®, |Ø£õø\PÐhÝ® 

C¸¢-uõÀ ©mk® ÷£õuõx. AÁº ö\¯À£h 

÷Ásk®; |Øö\¯ÀPÎÀ •øÚ¨¦hß 

Dk£h ÷Ásk®. _®©õ C¸¢x Âmk, 

C®ø©-°÷»õ ©Öø©°÷»õ |Ø£»ßPøÍ 

Gvº£õºUPU Thõx.

"•¯Ø]²øh¯õº  CPÌa]¯øh¯õº' 

Gß£x £Çö©õÈ. Cx Âhõ•¯Ø]°ß 

AÁ]¯zøu EnºzxQÓx. Âhõ-•¯Ø]-

²hß  ö\¯À£k£ÁºPÒ  J¸- -÷£õx® 

uõÌÄ Aøh¯÷Áõ AÀ»x ÷uõÀÂ-ø¯a 

\¢vUP÷Áõ ©õmhõºPÒ Gß£÷u C¢u¨ 

£Çö©õÈ°ß ö£õ¸Ò.

C¢u¨ £Çö©õÈø¯ ÷©ØSÔ¨¤mh 

v¸U-SºBß Á\Ú[PÎß JÎ°À £õºU-

S®÷£õx, Kº CøÓ Â_Áõ] |Ø£oPÎÀ 

•øÚ¨¦hÝ® FUPzxhÝ® Dk£mk, 

|À» C»USPøÍ Aøh¯ EøÇUS® 

÷£õx AÁº CÆÄ»QÀ ©mk©À»;  

{ø»-¯õÚ ©Öø©°¾® ÷uõÀÂ Põn 

©õmhõº.-
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å¼ GIì‹Ãì..!

28 B® £UP® £õºUP...

÷©¾®,  CÁºPÒ  E®ªh®  "}[PÒ  Esø©¯õÍµõ°ß  A¢u 

(©Öø©ø¯¨ £ØÔ¯) ÁõUSÖv G¨ö£õÊx {øÓ÷ÁÖ®' GßÖ 

÷PmQßÓõºPÒ.48 }º TÖ®: "E[PÐU-PõP GzuøP¯ J¸ |õÒ 

{ºn¯® ö\#¯¨£mi¸UQßÓx GÛÀ, Auß Á¸øPø¯ J¸ 

{ªh® ¤Ø£kzuÄ® E[PÍõÀ •i¯õx; J¸ {ªh® •Ø£kzuÄ® 

•i¯õx.'49

C¢{µõP›¨£õÍºPÒ (E®ªh®) TÖQßÓõºPÒ: "|õ[PÒ J¸÷£õx® 

C¢uU SºBøÚ²® |®£ ©õm÷hõ®; CuØS •ß¦ Á¢v¸¢u G¢u 

÷Áuzøu²® HØÖU-öPõÒÍ ©õm÷hõ®.'50 A¢÷uõ! öPõkø© 

¦›²® CÁºPÒ u®•øh¯ CøÓÁÛß v¸•ß {Özu¨£k®÷£õx 

CÁºPÎß {ø»ø¯ }º £õºUP ÷Ásk÷©! (AÆ-÷ÁøÍ) CÁºPÒ 

J¸Áº ©ØÓÁº «x SØÓ® _©zvU öPõsi¸¨£õºPÒ. (E»QÀ) 

u[PøÍ¨ ö£›¯ÁºPÍõ#U P¸vU öPõsi¸¢uÁºPøÍ ÷|õUQ 

JkUP¨-£m-i¸¢u-ÁºPÒ  TÖÁõºPÒ:  "}[PÒ  CÀ»õv¸¢uõÀ 

|õ[PÒ CøÓ|®¤UøP¯õÍºPÍõ# C¸¢v¸¨÷£õ®.'51

u[PøÍ¨  ö£›¯ÁºPÍõ#U  PõmiU  öPõsi¸¢uÁºPÒ  C¢u 

JkUP¨£mh ©UPøÍ ÷|õUQ £vÀ ö\õÀÁõºPÒ: "E[PÎh® ÷|º 

ÁÈ Á¢uuß ¤ßÚº |õ[PÍõ AuøÚ Âmk E[PøÍz ukz÷uõ®? 

CÀø»! ©õÓõP, }[P÷Í SØÓÁõÎPÍõ°¸¢wºPÒ.'52

· Azv¯õ¯® 34 é£õ        · v¸Á\Ú[PÒ : 29&33

· uL¨ï•À SºBß  · ö©Í»õÚõ ö©Íyv (µð) · uªÈÀ : T. Aãì ¾zL¦À»õð

v¸USºBß Â›Äøµ

48. G¢u ÷|µzøuU SÔzx "|®•øh¯ 

Av£v |®ø© JßÖ TmkÁõß. ¤ÓS 

|®ªøh÷¯ \›¯õÚ wº¨¦ ÁÇ[SÁõß' 

GßÖ }[PÒ ö\õßÜºP÷Íõ, A¢u ÷|µ® 

G¨÷£õxuõß  Á¸®?  }shPõ»-©õP 

E©US® G[PÐUS® Cøh-°À C¢u 

ÂÁPõµ® |h¢x Á¸QßÓx. |õ[PÒ 

E®ø© «sk® «sk® HØP ©Özx-U 

öPõs-i¸U-Qß÷Óõ®.  öÁÎ¨-£øh-¯õP 

E©US GvµõPa ö\¯À£mk Á¸Qß-÷Óõ®. 

26

C¢u {ø»°À C¢u ÂÁPõµ® Hß wºzx 

øÁU-P¨-£kÁvÀø»?

49.  ÷ÁÖ  ÁõºzøuPÎÀ  ö\õÀ» 

÷Ásk-ö©ÛÀ C¢u¨ £v¾US, "H÷uÝ-

÷©õº ÷Áø»UPõÚ ÷|µzøu }[PÒ 

{ºn-°zxÂh A¢uU SÔ¨¤mh ÷|µz-

v÷»÷¯ A¢u ÷Áø»ø¯a ö\#x •iz-

uõP ÷Ási¯ Phø©¨£mhÁß GßQÓ 

AÍÄUS ÁÀ»ø©²® ©õs¦® {øÓ¢u 
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|¤ö©õÈ ÂÍUP® * ö©Í»õÚõ •í®©z L£õ¹UPõß * uªÈÀ : A§ íõÛ¯õ 

F¸US E£÷u\® ö\#uÁõÖ C¸¢xÂmk u®ø© ©Ó¢x ÷£õQßÓÁºPÒ G¢u 

AÍÄUS ÷©õ\©õÚ PvUS BÍõÁõºPÒ Gß£øu C¢u |¤ö©õÈ EnºzxQßÓx.

ö\õÀÁx JßÖ, ö\#Áx JßÓõPa ö\¯À£kQßÓÁºPÒ ©Öø©|õÎÀ GÀ÷»õ-

¸U-S® •ßÚõÀ ÷PÁ»¨£kzu¨£kÁõºPÒ. |µPzvß Av£¯[Pµ©õÚ ÷ÁuøÚ 

÷ÁÖ AÁºPÐøh¯ £[SUSU QøhUS®.

©ØÓÁºPøÍa ]¼ºöuÇa ö\#¯ ÷Ásk®; \zv¯¨ £õøu°ß £UP® öPõsk 

ö\À» ÷Ásk® GßQÓ PÁø»°À uspµõPz uÂzx E¸S£Áº u®•øh¯ ö\¯À-

£õk-PøÍa ö\®ø©¨£kzvU öPõÒÁvÀ GÆÂu AUPøÓ²® CÀ»õuÁµõ#, A»m]-

¯--z-v¾® ©Óv°¾® ‰ÌQU QhUQßÓõº GÛÀ, AÁ¸øh¯ A¢u |hzøu²® ÁÈ-

•øÓ²® •mhõÒuÚ©õÚ |hzøu÷¯ uÂµ ÷ÁÖ GxÄ® CÀø». 

CÆÁõÖ F¸US E£÷u\® ö\#uÁõÖ u®ø©z v¸zvU öPõÒÁvÀ AUPøÓ¯ØÖ 

C¸¨£ÁºPÒ C¢u |¤ö©õÈ°À _miUPõmh¨£mkÒÍ ÷©õ\©õÚ PvU÷P E›z-uõÚ-

ÁºPÒ BÁº.

|ßø©ø¯ HÂ, wø©ø¯z ukUQßÓ £o°À CÓ[SQßÓ ÷£õx •u¼À A¢u 

HÄøµ-°ß C»UPõPz u®ø©zuõ÷© BUQ¯ÁõÖ u®•øh¯ ö\õÀ, ö\¯À BQ¯ 

AøÚz-øu²® ö\®ø©¨£kzvU öPõÒÁvÀ J÷µ J¸ Pn® Th A»m]¯©õP |h¢x-

öPõÒÍõuÁºuõ®  AÔÁõÎ BÁõº. 

|¤ö©õÈ ÂÍUP®

|¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: "©Öø© |õÎÀ J¸ ©Ûuº öPõsk Áµ¨-£k 

Áõº. ¤ÓS A¢u ©Ûuº |µPzvÀ Ã\¨£mkÂkÁõº. A¨÷£õx A¢u ö|¸¨¤À 

AÁ¸øh¯ ShÀPÒ öÁÎ Á¢x \›¢x {ØS®.

PÊøu ö\UQøÚa _ØÔa ö\ÀÁøu¨ ÷£õßÖ AÁº AÁØøÓa _©¢x 

öPõsk v›Áõº. |µPÁõ]PÒ AÁøµa _ØÔ¾® vµskÂkÁõºPÒ. AÁ›h® 

÷Pm-£õºPÒ:

"CßÚ ©Ûu÷µ! GßÚ E®•øh¯ {ø»ø© C¨£i BQÂmhx?

|À»Ó[PøÍa ö\#²©õÖ G[PÐUS }º AÔÄøµ TÔU öPõsi¸UPÂÀ 

ø»¯õ? w¯-ö\¯ÀPÎ¼¸¢x •ØÓõP Â»Q°¸US©õÖ G[PøÍ }º AÔÄÖzvU 

öPõs-i¸UP-ÂÀø»¯õ?'

AÁº ö\õÀÁõº: "|À»Ó[PÎ¾® |ßø©PÎ¾® Dk£k©õÖ |õß E[PÐU-

öPÀ»õ® AÔÄøµ TÔ Á¢÷uß. BÚõÀ |õ÷Ú Auß£ia ö\¯À£hÂÀø». w¯ 

ö\¯ÀPÎÀ Dk£kÁv¼¸¢x E[PøÍö¯À»õ® |õß ukzx Á¢÷uß. BÚõÀ 

|õ÷Ú AÁØÔÀ vøÍzxU öPõsi¸¢÷uß.'

AÔÂ¨£õÍº : Eéõ©õ(µ¼) 

¡À : ¦Põ›

Hø¼‚° àð«îCˆ¶ˆ 
î¡¬ù ñø‚èô£ñ£?
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AÀ»õðÂß •iÄPÒ E[PÎß Â¸¨-

£[PÐUS Ai£o¢uøÁ¯õ# C¸¨£-

vÀø». ußÝøh¯ ÂÁPõµ[PøÍ AÁß 

ußÝøh¯ Â¸¨¦, öÁÖ¨¦, vmh[ 

-PÐU-÷PØ£zuõß |hzvU öPõs-i¸U-

QßÓõß. AÀ»õðÂß C¢uz vmhzvÀ 

C¢u  E»PzvÀ  ö\¯»õØÖÁuØPõÚ 

Áõ#¨¦ ©Ûu S»zxUS GxÁøµ Qøhz-

xU öPõs÷h C¸UP ÷Ásk®? GzuøÚ-

ö¯zuøÚ ©ÛuºPøÍ²®  GzuøÚ-ö¯z 

uøÚ \‰P[PøÍ²® GÆÁõöÓÀ»õ® 

÷\õuøÚUSÒÍõUP ÷Ás-k®? C¢u¨ 

£v÷Ámøh  CÊzx  ‰k -Á -u - ØS®,  

•¢øu-¯ Põ»[PÎ¾® ¤¢øu-¯ Põ»[-

PÎ-¾® Á¢uÁºPÒ AøÚ-Áøµ-²®  Â\õ 

-µønU-PõP JßÖ vµmk-ÁuØS® ö£õ¸zu 

©õÚ ÷|µ® Gx BQ¯-ÁØøÓ-ö¯À-

»õ® E[PÍõÀ G¨£i¨ ¦›¢x-öPõÒÍ 

•i²®? AÀ»õðÂß vmhzvÀ C¢u¨ 

£oPÐUS G¢u ÷|µ® {ºn-°U-P¨-

£m -i¸UQßÓ÷uõ  A¢uU  SÔ¨¤mh 

÷|µzvÀuõß CøÁ AøÚz-x® |hzv 

•iUP¨£k®. 

E[PÐøh¯ ÷Põ›U-øPPøÍU P¸z-

vÀ öPõsk A¢u ÷|µ® J÷µ J¸ ö|õi 

Th •Ø£kzu-Ä® ©õmhõx; J÷µ J¸ 

ö|õi Th ¤Ø£kzu¨£hÄ® ©õmhõx' 

GßÖ ö£õ¸Ò. 

50. G¢uöÁõ¸ Áõß©øÓø¯²® HØ 

ÖU öPõÒÍõu Aµ¦ CøÓ ©Ö¨£õÍºPÒ 

uõ® C[S SÔ¨¤h¨£kQßÓõºPÒ.

5 1 .   C ß Ö   E » Q À   u ® • ø h ¯  

uø»ÁºPÒ,  |õmhõsø©PÒ,  ¥ºPÒ, 

Bm]¯õÍºPÒ,  Aµ]¯À  BÐø©PÒ 

÷£õßÓ- -ÁºPÎß  ¤ß-ÚõÀ  PsPøÍ 

‰iU öPõsk ö\ÀQßÓ, ÷©¾® AÁº-

PÐUS GvµõP G¢uöÁõ¸ ÷£õuP›ß 

AÔÄøµø¯²® Põx öPõkz-xU ÷Pm-

£uØS®  B¯zu©õPõu  ö£õx-©UPÒ. 

C÷u ö£õx©UPÒ ÷£¸sø© Gx-ÁõP 

C¸¢ux Gß£øu²® u[PÎß uø»-

ÁºPÒ u[PÐUSa ö\õÀ¼ Á¢uuß 

Esø© {ø»ø¯²® PsThõP¨ £õºU-

QßÓ ÷£õx, ÷©¾® u[PÎß A¢u ÁÈ-

PõmiPøÍU  Ps‰izuÚ©õP¨  ¤ß 

-£Ø-Ô-¯uß ÂøÍÁõP uõ® GzuøP¯ 

PvUSz uÒÍ¨£mi¸UQß÷Óõ® Gß£x 

CÁºPÐUSz  öu›¯  Á¸QßÓ÷£õx, 

CÁºPÒ A¢uz uø»ÁºPÎß ¤ß-ÚõÀ 

£õ#ÁõºPÒ; K[PõµU Sµ-¼mk, "÷Pk-

öPmh-ÁºP÷Í! G[PøÍ ÁÈ-ö-Pkzx-Âm-

jºP÷Í! G[PøÍ ÷|›¯ ÁÈ°À ö\À» 

Âhõ©À ukzx ÂmjºP÷Í! }[PÒuõ® 

G[PÎß Azxøn AÁ»[PÐUS® 

xß-£[PÐUS®  •Ê•uÀ  Põµn®.  

}[PÒ G[PøÍ ÁÈöPkzvµõÂmhõÀ 

|õ[PÒ AÀ»õðÂß yuºPÎß ÷£aø\ 

HØÖU -öPõsi¸¢v¸¨÷£õ®'  GßÖ  

S•Ö-ÁõºPÒ.

52. "E[PøÍ¨ ÷£õßÓ ÷PõiUPnU-

PõÚ ©ÛuºPøÍU Pmhõ¯¨£kzv G[-

PøÍ¨ ¤ß£ØÔ |hUPa ö\#QßÓ AÍ-

- -Â»õÚ  \Uv÷¯õ  Á¼ø©÷¯õ  ö\õØ 

£---©õÚ GsoUøP°»õÚ G[PÐUS 

G[÷P C¸¢ux? CøÓzyuºPÎß yxa-

ö\#v°ß «x |®¤UøP öPõÒ-Áxu--õß 

E[PÎß Â¸¨£©õP C¸¢-v¸US-÷©-

¯õÚõÀ G[PÎß AvPõµ ¥h[PøÍ²® 

|õmhõsø©ø¯²®  Aµ\õ[Pzøu²® 

PÂÌzx Âmi¸UP ÷Ási¯xuõ÷Ú? 

G[PÎß CµõqÁ÷© E[PøÍ¨ ÷£õßÓ-

Áº-PøÍU öPõshxuõ÷Ú! 

G[PÎß Bm], AvPõµ®, Á¼ø©, 

ö\ÀÁõUS GÀ»õ-ÁØÖUS® ‰» FØÖ 

E[PÎß øPPÎÀ AÀ»Áõ C¸¢-ux? 

}[PÒ PõoUøPPøÍ²® Á›-PøÍ²® 

AÒÎ AÒÎz u¢vµõ-ÂmhõÀ |õ[PÒ 

GxÄ÷©  CÀ»õu  Hv¼-PÍõP-zuõ÷Ú 

C¸¢v¸¨÷£õ®? }[PÒ G[PÎß øP-

PøÍ¨ £ØÔ¨ ¤izx G[-PÎß •ŸxPÍõP, 

^hºPÍõP BQ-°µõ-ÂmhõÀ ¥ºPÒ & 

S¸UPÒ GßQÓ G[PÎß BvUP® J÷µ 

J¸ |õÒ Th {ø»zv¸US©õ, GßÚ? 

}[PÒ G[PÎß ö£¯øµa ö\õÀ¼a 

26 B® £UPz öuõhºa]...

28
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ö\õÀ¼ ÁõÌP •ÇUP® ÷£õmiµõÂmhõÀ 

G[PøÍ  ¯õºuõß  ©vzv¸¨£õºPÒ? 

÷Pm-£uØS GÁ¸÷© CÀ»õ©õÀ |õ[PÒ 

Põnõ©À  ÷£õ#  C¸¨÷£õ®,   AÀ -

»Áõ? }[PÒ G[PÐøh¯ ÷£õº¨-£øh 

Ãµº-PÍõP ©õÔ G[PÐUPõP E»P® 

•ÊÁx® E°øµU öPõkzx ÷£õ›k-

ÁuØS •ß Á¢vµõÂmhõÀ J÷µ J¸ 

JØøÓ ©Ûuß «x® G[PÎß BvU-

P® {ø»ö£ØÔ¸UPõ÷u! CøÓz-yuºPÒ 

E[PÐUS •ßÚõÀ ÷|ºÁÈ-Põmk-

uÀPøÍ Gkzxøµzu ÷£õx AÁºPÎß 

÷£aø\U ÷Pm£uØS®, AÁºPÒ Põs-

¤zu ÁÈ°À AÁºPøÍ¨ ¤ß£ØÔ 

|h¨ -£uØS®  E[PÐUS  Â¸¨£÷© 

C¸U -PÂÀø»  Gß£xuõß  Esø© 

Gß£øu CßÖ }[PÒ Hß HØÖUöPõÒÍ 

© Ö U - Q ß Õ º P Ò ?   } [ P Ò   E [ P Î ß 

Bø-\ -PÐUS®  EÒ÷|õUP[PÐUS®  

AØ£ Buõ¯[PÐUS® Aiø©¯õQU 

Qh¢--wºPÒ. 

÷©¾® E[PÎß ©Ú Caø\-°ß 

C¢uz  ÷uøÁ  CøÓzyuºPÒ  Põs-

¤zu CøÓ¯a\¨ £õøu°À ö\À-ÁuõÀ 

{øÓ-÷ÁÖÁuØPõÚ \õzv¯÷© C¸UP-

ÂÀø». AuØS¨ £v»õP Ax G[PÎh®-

uõß {øÓ÷ÁÔ Á¢ux. í»õÀ íµõ® 

BQ¯ G¢u Âu©õÚ Pmk¨£õmkUS® 

A¨£õØ£mhÁµõP Â»Qa ö\ßÖ G¢u 

E»Pa ö\õS_PøÍ²® EÀ»õ\[PøÍ²® 

Aøh¢xÂh }[PÒ ÷©õP® öPõsk 

Aø»¢wºP÷Íõ  AøÁ¯øÚzøu²® 

AÒÎU-öPõsk  _QUPzuõß  }[PÒ 

G[PÎ-h® Á¢wºPÒ.

]» ]À»øÓPøÍU PõoUøPPÍõ# 

Áõ[QU öPõsk E[PÐUS AøÚzx-

Âu©õÚ £õÁa ö\¯ÀPÎÀ Dk£-k-

ÁuØ - -PõÚ  uøh°À»õ  AÝ©v-ø¯z 

u¸- -ÁuØS®  E[PÐøh¯  £õÁ[PÒ 

AøÚzx®  CøÓÁÛh®  ©ßÛUP¨- -

£k-ÁuØPõÚ ö£õÖ¨ø£ HØÖUöPõÒ 

-ÁuØS® B¯zu©õQÂkQßÓ ¥ºPøÍ 

²® S¸©õºPøÍ²®uõ® }[PÒ ÷uiU 

öPõsi¸¢wºPÒ. }[PÒ ö\#x öPõs-

i¸¢u Cøn-øÁ¨-¦z-uÚ-©õÚ ö\¯ÀPÒ 

JÆöÁõßøÓ²®, ¤zAz-uõÚ Azxøn 

ö\¯À£õkPøÍ²®, E[-PÐøh¯ ©Ú 

Caø\ø¯z  uozxU  öPõÒÁuØPõP  

}[PÒ Aµ[÷PØÔU öPõs-i¸¢u Az 

xøn £õÁ[PøÍ²® •ÊUP •ÊUP  

\zv¯©õÚøÁuõ® GßÖ {ø»{Özv 

E[PÎß  Cu¯[PøÍ  ©QÌa]¨  §U 

PÍõÀ {øÓzx Âmk u[PÎß Põ›¯[-

PøÍa ö\#x •izxU öPõÒQßÓ 

£s -iu º - PÐ®   ö©Í»Â©õ ºPÐ® 

E[PÐUS Â¸¨£©õÚÁºPÍõP C¸¢-

uõºPÒ.

CøÓÁÛß ©õºUPzøua ^ºSø»zx® 

E[PÐøh¯ Â¸¨£[PÐU÷PØ£ ¦v¯ 

©õºUPzøu E¸ÁõUQz u¸QßÓ ÷©õ\i¨ 

÷£ºÁÈPÒuõ® E[PÐUSz ÷uøÁ¯õP 

C¸¢uõºPÒ. E[PÎß ©Öø© |»ßPÒ 

]ÓUS©õ, ]øuUS©õ Gß£øuU SÔzx 

\ØÖ® ö£õ¸m£kzuõ©À E[PÎß E»P 

ÁÍ[PøÍ²®  ö\õS_PøÍ²®  G¨£i- 

¯õÁx BUQU öPõkzxÂkQßÓ uø»Áº 

PÒuõ® E[PÐUS Â¸¨£-©õÚ-Áº-PÍõ# 

C¸¢uõºPÒ.

uõ•® JÊUP[öPmhÁºPÍõP  ÷|º 

-ø©--¯ØÓÁºPÍõP C¸¢uÁõÖ, }[PÒ 

ö\#QßÓ  £õÁa  ö\¯ÀPÒ,  JÊU-PU 

÷PkPÒ AøÚzxUS® E[PøÍ AµÁ-

ønzx E[PøÍ Bu›U-QßÓ uø»-Áº-- 

P-Òuõ® E[PÐUS Â¸¨£©õÚÁº---PÍõP 

C¸¢uõºPÒ. CÆÁõÓõP E[PÐUS® 

G[PÐUS® Cøh°»õÚ ÷£µ® \› 

\©-©õÚuõP Aø©¢xÂmhx. C¨-÷£õx 

vjöµßÖ E[PøÍ }[-P÷Í £›-_zu-

©õÚÁºPÍõPa ]zv›z-xU öPõsk® 

E[PøÍ Á¾U-Pmhõ¯-©õP ÁÈ-öPkzuÁº- 

PÍõP G[PÒ «x £È--÷£õm-k®  £õÁøÚ 

ö\#x-öPõs-i¸U-Qß- -Õº -P÷Í,  GßÚ 

÷Põ»® Cx?' GßÖ AÁºPÒ ö\õÀ 

ÁõºPÒ.

(öuõh¸®)
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ø©ø¯z
ukUS® ÁÈ•øÓ

w

1.	 øPPÍõÀ ukzuÀ (AvPõµ®, 

öuõÈÀ~m£ |hÁiUøP)

\‰P Áø»uÍ[PÎÀ "øP' Gß£x 

|©U--Q¸US® öuõÈÀ~m£ AvPõµzøuU 

SÔUS®.

Report  Flag  B£õ\®,   Áß•øÓ 

AÀ»x Cì»õzvØS GvµõÚ uÁÓõÚ  

uPÁÀPÒ  £µ¨£¨£k®÷£õx,  A¢u¨ 

£vøÁ Report ö\#x Aøuz uÍzv 

¼¸¢x }UP •¯Ø]¨£x.

Admin Power }[PÒ J¸ WhatsApp  
SÊ AÀ»x Facebook £UPzvß Am 

ªÚõP C¸¢-uõÀ, A[S £Qµ¨£k® w¯ 

£vÄ-PøÍ }USÁx®, \®£¢u¨£mhÁøµ 

Ga-\›¨-£x® "øPPÍõÀ ukzuÀ' Gß£vÀ 

Ah[S®.

Unfollow / Block    wø©ø¯¨ £µ¨¦® 

£UP[-PøÍ Unfollow ö\#Áx AÀ»x Block 
ö\#Áx E[PÒ Pmk¨£õmiÀ EÒÍ ö\¯ 

»õS®.

2.	 |õÂÚõÀ ukzuÀ (P¸zx, ÂÈ¨¦ 

EnºÄ)

\‰P Áø»uÍ[PÎÀ "|õUS' Gß£x 

E[PÒ £vÄPÒ (Posts), P¸zxPøÍ (Com-
ments) SÔUS®.

©Ö¨¦z öu›ÂzuÀ J¸ uÁÓõÚ 

uPÁÀ £Qµ¨£k®÷£õx, AuØS |õP›P-

©õÚ •øÓ°À Buõµzxhß ©Ö¨¦z  

öu-›Âzx Pö©sm ö\#Áx.

ÂÈ¨¦ EnºÄ¨ £vÄPÒ \‰Pa 

^º÷PkPÒ  |hUS®÷£õx,  AÁØÔß 

l A§í®Úõ BE

"E[PÎÀ GÁ÷µÝ® J¸ wø©ø¯U PshõÀ AÁº Aøuz uÚx øP°ÚõÀ 

ukU-Pmk®; AuØS •i¯õÂmhõÀ uÚx |õÂÚõÀ (ukUPmk®); AuØ-S® 

•i¯õÂmhõÀ uÚx EÒÍz-v-ÚõÀ (öÁÖUPmk®). Cx D©õÛß (CøÓ-

|®¤U-øP-°ß) £»ÃÚ©õÚ {ø»¯õS®.' GÚ |¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ. 

(Buõµ®: éïð •ì¼® (78), |éõ± & 5008)

wø©ø¯ ‰ßÖ ÁÈ•øÓPÒ Áõ°-»õPz ukUP ÷Ásk® GßÖ |¤(éÀ) 

AÁºPÒ Á¼²Özv²ÒÍõºPÒ. Cøu \‰P Áø»uÍ[PÎÀ GÆÁõÖ £¯ß£kzu 

÷Ásk® Gß£øu¨ £ØÔ¨ £õº¨÷£õ®.

30
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£õv¨¦-PøÍ ÂÍUQ Ãi÷¯õUPÍõP÷Áõ 

AÀ»x PmkøµPÍõP÷Áõ £vÂkÁx.

|À»ÁØøÓ HÄuÀ wø©ø¯ Â©º-

]¨-£÷uõk {ßÖÂhõ©À, AuØS ©õØ 

- ÓõÚ  |ßø©PøÍ  ÷|õUQ  ©UPøÍ 

AøÇ¨£x.

3.	 EÒÍzuõÀ öÁÖzuÀ 

(uÛ©Ûu JÊUP®)

E[PÍõÀ J¸ wø©ø¯z öuõÈÀ~m£ 

Ÿv¯õPz ukUP •i¯ÂÀø» AÀ»x 

|õÁõÀ ö\õßÚõÀ ö£›¯ SÇ¨£® Á¸® 

GßÓ `ÇÀ C¸¢uõÀ, SøÓ¢u£m\® 

Aøu EÒÍzuõÀ öÁÖUP ÷Ásk®.

Dk£hõ©À C¸zuÀ J¸ w¯ 

£vÄ øÁµ»õQU öPõsi¸US®÷£õx, 

AuØS Like ö\#¯õ©¾®, Aøu ©ØÓÁº 

PÐUS¨ £Qµõ©¾® (Share ö\#¯õ©À) 

C¸¨£x.

Â»Q C¸zuÀ ÷uøÁ¯ØÓ ÂÁõ-

u[PÒ, ¤Óøµz uµUSøÓÁõP Â©º]US® 

£vÄPÒ BQ¯ÁØøÓU Põq®÷£õx, Cx 

CøÓÁÝUS EP¢ux AÀ» GßÖ EÒÍz-

uõÀ öÁÖzx A¢u¨ £UPzøu Âmk 

öÁÎ÷¯ÖÁx.

_¸UP©õP  wø©ø¯z  uk¨£uõP 

Gso, \‰P Áø»uÍ[PÎÀ ¤Óøµ 

H_-Á÷uõ, B£õ\©õÚ ÁõºzøuPøÍ¨ 

£¯ß-£kzxÁ÷uõ Thõx. |¤PÍõº(éÀ) 

AÁºPÒ Põmi¯ ö©ßø©ø¯²®, Buõ-

µz-øu²® Ai¨£øh¯õPU öPõs÷h 

|©x iâmhÀ ö\¯À£õkPÒ Aø©¯ 

÷Ásk®.

wø©ø¯z ukUS® Âå¯zvÀ |¤-

(éÀ) AÁºPÒ AÇPõÚ ÁÈPøÍU Põmi-

°¸UQÓõºPÒ. AÁØøÓ AÔ¢x öPõÒÁx 

AÁ]¯©õS®.

|¤PÍõº wø©ø¯z ukzu Âu®  

AÔ¯õ©À ö\#uÁ¸US AÔÄøµ TÖuÀ 

A§ íúøµµõ(µ¼), AÚì ¤ß ©õ¼U 

(µ¼) AÁºPÒ TÔ¯uõÁx:

J¸ •øÓ |õ[PÒ AÀ»õðÂß 

yuº-(éÀ) AÁºPÐhß £ÒÎÁõ\¼À 

C¸¢÷-uõ®. A¨÷£õx Qµõ©Áõ] J¸Áº 

Á¢x £ÒÎÁõ\¾USÒ ]Ö}º PÈz 

uõº. Eh÷Ú AÀ»õðÂß yuº(éÀ) 

AÁºPÐøh¯  ÷uõÇºPÒ  "{Özx! 

{Özx!' GßÖ TÔÚº. (CßÝ® ]»º) 

AÁøµz uõUSÁuØPõP AÁøµ ÷|õUQ 

SvzöuÊ¢uÚº.

AÀ»õðÂß yuº(éÀ) AÁºPÒ, 

"(AÁº  ]Ö}º  PÈ¨£øu)  Cøh-©ÔU-

PõwºPÒ. AÁøµ ÂmkÂk[PÒ' GßÖ 

TÔ-ÚõºPÒ.  GÚ÷Á,  |¤z÷uõÇºPÒ 

AÁøµ  ÂmkÂmhÚº.  AÁº  ]Ö}º 

PÈzx •izuõº.

A¨÷£õx ©UPÎh® CøÓzyuº(éÀ) 

AÁºPÒ "A¢u ©Ûuº PÈzu ]Ö}º «x 

J¸ ÁõÎz us-pøµ FØÔ Âk[PÒ. 

(G¨÷£õx®) |ÎÚ-©õP |h¢x öPõÒÍ÷Á 

|õß AÝ¨-£¨-£mkÒ÷Íß. PiÚ©õP 

|h¢x öPõÒÍ AÝ¨£¨£hÂÀø»' GßÖ 

TÔÚõºPÒ.

¤ÓS   AÀ»õðÂß  yuº (éÀ ) 

AÁºPÒ A¢u ©Ûuøµ AøÇzx, "C¢u¨ 

£ÒÎÁõ\ÀPÒ ]Ö}º PÈzuÀ, A_zu® 

ö\#uÀ  BQ¯ÁØÖUS›¯  Ch©À». 

Cx CøÓÁøÚ {øÚÄ Tº¢x ÷£õØÖ-

ÁuØS® öuõÊÁuØS® SºBøÚ Kx-

ÁuØS® E›¯uõS®' Gß÷Óõ, AÀ»x 

C¢uU P¸zv»ø©¢u ÷ÁÖ Áõºzøu-

PøÍ÷¯õ AÁ›h® TÔÚõºPÒ. (éïð 

•ì¼® : 480. ¦Põ› 6128)

C¢u íwì uØPõ» \‰P FhPa 

`Ç¾US ªPÄ® ÷uøÁ¯õÚ EÍÂ¯À, 

AqS -•øÓ¨  £õh[PøÍ  ÁÇ[S 

QßÓÚ.

1.	 v¸zxuÀ Gß£x usizuÀ AÀ»

£ÒÎÁõ\¼À ]Ö}º PÈzu Qµõ©Áõ] 

uÁÖ ö\#QÓõº GßÖ öu›¢x®, AÁøµ 

£õv°÷»÷¯ ukUP ÷Áshõ® GßÖ 

|¤PÒ |õ¯P®(éÀ) TÖQÓõºPÒ.
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¯õµõÁx J¸Áº AÔ¯õø©°ÚõÀ 

uÁÓõÚ P¸zøu¨ £vÂk®÷£õx, Eh÷Ú 

AøÚÁ¸® ÷\º¢x AÁøµ "m÷µõÀ' 

(Troll) ö\#Áx®, Áø\£õkÁx® AÁ-

øµz v¸zuõx. ©õÓõP AÁº CßÝ® 

¤i-Áõu©õP ©õÓ÷Á ÁÈÁSUS®.

2.	 `Çø»U øP¯õÐ® |ÎÚ® 

(Gentleness)

"|õß |ÎÚ©õP |hUP÷Á AÝ¨-£¨-

£mkÒ÷Íß, PiÚ©õP |hUP AÀ»' GßÓ 

Á›PÒ \‰P FhP¨ £¯ÚºPÐUS ªP 

•UQ¯©õÚ £õh®.

J¸ P¸zøu ©ÖUS® ÷£õx Pso¯-

©õÚ ö©õÈø¯¨ £¯ß£kzu ÷Ásk®. 

Pkø©¯õÚ ö\õØPÒ J¸ P¸zøua ö\ßÓ 

øh¯õx, ©õÓõP öÁÖ¨ø£÷¯ ÁÍºUS®. 

Âø\¨£»øP ÷£õºÃµºPÍõP (Keyboard 
Warriors) C¸¨£øu Âh, |ÎÚ-©õÚ ÁÈ-

PõmiPÍõP C¸¨£x AÁ]¯®.

3.	 uÁøÓ }USÁvÀ PÁÚ®  

(Solution Oriented)

|¤PÍõº  A¢u  ©Ûuøµ  AiUPa  

ö\õÀ»-ÂÀø». ©õÓõP A[S J¸ ÁõÎz 

uspøµ FØÖ[PÒ GßÖ wºøÁ ÷|õUQ 

|PºQÓõºPÒ.

J¸ uÁøÓa _miUPõmkÁøu Âh, 

A¢uz uÁÖ HØ£kzv¯ £õv¨ø£ G¨£ia 

\› ö\#Áx Gß£vÀ PÁÚ® ö\¾zu 

÷Ásk®. J¸Áµx uÛ¨£mh Snzøua 

]øuUPõ©À, AÁº ö\#u uÁøÓ ©mk® 

\› ö\#Á÷u AÔÄøhø©.

4. AÔ¯õø©USU PÀÂ ¦PmkuÀ

|¤PÍõº ]Ö}º PÈzuÁøµ AøÇzx, 

"Cx AuØPõÚ Ch©À», Cx CøÓÁøÚz 

xv¨£uØPõÚ Ch®' GßÖ ªP ö©ß-

ø©¯õP A¢u Chzvß ¦Ûuzøu ÂÍUS-

QÓõºPÒ.

£» ÷|µ[PÎÀ ©UPÒ Cøn¯zvÀ 

uÁ -ÓõÚ  uPÁÀPøÍ  (Misinformation) 
AÔ-¯õø©°ÚõÀ £QºQÓõºPÒ. AÁº-

PøÍU ÷P¼ ö\#ÁuØS¨ £vÀ, \›¯õÚ 

Buõµ[PøÍ ö©ßø©¯õPz öuÎÄ-£kz-

xÁ÷u \‰P ©õØÓzøu HØ£kzx®.

EnºÄPøÍU Pmk¨£kzxuÀ

A§ E©õ©õ(µ¼) AÁºPÒ AÔÂU-

QÓõºPÒ: "SøÓæ S»zøua ÷\º¢u J¸ 

CøÍbº |¤(éÀ) AÁºPÎh® Á¢x, 

"AÀ»õðÂß yu÷µ! Â£a\õµ® ö\#¯ 

GÚUS AÝ©v öPõk[PÒ' GßÖ ÷Pmhõº. 

Eh÷Ú ©UPÒ AÁøµ ÷|õ-U-Qa \zuªmk, 

"^a^.. {Özx!' GßÖ Aum-i-ÚõºPÒ.

|¤(éÀ) AÁºPÒ, "AÁøµ ö|¸[Q Áµa 

ö\õÀ¾[PÒ' GßÓõºPÒ. AÁº |¤-(éÀ) 

AÁºPÐUS ªP A¸QÀ Á¢x A©º¢uõº. 

"EÚx uõ#US Ca-ö\¯À |h¨£øu } 

Â¸®¦Áõ¯õ? GßÖ |¤PÍõº ÷PmP A¢u 

CøÍbº  "AÀ»õð-Âß «x Bøn¯õP! 

©õm÷hß AÀ»õð-Âß yu÷µ!' GßÖ 

£v»Îzuõº. "AÆÁõ÷Ó ©UPÐ® u[PÒ 

uõ#US Aøu Â¸®£-©õmhõºPÒ' GÚ 

|¤(éÀ) AÁºPÒ TÔ-ÚõºPÒ.

öuõhº¢x, "EÚx ©PÐUS Â¸®¦-

Áõ¯õ? GßÖ |¤PÍõº ÷PmP A¢u CøÍ 

bº: "©õm÷hß AÀ»õðÂß yu÷µ!' 

GßÓõº. "AÆÁõ÷Ó ©UPÐ® u[PÒ ©PÒ-

PÐUS Aøu Â¸®£©õmhõºPÒ'

CÆÁõ÷Ó A¢u CøÍb›ß \÷Põu›, 

u¢øu°ß \÷Põu› (Azøu), uõ°ß 

\÷Põu› (]ßÚ®©õ, ö£›¯®©õ) BQ÷¯õ-

øµU SÔ¨¤mk |¤(éÀ) AÁºPÒ ÷Pm-

hõºPÒ. JÆöÁõßÔØS® A¢u CøÍbº 

"©õm÷hß' Gß÷Ó £v»Îzuõº.

¯õµõÁx J¸Áº 

AÔ¯õø©°ÚõÀ uÁÓõÚ 

P¸zøu¨ £vÂk®÷£õx, 

Eh÷Ú AøÚÁ¸® ÷\º¢x 

AÁøµ "m÷µõÀ' (Troll) ö\#Áx®, 

Áø\£õkÁx® AÁ-øµz 

v¸zuõx. ©õÓõP AÁº CßÝ® 

¤i-Áõu©õP ©õÓ÷Á ÁÈÁSUS®.
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¤ÓS |¤(éÀ) AÁºPÒ A¢u CøÍ-

b›ß «x øPø¯ øÁzx, "CøÓÁõ! 

CÁµx £õÁzøu ©ßÛ¨£õ¯õP! CÁµx 

Cu-̄ zøuz y#ø©¨£kzxÁõ¯õP! CÁ-µx 

PØø£¨ £õxPõ¨£õ¯õP!' GßÖ ¤µõºz-uøÚ 

ö\#uõºPÒ. CuØS¨ ¤ÓS A¢u CøÍ-bº 

(£õÁ©õÚ) Gøu²® v¸®¤¨ £õºUP÷Á 

CÀø». (Buõµ®: Að©z 22211)

1.	 {uõÚ•® ö©ßø©²® (Calmness and 
Gentleness)

A¢u  CøÍb›ß  ÷Põ›UøPø¯U 

÷Pmhx®  ÷uõÇºPÒ  ÷Põ£©øh¢x  

AÁøµ AumiÚõºPÒ. BÚõÀ, |¤PÍõº-

(éÀ) AÁºPÒ £uØÓ©øh¯ÂÀø».

J¸Áº  GÆÁÍÄ  ö£›¯  uÁøÓa 

ö\#¯ {øÚzuõ¾® AÀ»x ÷£]Úõ¾®, 

AÁ›h® ÷Põ£¨£hõ©À ö©ßø©¯õP 

AqSÁxuõß AÁøµz v¸zxÁuØPõÚ 

•uÀ £i.

\‰P FhPzvÀ J¸Áº uÁÓõÚ £õøu-

°-À ö\ÀQÓõº GßÓõÀ, AÁøµ Comments 
£Sv°À ÷£õmkz uõUSÁx AÁøµ 

CßÝ® ÷©õ\©õUS®. |¤PÍõº AÁøµ 

A¸QÀ AøÇzux ÷£õ» |õ® Direct Mes-
sage (DM) ‰»® uÛ¨£mh •øÓ°À 

Aß£õP¨ ÷£\ ÷Ásk®.

2.	 A¸QÀ A©µøÁzuÀ (Establishing 
Connection)

|¤PÍõº AÁøµz uÒÎ {ßÖ ÷£\a 

ö\õÀ»õ©À, "A¸QÀ Áõ' GßÖ AøÇzx 

A©µ øÁzuõºPÒ.

J¸Á¸US AÔÄøµ ö\õÀ¾®÷£õx 

AÁ¸US® |©US® Cøh÷¯ EÒÍ Cøh-

öÁÎø¯U SøÓzx, AÁº «x |©US 

AUPøÓ C¸UQÓx Gß£øu Enµa ö\#¯ 

÷Ásk®. Cx AÁøµ EÍÂ¯À Ÿv¯õP 

|® ÷£aø\U ÷PmPz u¯õº ö\#²®.

\‰P FhPzvÀ uÁÔøÇzu J¸Á›h® 

÷£_®÷£õx uÛ¨£mh •øÓ°À AÁ›h® 

Eøµ¯õh ÷Ásk®. AÁºPøÍ Aß£õÚ 

ÁõºzøuPÒ öPõsk AøÇUP ÷Ásk®.

3.	 uºUP Ÿv¯õÚ AqS•øÓ (Logical 
Reasoning)

Â£a\õµ®  ö\#¯  AÝ©v  ÷Pmh-

Á› -hzvÀ  |¤PÍõº (éÀ)   AÁºPÒ 

"Cx íµõ® (ukUP¨£mhx), |µP® ö\À 

Áõ#' GßÖ TÓÂÀø». ©õÓõP ©Ûu 

EnºÄPøÍz ysi, Ax uÁÖ Gß£øu 

Enµ øÁzuõºPÒ.

J¸ wø©ø¯z ukUS®÷£õx A¢uz 

wø©¯õÀ    ©ØÓÁºPÐUS    HØ£k® 

£õv¨ø£ (Empathy) Enµ øÁ¨£x ªPa 

]Ó¢u ÷£õuøÚ¯õS®.

GÚ÷Á \‰P Áø»uÍ[PÎÀ ¯õµõ 

Áx J¸ uÁÓõÚ P¸zøu¨ £vÂmhõÀ, 

Eh÷Ú "} PõL¤º', "} |µPÁõ]' GßÖ 

•zvøµ Szuõ©À, AÁºPøÍa ]¢vUP 

øÁUS® ÷PÒÂPøÍ GÊ¨£ ÷Ásk®.

4. EÓÄPÎß ÷©ßø©

"Eß uõ#US Cøu } Â¸®¦Áõ¯õ?', 

"Eß ©PÐUS Â¸®¦Áõ¯õ?' GßÓ 

÷PÒÂPÒ ‰»®, Â£a\õµ® Gß£x H÷uõ 

J¸ ö£sqhß ö\#Áx ©mk©À», 

Ax J¸Á¸øh¯ uõ#, ©PÒ AÀ»x 

\÷Põu›°ß  ÁõÌUøPø¯a  ^µÈ¨£x 

Gß£øuz öuÎÄ£kzvÚõºPÒ.

|õ® ö\#¯ {øÚUS® J¸ ö\¯À ©ØÓ-

ÁºPÎß Sk®£zøu¨ £õvUS® Gß£øu 

Enº¢uõÀ A¢uz wø©ø¯a ö\#¯ ©Ú® 

Áµõx.

CzuøP¯ EnºÄ J¸ÁÝUS Á¢x-

CzuøP¯ EnºÄ 

J¸ÁÝUS Á¢x-Âm-hõÀ, 

AÁß Cøn¯uÍzvÀ  

¤Ó ö£s-PÎß 

¦øP¨£h[PÐUSz uÁÓõÚ 

Pö©sm ÷£õkÁøu÷¯õ AÀ»x 

B£õ\z-øu¨ £õº¨£øu÷¯õ 

{ÖzvÂkÁõß.
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Âm-hõÀ, AÁß Cøn¯uÍzvÀ ¤Ó 

ö£s-PÎß  ¦øP¨£h[PÐUSz  uÁ 

ÓõÚ Pö©sm ÷£õkÁøu÷¯õ AÀ»x 

B£õ\z-øu¨ £õº¨£øu÷¯õ {Özv-Âk-

Áõß.

5.	 öuõkuÀ, ¤µõºzuøÚ  

(Physical Comfort and Dua)

AÔÄøµ TÔ •izu ¤ÓS, |¤PÍõº-

(éÀ )   AÁºPÒ   A¢u   CøÍb›ß  

ö|g]À øP øÁzx AÁ¸UPõP¨ ¤µõºz 

uøÚ ö\#uõºPÒ.

J¸Áøµz  v¸zxÁvÀ  ÷£a\õÀ  

ö\õÀ-¾® AÔÄøµ 50% GßÓõÀ, AÁº 

«x Põmk® Aß¦® (AµÁøn¨¦) AÁ-

¸U-PõPa ö\#²® ¤µõºzuøÚ²÷© «v 

50% ÷Áø»ø¯a ö\#QÓx.

CßÖ |õ® Bßø»ÛÀ J¸Áøµz 

v¸zu •¯¾®÷£õx Áõu[PÎÀ öá°UP 

{øÚUQ÷Óõ÷© uÂµ, AÁ¸UPõP J¸ 

{ªh® ©Úuõµ xB ö\#ÁvÀø».

G Ú ÷ Á   \ ‰ P   Á ø » u Í [ P Î À 

J¸Á¸hß ÂÁõvzx •izu ¤ÓS 

AÀ»x J¸ w¯ £vøÁU Psh ¤ÓS, "¯õ 

AÀ»õð! CÁ¸US ÷|ºÁÈ Põmk' GßÖ 

|©US® AÁ¸US® Cøh°À µP]¯©õPa 

ö\#²® xB, B°µUPnUPõÚ Pö©sm 

PøÍ Âh AvPa \Uv Áõ#¢ux.

6. •Êø©¯õÚ ©õØÓ®

C¢ua \®£ÁzvØS¨ ¤ÓS, A¢u 

CøÍbº TÖ®÷£õx: "|õß A¢u Chz-

v¼¸¢x GÊ¢v¸US®÷£õx, Â£a\õµ® 

Gß£x GÚUS E»Q÷»÷¯ BP öÁÖ¨ 

£õÚ J¸ ö\¯»õP ©õÔÂmhx' GßÓõº.

Cu¯¨§ºÁ©õPa ö\õÀ»¨£k® AÔ 

Äøµ J¸ ©ÛuÛß Snzøu÷¯ Ai-

÷¯õk ©õØÔÂk®. wø©ø¯z uk¨£x® 

J¸ Pø»¯õS®. Aøu {uõÚz÷uõk® 

AÔ -Ä¨§ºÁ©õPÄ®    ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ásk®. CÀø»ö¯ÛÀ Ax ö£¸® 

wø©PøÍ HØ£kzx®.
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E»QÀ J÷µ J¸ §ª ©mk÷© EÒÍx. CßöÚõ¸ §ªø¯z ÷uiÚõ¾® 

QøhUPõx. B°Ý® ÷PõiUPnUPõÚ ©UPÒ ÁõÌQßÓõºPÒ. JÆöÁõ¸ 

©Ûu¸® Âzv¯õ\©õÚÁºPÍõP÷Á EÒÍÚº.

G¨£i JÆöÁõ¸Á¸US® ÂµÀ ÷µøP²®, ÂÈ²® Âzv¯õ\¨£kQÓ÷uõ 

Ax÷£õ» Âzv¯õ\©õÚ Sn[PøÍU öPõshÁºPÍõP÷Á C¸UQßÓÚº.

BÚõ¾® ÷ÁÖ ÷ÁÖ `Ç¼À, P»õa\õµ¨ ¤ßÚo°À ö|Ô•øÓPÐ®, 

Sn[PÐ®, ]¢uøÚ²® ÷ÁÖ£mk C¸¢x® v¸©n® GßÓ £¢uzvß ‰»® 

Bq® ö£sq® CønUP¨£kQÓõºPÒ.

AuõÁx §øÚUS G¼ø¯z vß£x £õÁ©õÚ ö\¯À AÀ». Auß 

Sn® AÆÁõÖ. G¼US Ak¨£[Pøµ°À ~øÇ¢x EnøÁz v¸iz  

vß£x Auß £õºøÁ°À uÁÖ CÀø». Cx 

G¼°ß Sn®. CÆÁõÖ ÷ÁÖ ÷ÁÖ Sn® 

öPõshÁºPøÍ ©õØÔ Âh»õ® GÚ PnÁÝ® 

©øÚÂ²® {øÚUP»õ®. BÚõÀ {á® GßÚ 

öu›²©õ? AÁºPÒ AÁºPÍõPzuõß C¸¨-

£õºPÒ.

PõmkU Svøµø¯ ÃmkUSÒ ÁÍºQßÓ 

BmkU Smi¯õP ©õØÔ Âk÷Áß GÚ PÚÄ Põs-

QßÓõºPÒ. AÆÁõÖ |h¨£x ªP ªP A›x. BÚõ-

¾® ©õØÔ Âh»õ®. AuØS GßÚ ö\#¯ ÷Ásk®? 

PõmkU Svøµø¯ Auß Sn[-PÐUS HØ£  

µ]UP, £ÇPz öu›¢x öPõÒÍ ÷Ásk®. A¨÷£õx 

Ax BmkU Smi¯õP ©õÔÂk®. GÆÁõÖ GßÓõÀ  

\xµ[P ÂøÍ¯õmk ÷£õ»!

\xµ[P ÂøÍ¯õmk (ö\ì) ÂøÍ-¯õi¯ AÝ£Á® 

£»¸US® C¸US®. ö\ì ÂøÍ¯õmiÀ µõoUSzuõß 

£Áº Av-P®. µõáõ(King) J¸ Pmh® |PºÁõº, ©Ö£i 

l A.|ä•zwß

\xµ[P ÂøÍ¯õmk!

PõmkU Svøµø¯ ÃmkUSÒ ÁÍºQßÓ  

BmkU Smi¯õP ©õØÔ Âk÷Áß GÚ PÚÄ 

PõsQßÓõºPÒ. AÆÁõÖ |h¨£x ªP ªP A›x. BÚõ¾® 

©õØÔ Âh»õ®. AuØS GßÚ ö\#¯ ÷Ásk®?
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¤ßÝUS Á¸Áõº. µõáõøÁU Põ¨£õØÓ 

÷Ási¯x µõo÷¯(Queen) Cx \xµ[P 

ÂøÍ¯õmkUS ©mk÷© ö£õ¸¢xQÓ 

Âv AÀ». ÁõÌU-øP°À A¨£izuõß. 

µõáõÂß ö\¯¾®, Sn•® uh® ¦µÍõ©À 

Põ¨£õØÓ ÷Ás-i¯x ©øÚÂ÷¯!

PnÁøÚ²® ÂmkU öPõkUPõ©À, 

Sk®£zøu²® ÷©®£kzv µõo¯õPU 

QŸh® _©US® A¢u »õÁP® ©øÚÂ-

¯º-PÎß øPPÎÀuõß EÒÍx. ÂøÍ-

¯õm÷hõ, ÁõÌUøP÷¯õ, ÁõÌUøP°À 

öÁØÔö£Ó ªS¢u \õxº¯•®, AvP©õÚ 

ö£õÖ -ø©²®  AÁ]¯®.  ö£õxÁõP 

Guõºzu ÁõÌUøP°À uõß PÁÛUP¨£h 

÷Ásk®. uÚUPõÚ •UQ¯zxÁ® SøÓ-

¯U Thõx GßQÓ Gsn® ©ÛuµõP¨ 

¤Ó¢u GÀ÷»õ¸US® C¸UQßÓ C¯À¦. 

{á ÁõÌUøP°À |® SÇ¢øu°h® Th 

Cøu¨ £õºUP»õ®.

uß A®©õ & A¨£õ ußøÚU PÁÛU-

Põ©À ÷ÁÖ ¯õ›h©õÁx ÷£]U 

öPõs-i¸¢uõ÷»õ AÀ»x ö©õø£ø» 

£õºz-xU  öPõsi¸¢uõ÷»õ  Ax  A¢uU 

SÇ¢ -øuUS¨  ¤iUPõx.   PnÁß  & 

©øÚÂU-SÒÍ {ø»²® Cx ÷£õ»z 

uõß. ‰ßÓõ® |£¸US AvP •UQ¯z 

xÁ® öPõkUPU Thõx. A¨÷£õxuõß 

EÓÄPÒ £õxPõ¨£õPÄ®, £zvµ©õPÄ® 

C¸US®.

|ØSn® £õv, w¯ øåzuõÛ¯ Sn® 

£õv P»¢x ö\#u P»øÁ Sn® öPõsh-

ÁºPÍõPzuõß ©ÛuºPÒ C¸UQßÓõºPÒ.

AuõÁx D÷Põ Sn® öPõshÁºPÍõz 

uõß PnÁß & ©øÚÂ C¸UQßÓõºPÒ. 

C¢u D÷PõÂß ¤ßÚo°À C¸¨£x 

øåzuõ÷Ú. G¨÷£õöuÀ»õ® PnÁß & 

©øÚÂUSÒ D÷Põ uø» yUSQÓ÷uõ, 

A¨÷£õöuÀ»õ® |ØSn® öPõsk 

÷£»ßì (|k{ø»¯õP) ö\#¯¨ £ÇP 

÷Ásk®.  CÀø»ö¯ßÓõÀ  ÁõÌUøP 

|µP® uõß.

D÷Põ  uø»yUS®    ÷£õöuÀ»õ® 

‰øÍUS ÷Áø» öPõk[PÒ. ‰øÍUS 

÷Áø» öPõkUP •¯ßÓõÀ (]¢vzuõÀ) 

AqS•øÓø¯ ©õØÔ ÷¯õ]UP 

øÁUS®. ö©õzuzvÀ EÓÄPÒ 

ö|¸UP-©õS®. GÚ÷Áuõß CøÓÁß 

CÆ-Ä»QÀ Gzu-øÚ÷¯õ ö£õ¸ÒPÒ 

C¸US® ÷£õx J¸-Á¸U-öPõ¸Áº 

Bøh Gß£uõP CøÓ-¡¼À (Sº-

BÛÀ 2:187) TÔ²ÒÍõß. 

Bøh G¨£i ©ÛuøÚ {º--

Áõnz--v¼¸¢x®, öÁ¨£® & SÎº 

÷£õßÓ  £õv¨¦ -PÎ-¼¸¢ -x®, 

©›¯õ-øuU-S›¯-ÁÚõPÄ® £õx-

PõUQÓ÷uõ Ax ÷£õ» PnÁß 

& ©øÚÂ C¸Á¸US® EÒÍ 

EÓøÁ AÀ»õð ö\õÀ¼U 

Põmi-²Ò-Íõß. ÷©¾® £» 

P¸zxPÒ CuÝÒ Ah[Q-

²ÒÍx. Cøu¨ ¦›¢x öPõs 

hõÀ EÓÄPÒ CÛUS®. 

CÀ»Ó® |À»Ó©õS®.
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SºBß TÖ®

AÔÂ¯À ]¢uøÚPÒ

Cì»õ•® AÔÂ¯¾® ÷ÁÖ£mh C¸ x¸Á[PÒ AÀ». |ÃÚ E»QÀ 

C¯ØøP-°ß  µP]¯[PøÍ¨  £Szx  Enº¢x  AøuU  PshÔÁx®  

AÔÂ¯÷». A¢u AÔÂ¯À Gß£x Cì»õ® u¢u A¸möPõøh.

"AÁºPÒ SºBøÚ¨ £ØÔa ]¢v¨£-vÀø»¯õ? Cx AÀ»õðøÁ AßÔ ÷ÁöÓõ¸-

-Á›-h-ª¸¢x Á¢v¸¢uõÀ AvP-©õÚ •µs£õkPøÍ CvÀ Psi¸¨-£õºPÒ' (v¸U-

SºBß 4:82) GßÖ v¸U-SºBß £» Ch[PÎÀ ]¢vUPa ö\õÀ¼ AÔøÁ²® Bµõ#a]

ø¯²® yskQÓx.

v¸USºBÛß ÷uõØÖÁõ÷¯, "AøÚz-x¨ ¦PÊ® AQ»[PÒ GÀ»õÁØøÓ-²® 

£øhzx, ÁÍºzx, £›£USÁ¨£kzx® |õ¯-ÚõÚ AÀ»õð-ÄU÷P E›¯uõS®' GßÖ 

AÔÂ¯À ]¢uøÚø¯z yskQÓx. 

C¨ §Ä»Pzøuz uÂµ ÷ÁÖ G¢u E»øP-²® AÔ¯õu Põ»zvÀ AÔÂ¯÷»õ, 

AÔÂ¯À Psk¤i¨¦PÐUS EuÄ® \õuÚ[P÷Íõ, Ax £ØÔ¯ AÔ÷Áõ CÀ»õu 

1400 BskPÐUS •ß÷£ AQ»[PÒ (E»P[PÒ) GßÖ £ßø©a ö\õÀ¼À öuõh[Q 

Bµõ#a]¯õÍºPøÍa ]¢vUPa ö\#x "AvÂøµÂÀ |õ® CÁº--PÐUS |®•øh¯  

\õßÖPøÍ AøÚzxz vø\PÎ¾® AÁº-PÐU-SÒ÷Í²® Põs¤zxU öPõk¨÷£õ®. 

C¢uU SºBß \zv¯©õÚx GÝ® Esø©  CÁº-PÐUSz öuÎÁõQÂk® Áøµ°À! 

E® CøÓÁß JÆöÁõßÖUS® \õm]¯õP C¸U-QßÓõß Gß£x ÷£õx©õÚuõP 

CÀø»¯õ?' (v¸USºBß 41:53) GßÖ ]¢vU-Pz ysi¯x v¸USºBß. 

Auß ÂøÍÁ-õP ÷PõÒPÒ £ØÔ¯ B#Ä, ©õÝh E»P®, ÁõÚÁºPÎß E»P® 
(Aliens), Â»[S-PÎß E»P®, uõÁµ[PÎß E»P® GßÖ B#ÄPÒ CßÖ Áøµ 

öuõhº¢x öPõs÷h EÒÍx.

¦Âz÷uõØÓ®

E»Qß ÷uõØÓzxUS •ßÚõÀ BU]áß, øímµáß, Põº£ß, PõÀ]¯®, C¸®¦, 

]¼UPõß EÒÎmh £» uÛ-©[PÒ P»¢u Nebuleas GßÓ }µõÂ xqUSPÒ ÷£õßÓ 

ö£õ¸mP÷Í Põn -̈£mhÚ. A¢u AUÛU ÷PõÍ® AvP ÷ÁPz-xhß _Ç»z öuõh[-Q -̄

÷£õx öÁizxz xPÒPÒ ]uÔÚ. C¢uz xPÒPÒ ¤ÓS SÎµz öuõh[Q uÛzuÛ ÷PõÒ-

PÍõP¨ ¤›¢x |õ® AÔ¢v¸US® `›¯ Sk®£® E¸ÁõÚx. CÆÁõÖuõß Âso¯À 

ÂgbõÛPÒ TÖQßÓÚº. "{a\¯©õP öuõhUPzvÀ ÁõÚ[PÐ® §ª²® JßÓõP 

Cøn¢v¸¢uÚ. CÁØøÓ |õ÷© öÁÆ÷ÁÓõP¨ ¤›zx Aø©z-÷uõ®' (v¸USºBß 55:33) 

GßÖ v¸U-SºBß TÖQÓx. ÂgbõÛPÒ ö£¸®-£õßø©-÷¯õ›ß P¸zx® Cx÷Á.

ÂsöÁÎ¨£¯n®

"ÁõÚ[PÒ, §ª BQ¯ÁØÔß GÀø»-PøÍU Ph¢x ö\À» }[PÒ \Uv ö£Ö-Ãº-

PÍõ°ß, (AÆÁõ÷Ó) ö\À¾[PÒ' (v¸U-SºBß 55:33) GßÖ ÂsöÁÎ°À £¯n® 

ö\#²® ]¢uøÚø¯ 1400 BskPÐUS •ß÷£ TÖQÓx v¸USºBß.

& I.©í§¨ áõß, M.Sc., M.A., B.Ed., M.Phil.
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Âso¯À

\¢vµÝUS    JÎø¯    EshõUS® 

ußø© CÀø». Ax `›¯Ûß JÎø¯ 

¤µv-£¼U-QßÓx GßQßÓÚº AÔÂ¯À 

B#Á-õÍºPÒ. Aøu÷¯ v¸USºBß 

25:61 BÁx Á\ÚzvÀ "ö£¸® £õUQ-¯® 

Eøh¯ÁÚõÁõß; ÂsoÀ EÖv-¯õÚ 

©sh»[PÒ Aø©zx AvÀ JÎÂÍU-

øP²® JÎºQßÓ \¢vµøÚ²® ¤µ 

Põ]UPa ö\#uÁß!' GßÖ TÖQÓx.

(v¸USºBß 36:38&40) BQ¯ Á\Ú[-

PÎÀ §ª, \¢vµß, `›¯ß ¯õÄ® J¸  

ÁmhzvÀ _ÇÀQßÓÚ GßÖ öuõø»-

÷|õUQ CÀ»õu Põ»zv÷»÷¯ ÷PõÒPÎß 

_ØÖ Ámh¨ £õøuø¯¨ £ØÔ v¸©øÓU 

SºBß TÖQÓx.

Aq

AqøÁU  Psk¤izu   ©Ûuß 

Ax÷Á E»QÀ ªPa ]Ô¯x GßÖ TÔ 

Á¢u {ø»°À v¸USºBÛß 34:3 

BÁx Á\Ú® "ÁõÚ[PÎ¾® §ª°¾® 

Aq AÍÄ ö£õ¸ÒTh AÁøÚÂmk 

©øÓ¢-v¸UPÂÀø».    AqøÁÂha  

]Ô¯÷uõ, AøuÂh¨ ö£›¯÷uõ AøÚz-

x÷© J¸ öuÎÁõÚ HmiÀ £vÄ ö\#-

¯¨-£mi¸UQßÓÚ.' GßÖ AqøÁ¨ 

¤Í¢x AøuÂha ]Ô¯uõP BUP •i²® 

Gß£øu 1400 BskPÐUS •ß÷£ 

v¸USºBß TÔ²ÒÍx.

©ø»PÒ§ª E¸søh {ø»¯õÚx GßÖ®, 

`›¯øÚ¨ §ª _ØÖQÓx GßÖ® Âg-

bõÛPÒ 500 BskPÐUS •ß¦Áøµ 

TÔÁ¢uÚº. BÚõÀ 1400 BskPÐUS 

•ß÷£ §ª°ß ÁiÁzøu "uíõíõ' 

GßÖ wU÷PõÈ •møh°ß ÁiÁzxhß 

J¨¤mk §ª°ß Kµ©õÚ C¸ x¸Á¨ 

£SvPÎ¾®    umøh¯õP    EÒÍøu  

AÇPõ-Pz v¸USºBß ÁºoUQÓx.

"÷©¾®, `›¯Ý® (¤Ôöuõ¸ \õß-

ÓõS®). Ax uÚUS›¯ Chzøu ÷|õUQa 

ö\ßÖ öPõsi¸UQÓx. Cx ÷£µÔÄ 

£øhzuÁÝ® ÁÀ»ø© ªUPÁÝ©õÚ 

CøÓÁÛß  {ºn¯©õS®.  ÷©¾®, 

\¢vµß (CßöÚõ¸ \õßÓõS®). AuØS  

|õ® £À÷ÁÖ {ø»PøÍ HØ£kzv-²Ò-

÷Íõ®. GxÁøµö¯ÛÀ, Ax (AÁØ-øÓ-

ö¯À»õ® Ph¢x) E»º¢x ÁøÍ¢x÷£õÚ 

÷£Ÿa-\[-Põ®¦ ÷£õÀ «sk® BQ 

ÂkQÓx. `›¯ß \¢vµøÚa ö\ß-Óøh¯ 

•i¯õx. ÷©¾®, CµÄ £Pø» •¢v-

Âh •i¯õx. JÆöÁõßÖ® uzu©x 

©sh»[PÎÀ }¢vU öPõsi¸UQßÓÚ' 

§ª Aø\¯õ©À C¸UP ©ø»PÒ 

§ª°À ÷ÁºPÒ ÷£õßÖ •øÍPÍõP 

EÒÍÚ. C¢u •øÍPÒ §ª°ß ÷©¾ÒÍ 

÷©Ø£µ¨¤À ©ø»PÎß E¯µzøu Âh 

AvP BÇ©õP §ª°ß EÒ÷Í C¸US®. 

Cøu÷¯ v¸USºBß "÷©¾®, §ª°À 

©ø»PøÍ (•øÍPÍõP) AÁß FßÔÚõß; 

E[P÷Íõk ÷\º¢x Ax \õ#¢x ÂhUThõx 

Gß£uØ-PõP!'(v¸USºBß 16:15) GßÖ® 

"÷©¾®, ©ø»PøÍ •øÍPÍõP FßÔ 

øÁU-P-ÂÀø»¯õ?'  (v¸USºBß  78:7) 

GßÖ® TÖQÓx.

P¸Â¯À

P¸ÂÀ E¸ÁõS® ©ÛuÛß £øh¨-

-ø£¨ £ØÔ¯ £i{ø»PøÍ, AÔÂ¯À 
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E»P÷© Â¯¢x ÷£õØÖ® ªP¨-ö£›¯ 

AÔÂ¯À Esø©ø¯¨ £i¨-£i-¯-õP v¸U-

SºBÛß ‰ßÖ Á\Ú[PÒ ©¸zxÁz-

xøÓUS ©PzuõÚ ö\#v-ø¯z u¸QÓx. 

AøÁ 23BÁx Azv-¯õ¯zvß 12,13,14 

Á\Ú[PÍõS®.

" © Û u ø Ú   | õ ®   P Î © s o ß  

\zv¼¸¢x £øhz÷uõ®' (v¸USºBß 

23:12) ©soÀ C¸¢x ö£Ó¨£k® 

EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ Es£uõÀ ©Ûu  

\Uv E¸ÁõQÓx.

"¤ßÚº AÁøÚ J¸ £õxPõ¨£õÚ 

ChzvÀ (ö\¾zu¨£mh) Â¢uõP BUQ-

÷Úõ®' (v¸USºBß 23:13) "¤ÓS A¢u 

Â¢vøÚ CµzuU Pmi°ß ÁiÁzvÀ 

Aø©z÷uõ®. ¤ßÚº A¢u CµzuU  

Pmiø¯ \øuUPmi¯õ# BUQ÷Úõ®. 

¤ÓS, Aa\øuUPmiø¯ G¾®¦PÍõ# 

BUQ-÷Úõ®. ¤ßÚº AÆöÁ¾®¦PøÍa 

\øu¯õÀ ÷£õºzv÷Úõ®. ¤ÓS, AuøÚ 

•ØÔ¾® ÷ÁöÓõ¸ £øh¨£õP ÁÍµa 

ö\#÷uõ®. ö£¸® A¸m÷£ÖPÒ Eøh¯-

Áß BÁõß AÀ»õð, £øh¨£õÍº-PÎ-

ö»À»õ® ªP AÇPõÚ £øh¨£õÍß!' 

(v¸U-SºBß 23:14)

©ÛuÛß  P¸ÁÍºa]ø¯¨ 

£ØÔ C¢u Á\ÚzvÀ A»U(A»U 

GßÓõÀ    Amøh¨§a]ø¯¨ 

÷£õßÓx) GßÓ {ø»°À E¸-

ÁõQ £i¨£i¯õP ÁÍº¢x J¸ 

SÔ¨¤mh Põ»zvØS¨ ¤ßÚº ÷ÁÖ 

J¸ £øh¨£õPa ö\#÷uõ® GßQÓx 

v¸U-SºBß. CvÀ uõß ªP¨ ö£›¯  

AÔÂ¯À uzxÁ® CßÖ PshÔ¯¨-

£mkÒÍx.

FºÁÚ, £Ó¨£Ú, £õ¿miPÒ BQ¯ 

AøÚzvß P¸ ÁÍºa]²® Bµ®£ 

Pmh[PÎÀ JßÖ ÷£õ»÷Á |øhö£ØÖ 

J÷µ    ©õv›¯õÚ    ÷uõØÓzv÷»÷¯  

E¸ÁõQ AÁØÖUQøh°À ¤›zuÔ¢x 

öPõÒÍ •i¯õu ÁøP°À P¸ ÁÍº¢x 

Á¸®. CÖvU PmhzvÀ AøÁ FºÁÚ-

ÁõP÷Áõ, £ÓøÁ¯õP÷Áõ AÀ»x ©ÛuÚõ 

P÷Áõ uzu©x E¸Á Aø©¨ø£U öPõ-s--

h-uõP ©õÖQßÓÚ. AxÁøµ «ß, Bø©, 

£ÓøÁ, £ßÔ, ©Ûuß ÷£õßÓ AøÚzx 

E°º-PÐøh¯ P¸Âß E¸Á Aø©¨¦ 

PÐ® J÷µ ©õv›¯õPzuõß C¸US®. 

A¢uU P¸ ÁÍºa]ø¯ ÂÍUS® £h® Cß-

øÓ¯ £zuõ® ÁS¨¦ AÔÂ¯À £õh¨ ¦zu-

PzvÀ Ch® ö£ØÖÒÍøu |õ® Põn»õ®.

P¸ÁøÓ

"AÁß E[PÒ AßøÚ¯›ß Á°Ø 

ÔÀ, ‰ßÖ C¸mvøµPÎÝÒ JßÓß  

¤ß JßÓõP E[PÐUS ÁiÁ®  

öPõkzxU  öPõsi¸UQßÓõß'  (v¸U-

SºBß 39:6) GßÖ Microscope, Scan  
÷£õßÓ AÔÂ¯À \õuÚ[PÒ GxÄ® CÀ-

»õu Põ»zv÷»÷¯ P¸ÁøÓ £ØÔ v¸U-

SºBß AÇPõP Áºozx EÒÍx.

A¢u ‰ßÖ C¸Ò vøµPÒ:

1.	 SÇ¢øuø¯a  _ØÔ-°¸US®  \ÆÄ¨ 

£h»® (Amniotic membrance) 

2.  P¸¨ø£°ß _Áº(Uterine wall)

3.  uõ°ß  AiÁ°Ö 

    (Abdominal wall)

Cuß ‰»® CßøÓ¯ |ÃÚ Põ» 

P¸Â¯À Psk-¤i¨¦PÒ v¸U-Sº-

BÛß  P¸zxP÷Íõk  ö£õ¸¢v 

EÒÍøu AÔ¯»õ®.
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÷uÜ

E»QÀ EÒÍ AøÚzx® uUP Põµnz 

÷uõkuõß £øhU-P -̈£mkÒÍÚ GßÖ v¸U-

SºBß  CÆÁõÖ  TÖ-QÓx.  "|õ®  C¢u 

ÁõÚz-øu²®, §ª-ø-̄ ²® AÁØÔØQøh÷¯ 

EÒÍ C¢u E»Pzøu²® Ãnõ-P¨ £øhz-

vhÂÀø».' (v¸USº-Bß38:27)

BÀ£ºm  Ißìjß  uÚx 

Honey bee theory GßÓ ¡¼À 

"÷uÜUPøÍ  AÈzx-ÂmhõÀ 

| õ ß S   B s k P Î À   © Û u 

ÁõÌ÷Á \õzv¯©ØÓuõQ Âk®. 

HöÚß - - ÓõÀ  uõÁµ[PÎß  ©Pµ¢ua 

÷\ºUøP 80% |øhö£Ó C¢u ÷uÜUP÷Í 

Põµn-©õP EÒÍÚ' GßQÓõº.

1973CÀ ÷|õ£À £›_ö£ØÓ Karl 
Von Frisch, »shß EVA Carne C¸Á¸® 

÷\º¢x 1975CÀ GÊv¯ Honey GßÓ ¡¾®, 

1987CÀ Harvard £ÀPø»UPÇP¨ ÷£µõ]›¯º 

Mark L.Winston GÊv¯ The Biological of the 
Honey Bee GßÓ ¡¾® ö\õÀ¾® ö\#v 

÷Áø»U-Põµ¨ ö£s ÷uÜUP÷Í ÷uøÚ 

Gkzx Á¸QßÓÚ Gß£uõS®. Aøu÷¯ 

v¸U-SºBß CÆÁõÖ TÖQÓx.

"÷©¾®, (£õ¸[PÒ!) E® CøÓÁß 

÷uÜUS CÆÁõÖ Áî AÔÂzuõß: 

©ø»--PÎ¾®  ©µ[PÎ¾®  £¢uÀ(PÎÀ 

£h¸® öPõi)PÎ¾® } TkPøÍU PmiU 

öPõÒ!' (v¸USºBß 16:68)

÷©ØPsh (16:68,69) v¸USºBÛß 

Aµ¦ Á\Ú[-PÎÀ "S¼' GßÓ Áõºz-øu-²® 

"¦yÛíõ' GßÓ Áõºz-øu--²® ö£s £õø»U 

SÔUS® Áõºzøu-PÍõ-S®. C¢uz ÷uÜU-

PÒ ©»º-PÎ-¼¸¢x ÷uøÚ EÔg] uÚx 

TmiÀ ÷\P›zx øÁ -̈£-uõP |õ® |®¦Q÷Óõ®.  

BÚõÀ v¸USºBß CÆÁõÖ TÖQÓx.

'÷©¾®, £»uµ¨£mh £Ç[PÎ¼¸¢x  

\õØøÓ EÔg]U öPõÒ! Eß CøÓÁß 

^µõP Aø©z-xz u¢u ÁÈ°À ö\ßÖ 

öPõs-i¸! A¢uz ÷uÜUPÎß EÒ÷Í 

C¸¢x £»-Âu©õÚ {Ó•øh¯ J¸ 

£õÚ® öÁÎ¨--£k-QßÓx. AvÀ ©UP-

ÐUS {Áõ-µn® C¸UQÓx. vsn©õP, 

]¢vUPU-Ti¯ ©UPÐUS CvÀ J¸  

\õßÖ C¸U-QÓx'(v¸USºBß 16:69)

÷uÜUPÒ  ©»ºPÎÀ  EÒÍ SÐU-

÷Põøézuõß  EnÁõP Em--öPõÒQßÓÚ. 

C¢u SÐU--÷Põì AÁØÔß Á°Ø-

ÖUSÒ ö\ßÖ ÷Áv-¯À ©õØÓ® 

Aøh¢x  Auß    }º-©® SøÓU-

-P¨--£mk Auß Á°ØÔ-¼¸¢x 

÷uÚõP öÁÎ¨£mk Tk-PÎÀ 

÷\P›UP¨-£k-Q-ßÓx. Cøu÷¯ 

÷©Ø-Psh v¸U-SºBß Á\Ú® öuÎÁõP 

Á°Ø-Ô¼¸¢x ÷uß E¸ÁõQßÓx GßÖ 

AÔÂU-QÓx. BÚõÀ |õ® ÷uÜUPÒ 

©»º-PÎ¼¸¢x ÷uøÚ EÔg] Á¢x  

÷\ª¨-£uõP |®¤ Á¸Q÷Óõ®.

AÈÄ

"vsn©õP, |õ® C¢u §ª°À Á¢x-

öPõsi¸UQ÷Óõ® Gß£øu²®, Auß  

_ØÓÍøÁ |õØ¦Ó[PÎ¼¸¢x® SøÓz 

xU  öPõsi¸UQß÷Óõ®  Gß£øu²® 

CÁºPÒ PÁÛUPÂÀø»¯õ?' (v¸USº 

Bß 13:41) GßÖ _ØÖa`ÇÀ BºÁ»º 

-PøÍa ]¢vUPa ö\õÀQÓx SºBß.

Cx÷£õßÓ CßÝ® £» GsnØÓ 

AÔÂ¯À P¸zxPøÍ EÒÍhUQ¯ v¸U-

SºBß AÔøÁz ÷uk£ÁºPÐUS¨ 

£» A›¯ Esø©PøÍz uµ AøÚzx 

ö©õÈPÎ¾® vÓ¢÷u EÒÍx.

"vsn©õP ÁõÚ[PÒ, §ª BQ¯-

ÁØÔß JÊ[Pø©¨¤¾®, CµÄ£PÀ ©õÔ 

©õÔ Á¸Áv¾® AÔÄøh÷¯õ¸US¨ £» 

\õßÖPÒ EÒÍÚ'. (v¸USºBß 3:190)

Â¸¨¦ öÁÖ¨£ØÖ B#ÄU Ps-

÷nõm-hzxhß v¸USºBøÚ AqP 

÷Ásk®. Cx •ì¼®PÐUS ©mk® 

ÁÈPõmh Á¢u ÷Áu® AÀ». AøÚ-

Á¸US® ÁÈPõmh Á¢u ÷Áu®. ]¢v-¨-

÷£õ®. ö\¯À£k÷Áõ®.
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E»QÀ Cì»õ® £µ¢x Â›¢x ußøÚ {ø»{ÖzvU öPõÒÍ £ÒÎ-

Áõ\ÀPÒ  •UQ¯¨  £[S  ÁQzux  Gß£÷u  Áµ»õÖ.  |õmiß  PÀÂa  

\õø»-¯õPÄ®, \mh©ßÓ©õPÄ®, }v©ßÓ©õPÄ®, vPÌ¢x E»QÀ 

ö£¸® ©õØÓzvØS Âøu¯õP ©õÔ AuøÚ BÐ® ©õ©ßÓ©õP¨ £ÒÎ 

Áõ\ÀPÒ vPÌ¢ux Gß£÷u Áµ»õÖ.

|¤z÷uõÇºPÎÀ J¸ ¤›ÂÚº ÂÁ\õ¯®, öuõÈÀPÒ GßÖ u[PÍx 

÷|µ[PøÍa ö\»Ä ö\#uÚº. A÷u÷£õÀ GÊ£x vsønz ÷uõÇºPÒ 

Põø» •uÀ ©õø» Áøµ u[PÍx ÷|µ[PøÍ •Êø©¯õP¨ £ÒÎÁõ\¼À 

PÈzuÚº. A[S, PÀÂ PØÓÀ, PØ¤zuÀ ÷£õßÓ Cì»õª¯a _øÁ  

}øµa _øÁzxU öPõs÷h £¯ß ö£ØÓÚº.

PÀÂ PØ£x, PØÖU öPõk¨£x Cµsk® AÓ¨÷£õº ¦›¢u |ßø© 

PøÍU öPõsk Á¸® GßÓ |¤ö©õÈ •ìÚx Aí©vÀ £vÁõQ  

EÒÍx.

|¤(éÀ)  AÁºPÎß  Põ»zvÀ 

C¸-£zv |õßS ©o÷|µ•® \‰P 

•÷ÚØÓvØS¨ £¯ßö£ØÓ £ÒÎ-

Á õ \ À P Ò   u Ø ÷ £ õ x   I ÷ Á ø Í z 

öuõÊøP, v¸©n® ö\#x øÁzuÀ, 

•zuÁÀ¼PøÍz  ÷uºÄ  ö\#uÀ, 

Cµsk ©o ÷|µ® ©mk÷© v¸U-

SºBß PØÖz u¸uÀ ÷£õßÓ ÷|µ[PÒ 

öuõÊøPUS 
©mk®uõß 
£ÒÎÁõ\»õ?
& A.H. ¯õ]º Aµ£õz í\Û
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uÂºzx ¯õ¸US® £¯ÚØÖ C¸¨£uõÀ 

\‰P ÷©®£õmiß |µ®¦PÒ £»ÃÚ©õPU 

Põn¨£kQßÓÚ.

PÀÂU Th÷© E»P® •ÊÁx® 

QÔzu-Á® ÁÍº¢x ÷©÷»õ[Q {ØP 

•ßÝøµ  GÊxQÓx.  PÀÂ  PØ£x 

Phø©. PÀÂ÷¯ \‰P Aøh¯õÍ®. 

£izuÀ GßÓ Áõºzøu÷¯ v¸USºBÛÀ 

CÓ[-Q¯ 96:4,5 •uÀ Á\Ú® GßÖ ©õº 

umi ÷©øhUS ÷©øh ö£¸ø© ÷£_® 

Cì»õ-ª¯ \‰P® PÀÂ°À ¤ß÷ÚõUQa 

ö\À-QÓx.

QÔzuÁ  B»¯®  A¸QÀ  PÀÂU 

Th® C¸US® Gß£x ÷£õÀ £ÒÎÁõ\À 

A¸QÀ v¸©n ©sh£® C¸US® GßÓ 

{ø»US |® \‰P® uÒÍ¨£mk Âmhx.

ö£õ¸Íõuõµ  ÷©®£õkPÎÀ  PÁÚ® 

ö\¾z-x® |õ® PÀÂ ÷©®£õmiÀ uh® 

©õÔ¨ ÷£õÚuß ÂøÍÄ AvPõµ |õØ 

Põ¼  {øÓ -÷ÁÓõu   PÚÁõP  ©õÔ¨ 

÷£õÚx.

£ÒÎÁõ\ÀPÒ £ØÔ¯ SÖQ¯ Ps-

÷nõmhzøuU  Ph¢x  |¤¯ÁºPÎß 

Põ»z-vØS¨ £¯n¨£h ÷Ási¯ Pmhõ 

¯z-vÀ C¸UQß÷Óõ®. C¸£zv |õßS 

©o ÷|µ® C¯[S® Âu©õP¨ £ÒÎ  

Áõ\-À-PøÍ ©õØÓ ÷Ási¯ Pmhõ¯®  

GÊ¢-xÒÍx.  öuõÊøP  ÷|µ®  ÷£õP 

PÀÂ,  Aµ]¯À,   \‰P  •ß÷ÚØÓz 

vØS¨ £¯ß-£k® AøÚzx® PØ¤UP 

÷Ásk®.

©íÀ»õÂÀ  Bsk÷uõÖ®  ÷©Ø-

£i¨¦ ÁÈPõmhÀ {PÌa]PÒ, PÀÂ-

¯ õÍºPÒ ,   ÂøÍ¯õmk   Ãµ º PøÍ 

AøÇzx P¸zxPÒ £›©õØÓ® |hzuÀ 

÷Ásk®. PÀÂ¯õÍºPÒ, ÂøÍ¯õmk 

ÃµºPÒ, öuõÈ»õÍºPÒ, ÂÁ\õ°PÎß 

uµÄPÒ G¨÷£õx® •zuÁÀ¼ ÷©ø\  

«x Ch®ö£Ó ÷Ásk®. ©íÀ»õ  

Gß£x \mh©ßÓ® ÷£õßÓx. A[S 

©íÀ»õ \õº¢u AøÚzx® ÷£\¨£h 

÷Ásk®. Cx÷Á AkzuU Pmh |PºøÁ 

|® \‰P® Põq® Áõ#¨¤ØS¨ £õøu 

ÁSUS®. 

£ÒÎÁõ\ÀPÒ  PÀÂU  Th©õP  

©õÖ® Põ»÷© Cì»õª¯ \•uõ¯® 

E¯º¢u Chzøu Aøh²® £õøuPøÍz 

vÓUS®.

J¸ 
ÁõmìA¨ 

ö©÷éä ÷£õx®!

·	 C»Á\©õ´ Cì»õª¯ ¡ÀPøÍz 

öuõhº¢x Áõ]UP»õ®.

·	 Cuµ ©u Aß£ºPÎß Cì»õ® 

SÔzu ÷uh¾UPõÚ uÍ®

·	 Cx Kº Ag\À ÁÈ ¡»P®

E[PÎß •Ê •PÁ›ø¯²®, Â¸¨£zøu²® 

89252 16126 GßÓ GsoØS Áõmì A¨ 

ö©÷éä AÝ¨¦[PÒ. ¡ÀPÒ Ãk ÷ui Á¸®.

Cì»õªU APõhª
138, ö£µ®§º ö|kg\õø», ö\ßøÚ & 12. 

ªßÚg\À : postallibrary@gmail.com

I÷ÁøÍz öuõÊøP, v¸©n® ö\#x øÁzuÀ, •zuÁÀ¼PÒ 

÷uºÄ ö\#uÀ, Cµsk ©o ÷|µ® ©mk÷© v¸USºBß 

PØÖz  u¸uÀ  ÷£õßÓ  ÷|µ[PÒ uÂºzx ¯õ¸US® £¯ÚØÖ C¸¨£uõÀ 

\‰P ÷©®£õmiß |µ®¦PÒ £»ÃÚ©õPU Põn¨£kQßÓÚ.
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l á›Úõ á©õÀ

K»ªmkU  öPõsi¸¢u  ]zv 

©õøÁ  G¨£ia  \©õÎ¨£x  GßÖ  

\õ¼íõ ÂÈzxU öPõsi¸UP ]zv©õ 

\søhUS Áµõu SøÓ¯õP¨ ÷£] 

ÚõÒ.

"H®©õ! Gß ¦ÒøÍUS ¯õµ¨ ÷£]-

°¸UP? Cx |õ¯©õ?'

"\õa]! GÆÁÍÄ |õÒ uõß ©a] 

uÛa] C¸¨£õ[P?'

"Ah! |À»õ¸¢x |õÒ÷uõÖ® Áõ¢-

v¸÷Á! ¡zxUS C¸¢x §zx ö\õÔg 

]Ö÷Á! E[P AsnÝUS C¸¢u 

Â¯õvø¯ JÎa_ Áa_ G® ¦ÒÍ¯U 

PmkÜ[P. C¨£ £õÊ® Qnzx» 

uÒÍ¨ £õUSÕ[P'

\õ¼íõ \õa]°ß Áõø¯ ‰iÚõÒ. 

"\õa]©õ £µ©õ ÷£_[P. £uÓõw[P.'

"GßÚzuÍõ £µ©õ 

÷ £ \ ?   A ÷ Á ( ß ) 

][P¨§º» ö£õsq 

Á a ] ¸ U P õ Ú õ ® .  

¦ÒÍ°¾Ä®  C¸USuõ®. 

Gmhõ¢-öu¸ Pmh Åmk» 

÷£]U- -QÓõ[P.  EßÚU  Pmi 

C[P J¸ ö£õsq A[P J¸ 

ö£õsqßÝ ÁõÇ ö|ÚU-QÓõ-ÝÁ. 

ö|\¢uõÚõßÝ Â\õ›a]mk |õß 

AµUP¨ £ÓUP Ki¯õ÷Óß. Áµmk® Eß 

ÃmkUPõµß. AÁÚ ©¸©PßÝ £õUPõ© 

Esk CÀø»ßÝ £sq÷Óß.'

"\õa]©õ Aø©v¯õ C¸[P!' ]zv 

A©º¢uõÒ.

"uso uõÍõ..! Gß Shö»À»õ® 

xiUSx'

"Ea]  öÁ°À»  Hß  Á¢w[P? 

ö©xÁõ Áµ ÷Ási¯xuõ÷Ú?'

"G®©Á÷Í! EÚUS JsqßÚõ 

GßÚõ» uõ[P •i¯õxÍõ!'

ö\®¤À öPõkzu áüøé Áõ[Q 

©hUS ©hUöPßÖ SizuõÒ.

"\õa]©õ JßÝßÚõ Hß £uºÕ[P'

PõxUP¸QÀ  ÷£õ#  ö©xÁõPU 

÷Pm-hõÒ. "|õß P¼¯õn® •iUPU 

Thõuõ?'

AUPõ ©PøÍ Avºa]²hß £õºz-

uõÒ ]zv.

"\õ¼©õ! |À» |À» ¦ÒøÍ[P 

GÀ»õ® C¸UPõ[P. Gß ¤g_UQÎ÷¯ 

CÁ(ß) Áõnõ®. |À»Áß CÀø». 

Sk®£÷© •Ê¨ §\oUPõ¯ ÷\õzx» 

©øÓUPõ[P'

"|õß _®©õ ö\õß÷Úß \õa] ©õ' 

"Gß u[P÷©! Áõ |õ© ©xøµUS¨ 

÷£õP»õ®. E® E®©õmh ÷£õ# JßÚ 

J¨£øhUPq®'

"JßÝ® £¯¨£hõw[P! G¢u £¯-

•® CÀø»'. 

J ¸ £ õ k   \ õ a ]

ø¯a \©õ-uõÚ¨£kzv 

AUPøµUS AÝ¨¤ 

ø Á U S ®   • ß   ÷ £ õ x ® 

÷£õx®  GßÓõQ -Âmhx. 

CµÄ  •¥Ýøh¯  ÷£õß 

Á¢ux. ©Ú® \ØÖ ÷»\õÚuõÀ 

©QÌÁõP Gkzx ÷£]ÚõÒ.

"Bßmi |À»õ C¸UR[PÍõ?'

"AÀí®x¼À»õð.  }  G¨£i 

C¸UP?'

"|õß |À»õ CÀ»'

"C[P GßöÚßÚ÷Áõ |hUSx 

Bßmi'

"A¨£i GßÚi Av\¯® |h¢xa_'

"£›uõ Bsmi ÃmiÀ ÷Áø» 

ö\#²® \ø©¯UPõµ©õUS GßøÚ¨ 

¤izx Âmhuõ®. AÁ[P ©PÝUPõP 

AÁ[P Qmh ÷£_Óõ[P'

"Ah! |À» ö\#v ö\õß÷Ú. Gß 

©ÚvÀ ©øÇ ö£#QÓx.'
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"A¨£ Søh 

¤i[P! CÀ»ßÚõ 

÷ µ õ ì Û ° ÷ » 

÷uõmh® ÁÍºzu 

© õ v ›     © Ú _ » 

Âøu ÷£õk[P'.

"Hsi ÷Põ£¨-

£kÓ? J¸ |õøÍUS 

} PÀ¯õn® BQ ÷£õP 

÷Ási¯x uõ÷Ú! A÷u 

£›uõ BsiUSz öu›g\Á[-

Psnõ |À»x uõ÷Ú?'

"E[PÐUSU Th PÀ¯õn® ÷£]U-

Qmhõ[P. AxÄ® |À»uõ?'

"¯õµi ö\õßÚõ[P.?'

"÷|zx «mi[» GÀ»õ¸® ÷£]U 

Qmhõ[P.'

"Ax _®©õ. AÁ[P T¨¤mhxUS 

|õß Áµ•i¯õu Põµn® ö\õß÷Úß' 

"BÚõ |õß E[P ÷©» ÷PõÁ©õ 

C¸U÷Pß Bßmi!'

"Hß GßÚ Âå¯®. |õß Á¢u  

C¢u J¸ ©õuzvÀ GzuøÚ ÷£õß 

÷£õm÷h? |À»õz uõ÷Ú ÷£_÷Ú?' 

"B©õ  E[P  Qmh  £õºæ¯õ¼mi  

áõìv'

"|À»õzuõß  ø\uõ  ÷©h®  ©õÔ 

C[Q½è» ÷£_÷Ó. ÷£\õ© ÷µõæ-

ÛÀ» ja\µõ B°¸!'

ö©ÍÚ® \õvzuõÒ.

"GßÚ ÷Põ£® ö\õÀ¾i..'

"SÀí¨éõ Sáµõz ÷£õS®÷£õx 

AÁøÍU Pmi¨¤izx PßÚzvÀ 

•zu® öPõkzw[P÷Í? {øÓ¯ ¤ÒøÍ-

PÐUS A¨£izuõß öPõkzw[P.'

"B©õ AxUS GßÚi C¨÷£õ?'

"|õß µ°À÷Á ì÷håß Áøµ 

E[PøÍ ö\ßm B¨ £sn Á¢-÷uß. 

GÚUS A¨£i J¸ •zu® öPõkz 

w[PÍõ?'

" a ^ . . .     A x  

]ß-Ú¨ ¤ÒøÍ[-

Pi.. } ÁÍº¢u 

S©› C¨£i GÀ-

»õ® ÷£\UThõx'

"Bßmi SÀ¾ 

÷£õß ÷£õmk ÷£]

ÚõÒ'

"A[P Põ¢v |Pº» 

ö£›¯ öPk¤i¯õ®. A¢u 

H›¯õ uõuõ Á¢x G[Pi u¨ 

¤a_ ÷£õ°mj[PÍõ? Á¢xmj[PÒÍ 

CÛ  E[PøÍ  Âh©õm÷hßÝ   ªµm-

imk¨  ÷£õÚõÚõ®.   A¨£i÷¯ 

£¯¢x ÷£õ# AÊÓõ. CßÝ® öµsk 

¤ÒøÍPÒ Ãmi¾® ÷£õ# Pzv C¸U-

Põß'

"I÷¯õ £õÁ÷©!'

SÀí¨éõÂß  öPõÊ,  öPõÊ 

•P® Ps •ß÷Ú Á¢ux. ö£›¯ 

ö£›¯ PsPÐ® PsPÎß P›¯ Cø© 

•iPÐ®, ÷µõáõ¨ §Âß {Ó•®  

AÁÐ-øh¯ _Ö_Ö¨¦® ö|g\® £øu 

-£øuzux.

" B ß m i   G ß Ú   \ z u z ø u ÷ ¯ 

Põ÷nõ®?'

A¨¦Ó® A¢u uõuõ ö\õß-Úõ-

Úõ®, "uªÌ|õmk» ÷£õ# Â¯õ-£õµ® 

£sqÕ[PÍõ?  C[÷P  |õß  HØ 

£õk £s÷Óß. CÛ Sá-µõzøu 

Âmk öÁÎ÷¯ ÷£õÜ[P Psøn 

÷uõsik÷Áß. øP Põø» öÁmk-

÷Áß. J¸ •ì¼® ¤ÒøÍ C¸¢ux 

Gß£÷u Põnõ©À BUQ-k-÷Áß' GßÓõ 

Úõ®.

"\› \› •¥ß. |õß |õøÍ ÷£_ 

÷Óß. Gß øP PõÀ GÀ»õ® |k[Sx. 

AÀ»õð uõß A¢u¨ ¤ÒøÍPøÍ¨ 

£õxPõUP ÷Ásk®' ÷£õøÚ Pm 

£soÚõÒ.

45

"uªÌ|õmk» ÷£õ# 

Â¯õ-£õµ® £sqÕ[PÍõ? 

C[÷P  |õß  HØ£õk £s÷Óß.  

CÛ Sá-µõzøu Âmk öÁÎ÷¯ 

÷£õÜ[P Psøn  

÷uõsik÷Áß. øP Põø» 

öÁmk-÷Áß.
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Cx J¸ Âu©õÚ S¹µ ©Ú{ø». 

CÚa _zvP›¨¦. Cx §zxU Põ#zx, 

PÛ¯õUP¨ £õk£k® P¯ÁºPÒ ©zv°À 

C¢u¨ ¤g_U SÇ¢øuPÒ ÁÍº¢x  

L£õ]é ÷ÁºPøÍU P¸Pa ö\#¯ ÷Ás-

k®. GÀ»õ Chzv¾® GÀ÷»õ-̧ U-S® 

J¸ uõuõ C¸¢x P»Áµ -̈£kzx-QÓõß. 

uß {ø»ø¯¨ £ØÔ ]¢vzuõÒ. 

CßÝ® •ÊU QnÖ uõshÂÀø». 

|õøÍUSU Põø»°À |õzuÚõº PnÁº 

Á¢x GßÚ |hUS÷©õ GßÖ ©Ú® 

£øu £øuzxU öPõsi¸¢ux.

©Ö|õÒ Põø»°À ©a]°ß PnÁº 

Á¢xÂmhõº. \õ¼íõ J¸ |õÐ® 

AÁº •ß {ßÖ ÷£\Ä® ©õmhõÒ. 

£ºuõÄhßuõß C¸¨£õÒ. ©a]US® 

AÁº PnÁ¸US® Põµ\õµ©õÚ ÂÁõu® 

|h¢ux. \õ¼íõ GÀ»õÁØøÓ²® 

÷PmkU öPõsi¸¢uõÒ.

"u¯Ä ö\#x Gøu²® Â\õ›UPõ©À 

G¢ua ö\#v²® ö\õÀ»õw[P. |õ©Ð® 

ö£õ®£Í¨  ¤ÒøÍPøÍ¨  ö£zx 

Áa]¸U÷Põ®'

"\› \› |õß £õºzxU öPõÒQ÷Óß'

\õ¼íõ C¸US® ChzvÀ v¸®¤, 

"\õ¼íõ! GßøÚ uÁÓõP {øÚU 

Põ÷u©õ! Eß |»ÛÀ AUPøÓ²hß 

uõß CøuU øP°À Gkz÷uß'.

"£µÁõ°À» As÷n! C¢u Âå-

¯zøu Cz÷uõk Âmkk[P. GÚUS 

©Ö©nzvÀ BºÁ÷©õ Â¸¨£÷©õ 

Qøh¯õx. |õß Gß ÁÈ°À |À» 

ÁÈ-°À £¯n¨£kQ÷Óß. AuØPõÚ 

JzxøÇ¨ø£ ©mk® öPõk[P Ax 

÷£õx®' GßÓõÒ.

\õ¼íõÂß ©Ú¨ £õµ® SøÓ¢ux.

öuõh¸®
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¤ÒøÍ¨ ÷£ÓØÓ QÇÂ 

P¸zu›US® ÷£õx

PßÛ  

¤ÒøÍ ö£ØöÓkUS® ÷£õx

öuõmiÀ  

÷£\ •i²® ÷£õx

ö\zuÁøµ  

E°ºzöuÇ øÁUS® ÷£õx

©ø»  

uø»US÷©À ªuUS®£ia  

ö\#¯ •i²® ÷£õx

ö\[Phø»¨  

¤ÍUPa ö\#¯ •i²® ÷£õx

£õøÓ°À  

}¹ØÖ ¤Ó¨ö£kUS® ÷£õx

SØÓ® _©zu¨£mhÁº  

Aµ\µõS® ÷£õx

]Ö £ÓøÁPÒ  

ö£¸® PÎÖPøÍ  

ÃÌzx® ÷£õx

xÓmiU ÷PõÀ 

\º¨£©õS® ÷£õx

AUÛU Ssh® 

SÎº ©sh»©õS® ÷£õx

{»Ä  

¤ÍUS® ÷£õx

AÀ Áðíõ¦® 

AÀ PŸ•©õÚ

E[PÒ CøÓÁÛh® 

÷PmS® ÷£õx

E[PÒ

PÚÄPÐUS Hß GÀø» ?

AÁÝU÷Põ

Sß L£¯Tß

Sß L£¯Tß

\õzv¯©ØÓøÁPÎß
\õzv¯®

& hõUhº A®›ß P½À

* AÀ Áðíõ¨ & Cøn¯ØÓ ÁÒÍÀ

* AÀ PŸ® & ªPÄ® uõµõÍ©õÚÁß

* Sß L£¯Tß & CøÓÁß BSP GßÓõÀ Ax BQÂk®
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l	C¢u¨ £Sv°À ÷PmP¨£k®  ÷PÒÂ-PÐUSa \›¯õÚ Âøhø¯  2026 áüß 15  

B® ÷uvUSÒ Piu® ‰»÷©õ, 73050 40386  GßÓ Áõmì A¨ Gso÷»õ, samarasam.
article@gmail.com GßÓ ªßÚg\À ‰»÷©õ AÝ¨£»õ®.

l	\›¯õÚ Âøhø¯ GÊx£ÁºPÐUS ¹£õ# 200 £›_z öuõøP¯õP ÁÇ[-P¨-£k®.

l	JßÖUS® ÷©Ø£mhÁºPÒ \›¯õÚ Âøhø¯ GÊv°¸¢uõÀ S¾UPÀ •øÓ°À 

÷uº¢öukUP¨£mk £›_z öuõøP ÁÇ[P¨£k®.

l	C¨£Sv°À    ÷PmP¨£mkÒÍ ÷PÒÂPÒ SºBß, íwì, Ph¢u \©µ\® CuÌPÒ 

BQ¯ÁØÔ¼¸¢x öuõSUP¨£mkÒÍx.

l	÷£õmi°À    P»¢x    öPõÒ£Áº u[PÎß ö£¯º, •PÁ›, Aø»¨÷£], G Pay Gs 

BQ¯ÁØøÓ AÁ]¯® SÔ¨¤h ÷Ásk®.

\›¯õÚ Âøhø¯ GÊv¯ÁºPÒ: 

1. A. ø\¦À»õð, ö\ßøÚ 2. G. µ÷©è, BUTº 3. ÿ©v, ©g\US¨£®, 4. ©ð‰uõ 

¥Â, Ásh¿º 5. £.ø\¯z Aí©z, xÍ÷\¢vµ¦µ® 6. •í®©x _ø»©õß CÀ¯õì, 

v¸Áõ¹º 7. •í®©z EøÁì, HºÁõi

£›_US›¯ÁµõPU S¾UPÀ •øÓ°À ÷uº¢öukUP¨£mhÁº: 

G. µ÷©è, BUTº 

¦vº  ÷£õmi  Jß£xUPõÚ  ÂøhPÒ

1.(A)  AÀ£PÓõ  2.(A)  C¨Ý  E©º 

(µ¼) 3.(B) ÷£õxö©ßÓ ©Ú® 4.(B) 

ìiU¼ì 5.(B) ©ua\õº£ØÓ •Ø÷£õUSU 

Tmho 6.(A) u¢øu ö£›¯õº 7.(B) 

hõUhº K.V.S. í¥¨ •í®©z 8.(B) â®ª 

Põºmhº

6.	 ö\õØPøÍ APµõv¨ £kzx® xøÓ°À 

£o¦›£Áº

	 A) Grammarain B) Lexicographer
7.	 á£À§º £hS Â£zvÀ u® E°øµ²® 

ö£õ¸m£kzuõ©À usp¸USÒ £õ#¢x 

4 E°ºPøÍU Põ¨£õØÔ¯ ›¯À ï÷µõ

	 A) _¨íõß B) µ®áõß

8.	 Pµ¨£õß §a] áÚuõ £õºmiø¯ E¸ÁõUQ 

|õmøh÷¯ uß £UP® v¸®¤¨ £õºUP 

øÁzuÁº

	 A) A¤âz w¨÷P B) `º¯Põ¢z

9.	 uªÌ|õk \mh¨÷£µøÁ \£õ|õ¯Pº

	 A) ÷á.].i. ¤µ£õPº B) µÂ \[Pº

10.	uªÌ|õmiß ªP¨ö£›¯ ¡»P®

	 A) PßÛ©õµõ ¡»P®  

B) Asnõ ¡ØÓõsk ¡»P®

1.	 "÷©¾® (|¤÷¯) |õ® E[PøÍ ©ÛuS»® 

•ÊÁuØS® |Øö\#v AÔÂ¨£ÁµõPÄ®, 

Ga\›UøP ö\#£ÁµõPÄ®uõß AÝ¨¤ 

øÁzv¸UQß÷Óõ®. B°Ý®, ©UPÎÀ 

ö£¸®£õ÷»õº AÔÁvÀø»' GßÓ v¸U-

SºBß Á\Ú® Ch® ö£ØÖÒÍ Azv¯õ¯®

	 A) é£õ B) •í®©z

2.	 |¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ:  "AµL£õ 

|õøÍU Põmi¾® ÷ÁÖ G¢u |õÎ¾® 

©UPÒ ªP AvP©õÚ AÍÂÀ |µPzv-

¼¸¢x Âkuø» ö£ÖÁvÀø»' C¢u 

|¤ö©õÈø¯ AÔÂzuÁº

	 A) A§íúøµµõ(µ¼) B) áõ¤º(µ¼)

3.	 "AµL£õ' GßÓ ö\õÀ¾US¨ ö£õ¸Ò

	 A) öÁmh öÁÎ ø©uõÚ®  

B) AÀ»õðøÁ AÔ¢uÁºPÒ JßÖ  

       Tk® Ch®

4.	 "PÀÂ EßøÚ¨ £õxPõUS®. BÚõÀ  

ö\ÀÁzøu }uõß £õxPõUP ÷Ásk®' 

GßÓ TØÖUSa ö\õ¢uUPõµº

	 A) C©õ® åõL¤(µð) B) A½(µ¼)

5.	 Ph¢u 5 BskPÎÀ £õáP Bm]°À 

‰h¨£mkÒÍ Aµ_¨ £ÒÎPÎß Gs-

oUøP

	 A) 18,727 B) 8475
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J. ø£ê¯õ |ì¼,  

5B® ÁS¨¦, µõáõâ Âz¯õ»¯õ  

^Û¯º ö\Psh› £ÒÎ, 

v¸a]

Eø»°À ÷£õk® 

A›]USz öu›ÁvÀø»

Ax öÁ¢x E¸©õÔ 

÷\õÓõSö©ßÖ

FÖ® A›]USz öu›ÁvÀø»

Ax G¢vµzvÀ Aøµ£mk

©UPÐUS EnÁõSö©ßÖ

÷ÁS® A›]USz öu›ÁvÀø»

£»¸US Â¸¢uõSö©ßÖ

yÄ® A›]USz öu›ÁvÀø»

Ax ©[P»¨ ö£õ¸ÍõSö©ßÖ

÷µ\ß A›]USz öu›ÁvÀø»

Ax HøÇ°ß ÃmiÀ 

EnÁõSö©ßÖ

]Óõº E»P®

]zvµ® ÷£_x..!

A›] JßÖuõß  

Auß £¯ßPÒ 

©mk® ÷ÁÖ ÷ÁÖ BQßÓÚ

Ax ÷£õ»÷Á

|õ® ÁõÊ® ÁõÌUøP JßÖuõß

BÚõÀ |õ® ÁõÊ® Âuzuõ÷» 

÷ÁÖ£kQßÓÚ

GÚ÷Á |õ®

©QÌÁõ# ÁõÌ÷Áõ®  

¤Óøµ²® ©QÌÂzx ÁõÌ÷Áõ®

©QÌÁõ# ÁõÌ÷Áõ®!
©QÌÂzx ÁõÌ÷Áõ®!

& PÂbº PhÀ |õPµõáß

J. Eø©éõ £ºïß

‰ÚÓõ® ÁS¨¦ 

v¸a]



©øÇ, öÁÒÍ®, {»a\›Ä ÷£õßÓ C¯ØøPa 

^ØÓ[PÒ, ÷£›hº HØ£k® ÷£õx «m¦, {Áõµn® 

ÁÇ[S® £oPøÍ Aµ_, ußÚõºÁz öuõsk 

{ÖÁÚ[PÒ(NGO)  ÷©ØöPõsk  Á¸Áx  |õ® 

AøÚÁ¸® AÔ¢u÷u.

Cx ÷£õßÓ «m¦¨ £o°À Dk£k® ußÚõº-

Á»º-PøÍ J¸[Qønzx AÁºPÒ «m¦¨-£o°À 

Dk£k® ÷£õx ÷uøÁ¨£k® £°Ø]PøÍ •øÓ-̄ õÚ £°ØÖ|ºPÒ ‰»® PÀ¿› ©õn 

ÁºPÒ BºÁ-•ÒÍ CøÍbºPÐUSz öuõhºa]¯õP ÁÇ[Q Á¸® uªÌ|õk ÷£›hº 

«m¦U SÊ(Tamilnadu Relief Wing - TNRW) ÷© 2, 3 BQ¯ ÷uvPÎÀ ÷PõøÁ°À £°Ø] •Põ® 

|hzv¯x. Cuß ‰»® uªÌ|õk ÷£›hº «m¦U SÊ(TNRW) öuõh[-P -̈£mkÒÍx.

öuõhº¢x £À÷ÁÖ •Põ®PÒ ‰»® öuõhº £°Ø] ÁS¨¦PÒ |hzu¨£mhÚ. 

w¯øn¨¦zxøÓ, ÷£›hº «m¦U SÊ, £À-÷ÁÖ ÷£›hº £°Ø]U SÊUPÒ ‰»©õP¨ 

£°Ø] ÁS¨¦PÒ |hzu¨£mhÚ. 

PÚzu £ÐøÁ |PºzxuÀ(Weight Shifting), ö©mhÀ Pmi[ 

(Metal Cutting), C¯ØøPa ^ØÓzvÀ £õøu°À Cøh³ÓõP  

EÒÍ ©µzøu öÁmi £õøuø¯a ^µø©zuÀ (Wood Cutting), 
©µ® HÖuÀ (Tree Climbing), ©øÇ, öÁÒÍ® ÷£õßÓ ÷|µ[PÎÀ 

©UPøÍ «m£x(Floating Rescue) ÷£õßÓ £°Ø]PÒ ÁÇ[P¨£mhÚ.

E¯µ©õÚ PmihzvÀ C¸¢x AÁ\µ ÷|µ[PÎÀ P°Ö ‰»® 

©UPøÍ «m£x, w Â£zx HØ£mhõÀ ©õi°À C¸¢x P°Ö 

‰»® ©UPøÍ «m£x (Building Fire Rescue)  ÷£õßÓ £°Ø]PÐ® 

AÎUP¨£mhÚ. JÆöÁõ¸ ußÚõºÁ»¸® uÛzuÛ÷¯ vÓß  

÷\õuøÚ (Skill Test) |hzv ©v¨¤h¨£mhõºPÒ.

]Ó¨¦ Â¸¢vÚµõPU P»¢x öPõsh á©õAz÷u Cì»õª î¢z ©õ{»z uø»Áº 

ö©Í»Â •í®©x íÜL£õ ©ß£± C¯ØøP¨ ÷£›hº Põ»[-PÎÀ £õvUP¨£mh 

©UPÎß x¯º xøhUP •ßÁ¢xÒÍ ußÚõºÁ»ºPÎß ÷\øÁ GÆÁÍÄ AÁ]¯©õÚ 

E¯›¯ £[PÎ¨¦ Gß£øu {øÚÅmiÚõº. ©PzuõÚ ÷\øÁUPõP •ßÁ¢xÒÍ 

ußÚõºÁ»ºPøÍ ©Ú•Á¢x £õµõmiÚõº.

¤Óº E°º PõUS® £o°À Dk£k® ußÚõºÁ»ºPÒ u[PÒ £õxPõ¨ø£²®  

PÁÚzvÀ öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£øu  EÖv ö\#²® ÁøP°À AÁºPÐUSz ÷uøÁ 

¯õÚ £õxPõ¨¦ E£Pµn[PÐ® ÁÇ[P¨£mhÚ. uªÌ|õk ÷£›hº «m¦U SÊ (TNRW) 
uø»Áº A\õ¸wß |ßÔ²øµ ÁÇ[QÚõº.

 & •í®©x B›¨

Eu¯©õÚx
uªÌ|õk ÷£›hº «m¦U SÊ(TNRW) 
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